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Resumen

Este proyecto busca conocer cuéles son las herramientas utilizadas en la consejeria de algunos
pastores cristianos evangélicos de la ciudad de Barranquilla y como es puesta en practica, con el
proposito de comprender la importancia de la preparacion teoldgica para realizar esta labor. Para
ello se realiza una investigacion de campo por medio de entrevistas que permiten realizar un
acercamiento hacia este concepto y la comprension de la tematica con aportes biblico-teoldgicos.

Palabras claves

Consejeria, cristianos evangélicos, preparacion teoldgica, herramientas

Abstract

This project seeks to know which are the tools used in the counseling of some evangelical
Christian pastors of Barranquillas city and how do they implement this, in order to understand
the importance of the theological education to practice the counseling. For that is done a field
research through interviews that allow a general approach to this concept and the understanding
to the subject with biblical-theological contributions.

Key words

Counseling, evangelical Christians, theological preparation, tools
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El discurso de las iglesias evangélicas siempre ha tenido como parte de sus objetivos la
predicacion del evangelio de Jesucristo y el arrepentimiento de las personas para que sean salvas
de la condenacion. A este objetivo le incluyen de igual manera la consejeria pastoral como parte
de la labor de cada iglesia. Esta practica ha buscado responder y solucionar los problemas en las
personas, y que sea posible llevar la comunidad a la restauracién integral de sus vidas. Pero esta
idea de un evangelio que ayuda al ser humano, en la labor de la consejeria pastoral se topa con la
realidad de la forma como es abordada por los pastores de las comunidades evangélicas en la

ciudad de Barranquilla.

En medio de los problemas que aquejan a personas que fielmente otorgan su confianza a
la labor que el pastor pueda estar realizando en la consejeria pastoral acudiendo a sus consejos
como manera de recibir informacion de parte de Dios ante sus problemas, se logra un hilo
conductor vital para ayudar, curar, empeorar, o confundir a una persona en medio de los

argumentos que pueda elaborar el pastor.

Es por ello que las competencias educativas que tengan dichos consejeros son vitales en
el desarrollo de su labor como personas que iluminen los problemas de la gente. Por lo tanto, es
de gran interés analizar el concepto de algunos pastores evangélicos elegidos al azar, en la ciudad
de Barranquilla, sobre la labor en la consejeria pastoral, y la forma en como velan por el
desarrollo integral (aspecto emocional, fisico y espiritual) de las personas y llegar a una solucién,
como es mencionado en el concepto de Baltodano S. Fundamentos de pastoral (dentro del

acompafiamiento pastoral).

Al leer los argumentos de autores como Warren N.C. en el libro Como hallar el amor de

tu vida, destaca que la consejeria pastoral, es la responsabilidad de dar un consejo personal
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teniendo en cuenta que de acuerdo a lo que le diga podria poner en juego su éxito o fracaso no
solo en el momento de la terapia, sino con la decision que tome el aconsejado a la hora de tomar
una decision frente a su problema. Y esto se vuelve una problematica si vemos que el nivel de

competencia de los pastores es muy bajo.
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1. Justificacion

Hay muchos conceptos que tienen las iglesias evangélicas en Barranquilla sobre la
consejeria pastoral de como abordar un problema. Sin embargo, la consejeria en las iglesias es
una herramienta que se ha utilizado como parte principal o fundamental en las comunidades

cristianas evangélicas (Baltodano S. 2005).

Hoy por hoy nos encontramos en una época de desarrollo tecnoldgico en la que podemos
ver la vida desde una oOptica distinta a diferencia de otras épocas. Y es por medio que ella que la
religion a la hora de abordar los problemas, se vuelve un tema que desafia la capacidad de los

pastores a la hora de ayudar a las personas en una consejeria pastoral.

Por lo tanto, ante la duda sobre la manera en como los pastores estan manejando esta labor hace
importante que la gente sepa que no aplicar una consejeria pastoral con responsabilidad, y con
herramientas necesarias para el desarrollo de una comunidad es un pecado social que impide el
desarrollo, porque afecta directa o indirectamente a la hora de afrontar una situacion familiar,
matrimonial, de violencia, de parejas, etc. ya que la gente entrega a los pastores una confianza
mayor que puede poner en juego sus vidas. Por eso se hace necesario destacar la importancia de

tener una buena preparacion a la hora realizar una consejeria pastoral.

Uno de los argumentos que méas llamé mi atencion sobre la consejeria pastoral es lo que
menciona Mireya Baltodano y Lothar Carlos Hoch, en su analisis de las comunidades cristiana

desde las lecturas de Hugo Santos; “la violencia eclesial puede darse a través del control por la
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subjetividad de sus miembros y es eso lo que muchos de sus lideres prospectos han realizado
deshumanizado a sus seguidores con la labor destructiva de imponer sus ideas sin importar la

diversidad de pensamientos y personalidades” (Baltodano Sara 2005).

Son algunas personas que por situaciones de su vida necesitan una respuesta en su vida, y
por ende buscan un acercamiento en una iglesia para encontrar una solucion, y que en muchos
casos convirtiendo a su lider en amuletos o curanderos que idealizan por su necesidad, no solo
como uno de los beneficios de la redencion, sino como algo que hay que alcanzar a través del
merito propio, y por estas circunstancias el lider de la comunidad tal vez sabiéndolo o no, por
falta de conocimiento respecto a las herramientas terapéeuticas generan una manipulacion que ha

generado una gran problematica en las comunidades evangélicas, e incluso en la sociedad.
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2. Marco Teobrico

Segun el Nuevo diccionario biblico Certeza de F.F. Bruce el termino salud, para un
profesional, ya sea médico o psicdlogo, es una palabra que es empleada no solo en lo espiritual

sino principalmente en lo fisico.

Los profesionales en su materia (ya sean médicos, pastores de iglesias, o psic6logos)
saben hasta qué punto llegan sus limites terapéuticos en la ayuda a las personas. Es por esto que
hoy dia, al pensar que un pastor sin preparacion profesional, no sepa hasta donde llegan o deben
llegar sus limites terapéuticos, diciendo cualquier cosa creyendo que estan ayudando a las
personas, puede crear un problema mayor al que le ha ocurrido a la persona antes de llegar a una
consejeria pastoral. Porque, ;Como podria un pastor sin preparacion abordar situaciones

problematicas? a:

1. Unnifio que le va mal en el colegio porgue no se puede concentrar, y se cierra a dialogar
con sus compafieros de clase o profesores (teniendo en su cabeza el divorcio reciente de
sus padres).

2. Una pareja de jovenes que tendran un hijo y la familia los quiere casar por creer que estan
cometiendo un pecado al no estar casados.

3. Una mujer que ha sido golpeada e insultada por el esposo y acude a una consejeria

pastoral en busca de ayuda.
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4. Un joven pre-adolescente que siente impulsos sexuales hacia una chica y tiene temor de
saber porque le sucede eso, teniendo en cuenta que en su casa nunca le hablaban de esos

temas porque era un tema prohibido.

Seria duro encontrarse con la respuesta de un pastor en forma de regafio, de un pastor que
le indica que en medio de los maltratos la solucion es orar y a ayunar, en consagrarse mas al
Sefior para que las situaciones problematicas puedan cambiar. Y se vuelven respuestas
dogméticas que generan angustias. No hay consuelo ni esperanza para las personas, se vuelve
una situacion de culpa, verguenza, castigo divino, sefialamientos, etc. Y veriamos no una
consejeria para la sanacion, orientacion o iluminacion, sino, una consejeria para la agresion y
violencia. Por lo anterior se pretende mostrar en este trabajo la necesidad de aconsejar sin ir en
contra de la integridad de las personas y que promuevan un crecimiento integral, la madurez para
tomar decisiones libremente, y encontrar un consuelo en el que sientan que Dios no esta en su

contra en medio de las situaciones dificiles.

Seria confuso mostrar a un pastor hablan del concepto de espiritualidad, carnalidad, de
condenacidn, sin antes saber lo que significa hacer una hermenéutica, exegesis, una traduccion
biblica al idioma original, entre otras cosas. Y esto es lo que realmente representaba un peligro

para nuestra sociedad hoy dia.

Podemos analizar que la consejeria pastoral se basa principalmente en elementos
fundamentales como la aplicacion biblica en el desarrollo de una situacion, de la Fe, de una

ensefianza, del lenguaje (forma de expresion), para el proceso de sanidad interior. De esta forma
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podemos destacar puntos basicos, como la escucha, la orientacién (magisterio), la consolacion
(por medio de la fe), la profundizacion, etc. El autor lo resume todo como la labor del
acompafiamiento pastoral con la herramienta de la consejeria pastoral, utilizando el termino
poimenica, como el cuidado del pastor a sus ovejas. Esto es lo que més se acercaria al concepto
de consejeria pastoral como una terapia en la que una persona pide consejo, o quiere dialogar en

una o varias sesiones un problema o inquietud (Baltodano Sara. 2005).

La palabra consejero la vemos plasmada en relatos como:
- Consejo prometido, juan 14: 16-17.

- Consejero comparte de sus experiencias, 2Co 1:3-4

- Tiernos como una nodriza, 1Ts 2:7

- Consejo tierno, Hebreos 5:2

- Restaurar al apartado, Stg 5: 18-20

La palabra consejo:
- Consejo de Pablo, triste despedida, Hechos 20: 25-38.
- Deseoso de recibir buen consejo, 1 Tesalonicenses 3:1-5

- Aconsejar al apartado con amabilidad, 2 Timoteo 2: 23-26

Cada relato muestra una esfera diferente de la labor de un consejo, consejero, que es lo

que mas se acercaria a lo que hoy dia llamariamos Consejeria pastoral.

El sacerdocio no esta relacionada en la biblica con las practicas de consejeria como tal ya
que la labor de un sacerdote esta mas ligado a transmitir las leyes de Dios al pueblo, y al cuidado
del templo.

Por lo anterior, destaco que la palabra pastor (en definicion del NT) se acerca mas al
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encargado de una labor de consejo, ya que no se relaciona directamente con el termino consejeria
pastoral, sino méas bien en el sentido de mostrar al pastor como el que vela por sus ovejas y las

cuida (poimenica).

En el Nuevo Diccionario Ilustrado de la Biblia, por Wilton M. la palabra consejo en el
griego es traducida como PARACLETO (el llamado, el auxiliador). Descripcién de hace antes de
su muerte como “el Espiritu Santo” en los escritos juaninos. Aunque Paracleto tuvo
originalmente un sentido pasivo (del latin advocatus que significa abogado), Juan lo usa en
sentido activo, como el protector, el que fortalece o, si traducimos con menos exactitud, el
consolador.

En 1 Jn 2.1 Paracleto describe a Jesus y lleva la acepcion particular de intercesor. Por eso vemos
a JesUs defender a los que creian en El (por ejemplo, la mujer hallada en adulterio en Jn 8:1-11

viendo a Jesus como ese abogado). Por consiguiente, Jesus mismo era un Paracleto. Este término
puede ser aplicado a la labor de un pastor como consejero espiritual que hace de un paracleto, en

la ayuda y consuelo a las personas.

Segun la Real Academia Espariola El consejo es definido como un parecer o informe que
se da o se toma para hacer o no hacer algo. Esto va relacionado con la definicion de consejeria
que es una labor dirigida a dar un consejo para la ayuda y consuelo del necesitado, en este caso
siendo dirigido por una persona con experiencia. Por esto dar un consejo por una persona
cualquier es mas relacionada a un momento espontaneo, en cambio una consejeria es la labor
profesional de una persona conocedora en la materia a la ayuda del necesitado. En otras palabras,
la consejeria se trata de orientar a una persona manejando con profesionalismo y objetivamente

las inquietudes y tratar de una persona velando por el bienestar integral de la persona y de los
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demaés que lo rodean. Asi se ha mantenido el concepto de consejeria pastoral hasta el dia de hoy
y que esto es base principal de los principios psicoldgicos. Pero una cosa es como se defina esta
disciplina y otra es como se ha aplicado a través de las épocas y en las situaciones personales en

las comunidades evangélicas.

Desde el aspecto psicoldgico, segun la Asociacion psicolégica americana (APA)
podemos definir “consejo” teniendo en cuenta que se aplicd por primera vez con el término de
“counseling” (en inglés), el cual viene de la palabra “counsel” que quiere decir “consejo”
(proveniente del latin consilium). Counseling es definido como una funcion en la que se elaboran
nuevas alternativas e incorporan recursos para el beneficio y desarrollo de las personas (Charles
Gelso, B. F. 2001); esto es lo que se aplica en una consejeria psicologica, que es una especialidad
emergente creada para trabajar con los problemas de vida de sus participantes (Rogers, Carl R.
1993).

Algunos contribuyentes importantes en el abordaje del consejo en las terapias y
orientacion psicoldgica son: Sigmund Freud con el enfoque psicodindmico (psicoanalisis), Albert
Bandura con su Teoria del Aprendizaje Social “Terapia Cognitivo Conductual”, Aaron T. Beck
con su famosa Terapia Cognitiva, C. Gilbert Wren con sus conceptos de orientacion psicolégica,
Carl Rogers con el enfoque experimental (humanista) con la terapia centrada en el cliente y
persona, entre otros.

Pero hablando de Sigmund Freud, como padre de la psicoterapia hace varias métodos de
desarrollo para una consejeria, en la que le hace énfasis en sus postulados en que el terapeuta
debe desarrollar sus habilidades para escuchar, comprender, aceptar al aconsejado tal como es,

sentir su angustia, animarlo, disminuir su aislamiento y soledad y de aprender a luchar en medio
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de su problema.

Freud ha dado al consejero un papel central y fundamental en una consejeria, poniendo al
consejero como asesor 0 "compariero de dialogo, que lo escucha, y reflexiona en medio de los
argumentos del aconsejado, para ayudar a interpretar el problema y juntos poder llegar a un
punto de accién, para llegar a una solucién. Freud consideraba que "cada persona tiene dentro de
si misma la solucién de sus problemas", pero necesita de un consejero para poder verla.

Lo anterior le da una importancia al terapeuta en el manejo de una consejeria ya que en medio de
una situacion problematica de algun paciente, el terapeuta al no tener los conocimientos
adecuados y las herramientas puede perder la objetividad involucrandose emocionalmente con la
situacion, o permitiendo que sobre €l se cree una dependencia del aconsejado y finalmente

convirtiendo al terapeuta en un consentidor o complice del aconsejado.

En el manual para el asesoramiento psicolégico de B. Shertzer y Stone (1999), se
describe al psicoterapeuta como un “profesional que ejecuta sus conocimientos para la resolucion
de conflictos, de la produccion de cambios y la toma de decisiones (COUNSELING).

Segun Rogers, Carl R. (1997). Psicoterapia centrada en el cliente, Un consejo dentro de una
terapia psicoldgica es un proceso en el que un paciente expresa una situacion problematica en la
que siente que no tiene las estrategias suficientes para adaptarse o siente perder el control de los
pensamientos, conductas y sentimientos sobre los acontecimientos de su vida, para aprender
modos mas efectivos de adaptarse a su dia a dia.

En este proceso, el psicologo clinico toma la informacion del paciente en la que analiza
toda la informacion obtenida, desarrollandola en 4 fases:

- Evaluacion

- Hipotesis
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- Tratamiento
- Seguimiento.

Por lo anterior el consejo psicoldgico es una herramienta de una terapia de consejeria,
mas no consiste en una terapia de seguimiento, sino en un consejo enfocado al problema que
plantea la persona, puesto que una terapia de seguimiento abarcaria un proceso mas amplio

dentro del area de la consejeria.

No se pretende desvirtuar las consejeria pastoral en las iglesias evangélicas de
barranquilla, sino, impulsar la seriedad a la hora de realizar estas terapias dentro de una
comunidad en el acompafiamiento pastoral, y que no se cometan abusos por parte los mismos
que practican con poca o ninguna preparacion en muchos casos, tomando una posicion de “mago

en una tribu”.

2.1 El problema de los géneros discursivos:

El autor Mijail Bajtin busca contestar preguntas importantes sobre este tema como ¢Qué
es un discurso? ¢Como se adquiere? y define en primera instancia sobre la influencia en la
sociedad un Discurso como algo relativamente estable al expresar una informacion. Estos
son adquiridos por el individuo, al igual que la lengua materna, en la comunicacion empirica
con las personas que nos rodean, por esta razon cuando una persona habla pueden tener mayor
0 menor grado de habilidad en el uso de determinado género de discurso, segln el contacto
previo que hayan tenido con este.

Estos enunciados “estables”, poseen de una u otra manera un contenido tematico, un estilo y una
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composicion que determinan el ambito de su utilizacion.
Tanto al seleccionar el tipo de discursivo, como un enunciado sobre un tema
necesariamente siempre deben tener en cuenta a nuestro receptor y es en funcién de su nivel de

comprension y de nuestra propia intencionalidad que realizamos dicha eleccidn.

Lo que trata de explicar este autor en el estudio de los géneros discursivos se basa en la
diversidad existente de estos, pues, hay tantas maneras existentes sobre estas practicas que crea
necesario aclarar que “no hay, ni puede haber un solo enfoque para su estudio”.

Numerosos acercamientos tedricos se habia hecho al tema, agrupando a los géneros discursivos
segun diferentes parametros, sin lograr llegar, a su criterio, al fondo de la cuestion. Para M.
Bajtin es primordial realizar una division entre: géneros discursivos primarios (simples), que se
constituyen en la comunicacion discursiva inmediata; y secundarios (complejos), que tienen
lugar en la comunicacion cultural compleja — comunicacion de indole artistica, cientifica,

sociopolitica etc. Los géneros primarios muchas veces son absorbidos por los secundarios.

Segun sus argumentos, todo lo que se refiere a la comunicacion se relaciona con el uso de
la lengua. El uso de la lengua se lleva a cabo en forma de enunciados (orales o escritos)

concretos y singulares.

Estos enunciados reflejan las condiciones especificas y el objeto de cada una de las
esferas por Su contenido (tematico), Estilo verbal (seleccidn de léxicos) y Composicion o

estructuracion.
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También menciona sobre la cantidad de géneros discursivos, diciendo que es muy amplia porque
en cada esfera hay muchos géneros que se diferencian y crecen a medida que se desarrolla y

complica la misma esfera.

Estos géneros discursivos son: compuestos por enunciados y heterogéneos y hay dos
tipos secundarios que surgen de una comunicacion cultural mas compleja, principalmente escrita
y utilizan géneros discursivos primarios los absorben y reelaboran (mas elaborados, escritos,

novelas, tratado de filosofia etc.)

También podemos ver que el autor habla sobre la lengua, diciendo que solo requiere al
hablante y al objeto de su discurso y si esta se utiliza como medio de comunicacién es su funcion

accesoria.

Los géneros discursivos se caracterizan por

o El sentido del objeto del enunciado agotado. (la capacidad de agotar el sentido puede ser
casi completo en donde los G.D tiene caracter estandarizado al maximo. Una minima
conclusividad permite adoptar la postura de respuesta. Si bien el objeto es inagotable,
cuando se convierte en el tema de un enunciado, en determinadas condiciones y dentro

de los propositos del autor adquiere un caracter relativamente concluso)

o Determinado por la intencionalidad discursiva del hablante (en cada enunciado, desde el
dialogo cotidiano hasta largas obras literarias podemos sentir la intencion del hablante, y
es mediante esta intencion discursiva que nos imaginamos que es lo que quiere decir, y

entender el grado de conclusividad del enunciado)
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« Formas tipicas, genéricas y estructurales de conclusion (La voluntad discursiva del
hablante se aplica en principio en la eleccion de determinado género discursivo. La
intencion discursiva del hablante, junto con su individualidad y subjetividad, se aplican y

adaptan al género elegido y se desarrolla en una forma genérica)

Toda la variedad de los géneros discursivos se determina por:

- la situacion discursiva,

- posicién social,

- relaciones entre participantes de la comunicacién (cada uno con sus tonos expresivos y formas

elevadas, familiares o intimas)

La palabra denota emociones (alegria, dolor, bello) pero estos significados son neutros y

adquieren un matiz expresivo solo en el enunciado.

La palabra existe para el hablante como:

e Neutra, no pertenece a nadie, no fue puesta en contexto
e Ajena, llena de ecos y enunciados de otros, que incorporo en mi enunciado
e Propia, es la apropiacién de la palabra ajena, tomo algo que ya fue dicho, pero es

atravesado por mi subjetividad.
La experiencia discursiva individual se forma y desarrolla en interaccion con enunciados

ajenos, es la asimilacién de palabras ajenas.

Bajtin critica a Saussure que deja de lado el habla. Los géneros discursivos prescriben

formas de comportamiento, estructuran una totalidad. Si estructuran un sentido plantean una
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dindmica, conclusiones, tipos de relacidn entre personas. El género discursivo es impuesto pero
elegimos si queremos ser irénicos, sarcasticos, etc.

A diferencia de Saussure (oyente = pasivo), Bajtin dice: El oyente se prepara para una
accion, completa el discurso, y la postura de respuesta del oyente esta en formacion a lo largo de
todo el proceso de audicién y comprensién desde el principio, toda comprension del discurso
tiene un caracter de respuesta, la cual no tiene que ser siempre en voz alta, en el caso de una

orden pude ser el cumplirla.

También el hablante busca una contestacion. El momento de hacer comprensible su
discurso es tan solo un momento abstracto. Todo hablante es un contestatario, el no es un primer
hablante, quien ha interrumpido por primera vez el eterno silencio del universo, el cuenta con la
presencia de enunciados anteriores, suyos y ajenos. Todo enunciado es un eslabon de la cadena

de otros eslabones (se apoya en ellos, problematiza o supone conocidos por su oyente).

Arfuch, toma a Bajtin en el hecho de la construccion de enunciados (que son unidades
reales de la comunicacion discursiva) para construir géneros discursivos y los compara con el
disefio grafico de manera de que se repiensa la comunicacion en el disefio utilizando las mismas
caracteristicas del enunciado. Al disefiar pienso en la respuesta de un oyente, se plantea por y

para otro.

Ahora el estilo es mas ornamental que comprometido con la vida. También habla de la
oracion individual posible pero socializada (Bajtin lo ve mas en los géneros discursivos) El otro

es una realidad objetiva externa y hay infinidad de interlocutores.
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La forma y contenido tienden a diferenciarse (se ve como un todo) se piensa que la forma

es mas importante que el contenido (el disefio de los malos mensajes) la forma hace al sentido.

En otras palabras, los géneros discursivos son tipos de enunciados utilizados en las
distintas esferas de la actividad humana. Cada una (cientifica, literaria, periodistica, cotidiana,
estudiantil, oficial, militar, protocolar) utiliza enunciados que reflejan las condiciones especificas
y el objeto de cada una de ellas por su contenido tematico, su estilo verbal (seleccion de

vocabulario y frases), su composicion o estructuracion.

Una funcion determinada (cientifica, técnica, literaria, oficial) mas unas condiciones
determinadas (el entorno de cada una de estas areas) Es igual a Géneros discursivos (que
representan tipos de enunciados caracterizados por estilo, tema especifico y estructura

determinada).

2.2 Conceptos teoldgicos aplicados en la consejeria:

En el estudio Teoldgico, en la etimologia de la palabra Espiritu podemos decir que en el
griego se traduce pneuma, palabra a la cual se usa para referir al aliento de la persona, la fuerza
vital o energia de la persona terrestre, o a la fuerza impulsora procedente del corazon, a la parte
que tiene comunicacion con alguna fuente invisible, entre otros conceptos. pneuma que significa
“espiritu” también es definida como la admirable fuerza divina que esta en absoluta oposicion a
lo humano. Pneuma en la concepcion greco-platdnica e idealista tiene un significado en
contraposicién a la palabra soma (cuerpo) que significa portador de la vida sensitiva o en sentido
a la parte fisica, carnal o natural. La filosofia no platonica y los conceptos religiosos, la palabra

griega psujé (alma) es utilizada también para definir que es un componente de la parte espiritual,
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y en el transcurso de la historia el concepto de alma pasa por diversos intentos de explicacion,
desde el dualismo, del idealismo filosofico y de la gnosis, a la interpretacion existencialista de un
todo con dos aspectos especificos que son: lo material y lo inmaterial.

Muchas veces se designa la esfera de lo humano, para describir su oposicion al pneuma
como sarz (carne), lenguaje que no es propio de Pablo, pero que ha recibido una Importancia de
ély sobre el que no es necesario presentar mas detalles ahora. Basicamente la palabra espiritu,
era utilizada por los griegos para definir bajo estas definiciones.

El mundo helenistico se basaba en la filosofia dualista donde definian al ser como “alma
y cuerpo”. Este concepto para la cultura Helénica era claro respecto al aporte platonico del ser.
Pero al leer la terminologia que pablo usa en sus textos podemos ver una division mas notoria
respecto a la terminologia del ser que se basa en 3 partes pneuma, psiqué y soma (Espiritu, alma
y cuerpo). Hay que tener en cuenta que la palabra pneuma puede ser utilizado como el aliento o
espiritu del hombre o también como un espiritu divino.

En las comunidades religiosas hoy dia le dan importancia y definen el espiritu como el
area mas importante que cualquier otra area del ser, y a raiz de esto en el momento que ocurran
ciertas situaciones en la comunidad, a la hora de responder las necesidades de algin problema
personal o de grupo por razones diarios o extraordinarios, la culpa de nuestros problemas es que
nuestro nivel espiritual no esta bien, o que no somos seres espirituales, por lo cual el hecho de no
tener a Dios nos hace seres sin espiritu, puesto que necesitamos de una vida de espiritualidad
para solucionar aquellos problemas que afectan tanto a los integrantes de una iglesia. Y no
solamente estos discursos lo vemos a diario en muchas iglesias, sino también una diversidad de
interpretaciones que no tienen nada que ver con una investigacion teolégica de lo que significa el

espiritu.


http://es.wikipedia.org/wiki/Idealismo
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Hay que tener claro también puntos principales sobre la vida de pablo para entender de
donde viene este concepto. La posicion historica de Pablo viene definida por el hecho de que él,
encontrandose dentro del marco del cristianismo helenistico, sabiendo que en su crecimiento
como estudioso, con las comunidades griegas Yy recibiendo toda la ideologia griega platdnica, €l
al perseguir a los cristianos, al tener su revelacion progresiva sobre quien era Jesus empieza a
reorganizar conceptos que el mismo habia aprendido e incorporarlos en una ideologia para una
comunidad a la que el predicaba sobre Jesus.

Muchas veces nos acercamos a leer las cartas de pablo esperando con nuestra expectativa
que pablo haya escrito esto como unas pautas fundamentales para el cristianismo, y esto no es
cierto. Ya que viendo desde el punto de vista hermenéutico podemos ver como pablo
desarrollaba sus respuestas de acuerdo a sus conocimientos a una comunidad que buscaba
mantener una armonia en medio de las situaciones que sucedian en aquella época. Por eso segln
Neil Elliott muchos vemos las cartas de pablo de manera espiritualista sin entender antes la

palabra como tal en su definicion.

Desde luego quiero articular en este tema una perspectiva donde pablo mostraba
argumentos claros en contra de ver la espiritualidad como algo fuera de lo normal y separado de
la realidad en todos los aspectos. El problema esta en que la lectura de los textos de pablo son

leidos desde la perspectiva espiritual literal.

Las cartas de pablo muestran que él tenia una fluidez en el griego helenistico y una
considerable habilidad retdrica y esto ayudaba a transmitirles un mensaje de manera que la
comunidad cristiana entendiera sus escritos. Por eso podemos ver que en la conversion de Pablo

debe ser tomada también desde una perspectiva de revelacion donde no fue algo repentino como
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la fe tradicional y algunas veces la teologia lo ha presentado, sino que fue un proceso en el que el
mismo Pablo de se dio cuenta que estaba en una postura equivocada y lo hizo cambiar. Y asi,
Pablo, con una formacién educativa amplia podia llevar un mensaje a la comunidad con toda

claridad ante un contexto gobernado por “El imperio del que él tenia conocimiento Y sintiéndose

identificado con la septuaginta en los textos de Isaias. Pablo se siente identificado con el mensaje
de Ezequiel, Isaias, y eso hace que el sienta el deseo de escribir y mantener ese mensaje de un
Dios que va mas alla de nuestra condicién y nos ve con amor, y nos preserva desde el vientre de
nuestras madres, entre otras afirmaciones. Y por eso vemos en sus cartas hay mucha influencia
de su estructura educativa helenistica griega pero también que alinea esos conceptos con la
terminologia hebrea, ya que con su capacidad necesitaba llevar un mensaje a muchas personas,

con la cual él debia estar preparado.

El concepto mas amplio que caracteriza en Pablo al ser humano es el concepto soma, y es
al mismo tiempo, el mas desarrollado para su teologia puesto que en las cartas de pablo veremos
coémo el utiliza la palabra soma o cuerpo como definicion de un aspecto positivo, pero en su
mayoria de veces negativo. Su comprension es dificil para muchos tedlogos frente a las
definiciones que pablo va expresando en sus textos. Es claro que soma pertenece al ser humano
en el hecho de que Pablo no se imagina ni siquiera un futuro ser humano en plenitud después de
la muerte como un ser sin soma, ya que el habla de la resurreccion de los muertos pero también
al contrario de los que negaban la resurreccién ciertamente el cuerpo no sera ya en adelante un
cuerpo espiritual, sino un cuerpo de pecado, o de muerte (Rom 7:24 — Reina Valera 1960).
Ningun cuerpo fisico sino un cuerpo

Espiritual es el que lograra la vida eterna.
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Soma puede designar tanto al cuerpo como al hombre entero, a la persona, se basa en una
manera de ver que es corriente en el AT (donde vale lo mismo para carne en el judaismo). De ahi
se entiende que el cuerpo no es para el hombre algo asi comouna cosa, como un objeto del
mundo exterior, Sino que es su cuerpo, que le ha sido dado y al que €l esta entregado. EI hombre
adquiere su primera experiencia de si mismo en él, asi como también toma conciencia de estar
prisionero, entregado a fuerzas extrafias, en primer lugar en su dependencia corporal respecto de
ellas. Asi permanecen el aspecto interior del yo y el aspecto exterior de los datos sensoriales
como no separados.

Con este concepto podemos comprender mas lo que tiene que ver con la comprension del
cuerpo que no tenemos en cuenta. Por eso aqui quiero decir que es importante que tengamos en

cuenta la comprension griega de cada término.

El concepto psuje, que aparece tantas veces relacionado con soma para designar al
hombre en toda su totalidad, aparece en Pablo relativamente pocas veces: junto a soma sélo en
este pasaje biblico 1 Tes 5, 23, donde aparece también pneuma, de manera que parece estar
presente en mi manera personal una antropologia tricotdmica. Ya la investigacion del empleo
que Pablo hace de soma muestra que él no contrapone entre si, en sentido dualista, cuerpo y
alma. La vision greco-helenistica de la inmortalidad de alma (liberada del
cuerpo), asi es empleado muy poco psuje para designar la sede o la fuerza de lo espiritual que
anima la materia del hombre, lo cual era usual dentro del mundo griego. Mas bien, significa
psuje, en principio, en Pablo, con el término de la fuerza de la vida (natural) o a esta misma, lo

que, por otra parte coincide con el uso que se le daba en el antiguo lenguaje griego.
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En el texto de 1 tesalonicenses, podemos ver los versos con un sentido unitario coherente
que trata de responder y advertir las cosas que élsabia que podian acontecer. Ya que el imperio
romano estaba en busca de someter las comunidades, y Tesaldnica se encontraba llena de
soldados romanos que oprimian a la gente, y que se aprovechaban de las circunstancias y la
vulnerabilidad de las personas. De esta forma podriamos ver que pablo los anima a que sigan
resistiendo con amor fe y esperanza y luchar en el esfuerzo de resistir y no se sientan

desalentados, aunque estén aconteciendo persecucién del imperio, etc.

En muchos casos, sin embargo, la posesion conceptual del Espiritu se ignora en muchos
aspectos. Muchas personas conciben que a menudo se hable de que hay personas que son
portadoras del Espiritu de una manera especial, Y por ende el ser cristiano es ser espirituales o

que se tienen por tales, personas grandes.

Desde el punto de vista histérico en la carta podemos ver que hay una influencia gndstica,
por la representacion de 1 tesalonicenses mostrando a un Sefior como salvador, un regreso y una
nueva vida junto con el Sefior, el mensaje escatologico y del juicio inminente, que
Fueron transmitidos en un primer tiempo en el lenguaje conceptual del AT y por la tradicién
judia, fuesen traducidos, dentro del mundo helenistico, a unos conceptos que les fuesen
familiares a los que lo habitaban. Una parusia quese esperaba, a ser el Kurios venerado que trae
salvacion a un pueblo es la vision que le otorgan a Jesus, y que de una u otra manera cada
termino debe ser investigado para saber lo que realmente quiere decir un texto, o por lo menos

aproximarnos al descubrimiento de una gran tematica.
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Debemos exponer ahora de manera coherente en qué mediodia fue desarrollada la
comprension del mensaje cristiano en el cristianismo helenistico por medio de conceptos
gnosticos.

Es imposible que se dé tal proceso de escritura del texto biblico como las cartas de pablo
sin que €l tenga influencias externas en el contenido. Asi como el desarrollo del culto, y de la
iglesia a medida que pasaba el tiempo desde la época de Jesus hasta la época de pablo que eran
muy diferentes, y que todo esto llevo al cristianismo helenistico a un proceso sincretista. Lo
mismo ocurrié con el desarrollo de la doctrina de la redencion bajo influencia gnéstica asi mismo
en mis argumentos personales puedo decir que pablo empezo a utilizar la tricotomia del ser que
hizo para él una manera clara de explicar al hombre. Pero que realmente no podemos decir que
€S 0 que no es Mas importante.

El ser humano es un ser social por naturaleza, de hecho, si nos vamos a citas biblicas, el
Génesis presenta al hombre como un ser que necesita de compafia. Como muy bien lo podemos
ver en Génesis 2:18 (Reina Valera 1960) Dijo luego el Sefior Dios: "No es bueno que el hombre
esté solo. Voy a hacerle una ayuda adecuada". Segun la cultura Hebrea, y no solamente para
ellos, sino para muchas culturas de aquellas épocas y también hoy dia para las ciencias, el ser
humano necesita nacer, crecer, reproducirse y morirse alrededor de una sociedad. De hecho, si
hacemos una encuesta a personas de varias edades y de los dos sexos, posiblemente el 90 % de
las personas declararan que no les gusta estar solos. Y si les preguntamos cudl seria su meta
principal en la vida. Posiblemente diran que es llegar a estar felizmente en la vida con las
personas que ellos quieren. Pero nos encontramos con la realidad que al ser sociables viven
muchos problemas con las personas, y al tratar de solucionarlos por medio de los consejos sabios

de un pastor, reciben una orientacién inadecuada hacia las personas.
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En la consejeria pastoral trata de concientizar al responsable de aplicar esta herramienta
que es importante la aplicacion correcta en el método de sanidad interior, ya que hoy dia
podemos ver personas que trabajan en consejerias pastorales sin ningn conocimiento acerca del
tema, y hay otros que son profesionales y no aplican ni llenan totalmente la expectativa en el

manejo del tema de la sanidad interior en las personas.

Podemos concluir que es importante tener en cuenta conceptos teoldgicos que faciliten un

buen desempefio y ayuda en el tratamiento personal pastoral para la consejeria pastoral.

¢Por qué es importante realizar una adecuada consejeria pastoral?
porque en manos de un pastor muchas personas colocan sus problemas, viéndolo como un
profesional que puede realizar un aporte y una orientacion que oxigene sus problemas, y si en
medio de este concepto la realidad es otra, tendriamos personas que dafian su fe, al ver que un
pastor gque se hacia pasar por un buen consejero termina siendo una persona que perjudica y no
tiene niveles educativos que aporten al desarrollo de una comunidad. Por ello se hace necesario
ver hasta donde llegan las competencias de un tedlogo profesional abordando una consejeria
pastoral, 0 una persona sin educacion que tiene una iglesia y considera en términos personales

que puede realizar una consejeria pastoral.

Frente a la duda de como los pastores ayudan a sus miembros, se hace claro que la
consejeria pastoral se ha tomado el papel fundamental en el tema de la busqueda de la sanidad
interior (Baltodano S. 2005) en las personas, ya que de una u otra manera siempre van en busca

de una respuesta u orientacién en la vida.
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3. Planteamiento del problema y Preguntas de investigacion

Debido al planteamiento anterior, formulo el siguiente interrogante:

¢Las herramientas utilizadas por los pastores evangélicos de la ciudad de barranquilla inciden en

la labor de la consejeria pastoral?

Personalmente me interesé en este tema porque se ha escuchado de iglesias evangélicas
que en el momento de hacer una consejeria pastoral le dan mas importancia a la lectura literal de
la Biblia sin tener en cuenta o darle importancia a otros elementos Utiles para la ayuda a una
persona. Muchos pastores atribuyen la lectura Biblica como un acto espiritual que unicamente
puede ayudar al ser humano, y no incluyen otras herramientas (psicologicas, de la salud,
pedagdgicas, tecnoldgicas, organizacionales, entre otras) que aporten al desarrollo emocional y
fisico, ya que para algunos pastores las herramientas que vayan fuera del circulo eclesial, no son
necesarias (Unicamente la biblia). Este es uno de los argumentos principales que ha tomado
fuerza y ha popularizado el concepto de las iglesias. Esto hace que poco a poco la gente vaya
viendo las iglesias con poco crédito para responder ante la necesidad de las personas. Por esto, en
el trabajo de campo en las que se eligieron iglesias cristianas evangélicas al azar, realice
entrevistas semiestructuradas con preguntas abiertas y cerradas, evaluando por individual la
importancia que le dan al uso de herramientas extra-biblicas en la consejeria pastoral,
presentando una propuesta donde se vea posible la necesidad de tener en cuenta toda herramienta

que aporte al desarrollo integral de toda persona en medio de una consejeria pastoral.

Uno de los principios utilizados por muchas comunidades cristianas evangélicas, es la

importancia al concepto gnostico del “ser” donde es dividido el ser humano en tres partes
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(Espiritu, alma y cuerpo), en el que la gente se centra en darle mas una importancia al Espiritu
como tal, y que de una u otra manera impulsa a una interpretacion de estratificar o posicionar del

ser humano. Esto me genera unas preguntas generales que quiero contestar:

¢La Biblia (la ley) prohibe la utilizacion de herramientas en la consejeria pastoral?, ;Cual
es la interpretacion que le dan los pastores a las herramientas usadas en una consejeria pastoral?
¢Qué aportes nos da la biblia acerca de la aplicacién en la consejeria pastoral con herramientas

que aporten al desarrollo del ser humano (abordada desde el nuevo testamento)?

Estas son unas de las preguntas que principalmente quiero responder.
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4. Objetivos

4.1 Objetivo General
Identificar las herramientas que utilizan los pastores de algunas iglesias evangélicas de la ciudad

de barranquilla en la consejeria pastoral.

4.2 Objetivos Especificos

- identificar los puntos problematicos en las entrevistas realizadas a los pastores cristianos

evangélicos.

- Escoger un texto Biblico para desarrollarlo exegéticamente, y analizar que aportes hace a la

problematica que se encuentren en las entrevistas.

- Determinar las consideraciones que puedan hacer un aporte a la consejeria pastoral hoy dia ante

la utilizacion de herramientas en la consejeria pastoral.
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5. METODOLOGIA

5.1 Método y disefio metodoldgico

La metodologia que se aplicaré esta direccionada a la investigacion descriptivo-
cualitativo, con el método inductivo ya que buscara comprender a cabalidad cual es la
percepcidn de algunas iglesias cristianas evangélicas en calidad de muestreo sobre las
herramientas que se utilizan en la consejeria pastoral por medio de una investigacion de campo
que serd llevada a cabo a través de una entrevista estructurada que sera realizada a los lideres o
pastores de las iglesias a trabajar con un formato de respuestas abiertas y cerradas.

Sabiendo que la denominacidn evangelica es muy numérica en nuestra ciudad, mi
acercamiento hacia el tema de la consejeria pastoral serd por el método inductivo ya que parto de
la realidad de cuatro iglesias especificas escogidas al azar para tener una muestra concerniente
esta tematica.

La exegesis la realiza en esta investigacion es bajo el método historico critico con el fin

de comprender lo que nos puede decir el pasaje en cuanto al tema de esta investigacion.

Las entrevistas realizadas a los pastores se llevaran a cabo en confidencialidad a la

publicacion de sus identidades.

Igualmente para el anlisis del texto biblico se aplicaran las herramientas de las ciencias
biblicas, lo que permite ubicar las referencias biblicas en su contexto, y posteriormente
contextualizarlo a la luz del tema de la propuesta de investigacion. Por esa razon la investigacion

se encuentra en la linea biblica-teoldgica pastoral.
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5.2 Entrevistas

Después de hacer un abordaje conceptual sobre conceptos que se implementan en una
consejeria pastoral, paso a realizar entrevistas sobre el proceso de consejeria pastoral abordada
en cada uno de los pastores entrevistados. Cada entrevista es realizada especificamente a pastores
de comunidades evangélicas en la ciudad de Barranquilla elegidos al azar. Y de 10 candidatos,
solo 4 decidieron aceptar una conversacion graba, solo si, me disponia a guardar su identidad por

completo.

Las siguientes entrevistas fueron grabadas, revisadas por un asesor de contenido y luego
pasadas por escrito sin omitir palabras, bien o mal dichas. Unicamente omitiendo su informacion
personal que al publicarlo en este trabajo lo hago solamente enumerandolos. Solo asi podria
contar con la sinceridad de aquellos pastores entrevistados y poder tener resultados 6ptimos en

este trabajo.

La siguiente informacidn es totalmente real sin ninguna alteracion.
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Entrevista N1

1 de marzo de 2015

8:23 am

Entrevistador: {Qué edad tiene usted?

Pastor: 54 afios

Entrevistador: ¢Cuantos afos lleva siendo pastor?

Pastor: llevo 27 afios en esta labor como pastor.

Entrevistador: ¢Usted es el que realiza la consejeria pastoral en su iglesia?
Pastor: Bueno yo trabajo como pastor principal de la iglesia, pero tengo mis lideres que me
apoyan para que haya una mejor organizacion, yo realizo consejeria a la mayoria de las personas.
Cuando son problemas de pareja, cuando llegan a pedirme algin consejo personalmente, pero los
lideres también hacen consejeria a algunas personas cuando el grado de consejeria esta a su

nivel. Pero en el caso que haya un problema grande, me lo remiten a mi.

Entrevistador: ¢Usted utiliza una agenda para realizar una consejeria o en cualquier
momento o dia lo realiza?
Pastor: Bueno eso depende. Hay situaciones grabes que necesitan la atencion inmediata, pero,
hay otras que pueden esperar. Todo depende de la urgencia. Por ejemplo: Cuando es un caso de
problemas familiares, de divorcio, o es un problema de rebeldia de algun hijo, entre otras

situaciones, yo creo que en esos casos yo coloco horarios. Pero si es un problema més grave ya
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sea del mismo tipo pero con situaciones en donde alguien se accidenta, o alguien quiere

suicidarse, yo actuo de inmediato porque son ovejas de mi iglesia.

Entrevistador: ;Cuales son esos dias en su agenda que utiliza para realizar consejeria.
Pastor: los dias martes y jueves. Pero como te dije, todo depende del grado de problema que la

persona tenga.

Entrevistador: ¢Usted realiza consejeria solo dentro de la iglesia?
Pastor: No, también realizo consejeria extra eclesial, pero en esos casos yo les asigno horarios,
en cambio en mi iglesia como yo conozco a mis ovejas yo depende del grado de problema que

tengan, yo realizo una asignacion de horarios o0 no.

Entrevistador: ¢Usted tiene una oficina para realizar consejeria o lo realiza en cualquier
parte?
Pastor: Bueno, yo tengo mi oficina, pero como te he mencionado, todo depende, hay situaciones
en las que se deben citar a mi oficina y aqui las solucionamos, y otras en las que yo voy a otra

parte, ya sea a un hospital, 0 en la casa de las personas que quieran recibir consejeria.

Entrevistador: ;Qué herramientas utiliza en su consejeria pastoral?

pastor: A qué se refiere usted con herramientas?

Entrevistador: Me refiero a cualquier herramienta de tipo Biblico, médico, psicoldgico,
académico. Herramientas tecnoldgicas, o cualquier otra

Pastor: Claro que si, yo utilizo las herramientas que sean necesarias, para cada tipo de consejeria.
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Entrevistador: Mencione cuales herramientas usted utiliza.
Pastor: Bueno, obviamente la biblia es la base fundamental para cualquier consejeria. Ella es la
que lleva los fundamentos y nos llena de vida para poder resolver todos los problemas, con la
guia del Espiritu Santo. A veces les pongo a leer la biblia, a escribir en una hoja todo lo que ellos

puedan sentir, esa es una herramienta que psicolégicamente ayuda mucho a la persona.

Entrevistador: Usted utiliza medios tecnoldgicos en su consejeria?
Pastor: Bueno, a veces hablo por chat con las personas, ellos me comentan su problema y si se
puede solucionar por ese medio con solo un consejo, lo hago. A veces me llaman y hacemos
consejeria por llamadas telefonicas cuando la persona se encuentra de viaje y tiene algin

problema.

Entrevistador: ¢Usa usted medios visuales, peliculas, audios?
Pastor: No, yo utilizo eso en las ensefianzas de los domingos, pero yo creo que no es necesario, a
menos que la persona llegue a mi a mostrarme algo por esos medios. Por ejemplo: Una hermana
de nuestra iglesia, llego a mi con un audio, a decirme que era la evidencia que su esposo le era

infiel, asi que yo lo escuche y de ahi yo realice la consejeria.

Entrevistador: ;Qué medios Biblicos utiliza para realizar consejeria?
Pastor: La biblia siempre la utilizo para toda clase de consejeria, yo creo que sin ella no podemos
resolver ningun problema. Porque la idea es que la persona pueda ser restaurada y tenga

conciencia plena que debe seguir los caminos de Cristo, y entregar sus cargas al Sefior.

Entrevistador: ¢Usted es Tedlogo?
Pastor: Si, yo realice un curso de teologia en la iglesia de mi pap4, por varios afios y fui

nombrado pastor después.
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Entrevistador: Pero no realizado una carrera de Teologia profesional en una universidad?

Pastor: No.

Entrevistador: ;Osea que al referirse a herramientas Biblicas solamente se refiere a que
utiliza la biblia para ayudar a las personas?
Pastor: Si claro, la biblia es nuestra herramienta fundamental, pero también puedo utilizar
cualquier otra herramienta. Pero principalmente la biblia es lo mas importante, y con la ayuda del
Espiritu Santo porque sin el obvio que no podriamos ayudar a nadie, ya que no es a nuestra

manera de pensar si no es a lo que Dios nos dice para ayudar a las personas.

Entrevistador: ;Cémo te habla Dios?
Pastor: Bueno me habla de muchas maneras, por medio de sentir en mi corazon, por medio de
una lectura que yo encuentre en la biblia, por medio de una persona, por medio de un

pensamiento, o por medio de suefios. Hay muchas maneras de Dios para hablarle a cada quien.

Entrevistador: ;Como es la forma en que organizas una consejeria?
Pastor: Las consejerias generalmente las organizo por sesiones, cuando una persona llega a mi a
pedirme consejeria, yo le digo que es necesario que nos reunamos varias veces para poder
ayudarlos, y asi poder tener una solucion en sus vidas. Después de esas sesiones yo analizo si

necesitan mas o si es suficiente.

Entrevistador: ¢Generalmente cuantas sesiones utilizas para realizar consejeria?
Pastor: Bueno, todo depende, pero generalmente yo utilizo 4 sesiones, y depende de esas

sesiones se decide si van a necesitarse mas sesiones en consejeria.

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas psicologicas en una consejeria pastoral?

Pastor: Si claro, yo pongo a las personas a escribir sus problemas en hojas, o utilizamos la
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confrontacion para solucionar los problemas, o los pongo a leer un libro que sea de ayuda a su

problema

Entrevistador: ;Solamente utilizas esos medios psicoldgicos para realizar la consejeria?
Pastor: Si, porque yo creo que no es necesario utilizar otras maneras ya que la Biblia puede
ayudar perfectamente al ser humano, Obvio que yo utilizo algunas cosas de psicologia pero no

estoy de acuerdo en todas. Pero solo esas son de gran ayuda muchas veces a las personas.

Entrevistador: ;Qué herramientas pedagdgicas utilizas?
Pastor: Las herramientas pedagogicas las realizo a los nifios, ya que es la manera en que ellos
pueden entender muchas veces. Por medio de juegos, o por medio de lectura de cualquier libro,
todo depende. Si el nifio tiene algun problema de atencion, o si es agresivo, no solo miro al nifio
para ayudarlo sino también hablo con sus padres para ver qué es lo que esta produciendo eso en

el nifo.

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas médicas para las consejerias?
Pastor: No, cuando hay personas enfermas o cualquier problema de indole médico, yo primero
les digo que vayan a un médico y luego regresen a ver qué les dijo. Depende de eso yo actuo. Si
yo veo por ejemplo que una persona le esta mandando pastillas para la depresion yo creo que eso

no soluciona nada.

Entrevistador: ;Qué otras herramientas utilizas?
Pastor: Bueno, yo creo que para un pastor, la Biblia es la herramienta principal para la vida, pero
tengo claro que puedo utilizar cualquier otra herramienta que esté en disposicion para ayudar a la

persona, y que vaya acorde a lo que la Palabra de Dios dicta.
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Entrevistador: ¢Usted cree que el ser humano esta conformado en Espiritu, alma, y
cuerpo?
Pastor: Claro, el ser humano esta conformado en 3 partes para poder vivir. Sin ellas no
tendriamos vida. La misma Biblia lo dice, que el hombre est4 conformado en Espiritu, alma 'y

cuerpo.

Entrevistador: ¢La parte Espiritual es lo mas importante en el ser humano?
Pastor: Cada quien tiene su manera de pensar, pero yo me baso en lo que dice la palabra de Dios.
La Biblia dice claramente que el ser humano es un ente material, pero principalmente es un ser
Espiritual que es conectado con Dios, y que sin él no tenemos vida. Nuestro Espiritu es lo mas
importante en el ser humano, sin obviar que necesitamos de las otras partes como son el cuerpo y

el alma. Todos son necesarios. Pero el hombre es un ser Espiritual principalmente.

Entrevistador: ¢ Todos los problemas de las personas son Espirituales?
Pastor: Yo creo que en su mayoria. Pero hay algunos problemas que son de indole material,
cuando una persona tiene alguna discusion, o alguna otra cosa. Aungue Yo en experiencia como

pastor sé que el trasfondo de todos los problemas son Espirituales.

Entrevistador: ¢Usted cree que la Biblia puede resolver todos los problemas o pueden
utilizarse otras herramientas?
Pastor: Si, con el respeto que se merece cualquier persona de tener libertad de pensamiento, yo
creo que la biblia tiene muchas de las respuestas necesarios para el ser humano, yo creo que es lo

mas fundamental. Ella contiene gran parte de las respuestas para el ser humano.



TITULILLO: Herramientas en la consejeria pastoral 43

Entrevista N2

1 de marzo 2015

4:41 pm

Entrevistador: ;Qué edad tiene usted?

Pastor: 46 afios

Entrevistador: ¢Cuantos afos lleva siendo pastor?

Pastor: llevo 17 afos en esta labor.

Entrevistador: ¢Usted es el que realiza la consejeria pastoral en su iglesia?
pastor: Si claro, yo trabajo con otros pastores nombrados en mi iglesia, es decir, son pastores
asociados. Pero yo soy el pastor principal. Ya que la iglesia hace varios servicios en un dia. Yo

me ayudo con otros pastores para que la carga no caiga toda sobre mi.

Entrevistador: ¢Usted utiliza una agenda para realizar una consejeria o en cualquier
momento o dia lo realiza?
Pastor: Si claro, yo hago consejeria los dias, martes y miércoles. No los hago cualquier dia
porque pienso que esta es una labor que requiere de cuidado. Cuando se tratan de cosas que se
tienen gque atender en un mismo dia ya eso seria algo muy poco frecuente pero en si yo hago
consejeria con un orden establecido ya que lo principal en una iglesia no es la consejeria sino la

labor evangelistica para que la gente conozca de Cristo.
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Entrevistador: ¢Usted realiza consejeria solo dentro de la iglesia?
Pastor: No, a veces realizo consejeria donde la persona quiera que yo vaya, pero cuando yo veo

que es mejor hacerla en mi oficina o en otro lugar yo les digo. Todo depende.

Entrevistador: ;Qué herramientas utiliza en su consejeria pastoral?
Me refiero a cualquier herramienta de tipo Biblico, médico, psicolégico, académico.
Herramientas tecnolégicas, o cualquier otra
Pastor: Bueno yo creo que la labor de un pastor es mucho més alla que cualquier otra disciplina o
trabajo cientifico, porque estamos velando por la parte espiritual de la persona. Yo creo que
nosotros nos centramos en eso, y cada quien trabaja en su area, yo tengo mi concepto personal
sobre cada area de trabajo en la vida pero si tengo que utilizar algunas herramientas que ayuden
las personas lo hago sin problema siempre y cuando vayan dentro de los parametros de lo que

dicta la Biblia.

Entrevistador: Mencione cuales herramientas usted utiliza.
Pastor: Bueno yo utilizo la psicologia en la consejeria, cuando voy a realizar una terapia en la
persona. Pero primeramente veo si la puedo ayudar de forma espiritual. Y si veo que no puedo
comenzar ayudando por ahi, lo ayudo primero utilizando otras cosas hasta llegar a su ayuda

espiritual.

Entrevistador: ¢Usted utiliza medios tecnoldgicos en su consejeria?
Pastor: No, no los veo necesarios. Ya que una consejeria pastoral se basa en la ayuda espiritual

de cada persona.
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Entrevistador: ;O sea que no usa usted medios visuales, peliculas, audios?
Pastor: mmm, pienso que eso lo utilizaria una persona que no sabe coémo ayudar a una persona
con problemas. Son medios que las personas usan para evadir o para dar tiempo a pensar lo que

van a hacer con ese problema.

Entrevistador: ;Qué medios Biblicos utiliza para realizar consejeria?
Pastor: La Biblia es lo que el ser humano necesita para organizar su vida y acercarse a Dios.

Fuera de eso creo que no se necesitaria nada mas para ayudar al ser humano.

Entrevistador: ¢Usted es Tedlogo?
Pastor: Estudie teologia en un instituto Biblico donde yo asistia hace muchos afios, y luego me

volvi lider hasta ser pastor de la iglesia donde estoy ahora. Pero Teologia en una universidad no.

Entrevistador: ;Cémo te habla Dios?
Pastor: Mi comunicacion con Dios se basa en la dedicacion que yo tengo con mi aprendizaje
Biblico, a medida que leo y estudio mas la biblia Dios me habla por medio de cosas que me va

revelando en mi interior y asi voy llenando mi vida de mas cosas para ayudar a la gente.

Entrevistador: ;Como es la forma en que organizas una consejeria?
Pastor: mmm, Yo simplemente estoy disponible para mis ovejas, 0 la persona que no sea de la
iglesia que quiera llegar a una consejeria y la ayudo. Hay personas que llegan los dias que yo
estipulo para atender consejerias y ese mismo dia los ayudo u otras veces me llaman para apartar
citas, y de acuerdo a eso yo miro que es lo que necesita, y lo ayudo. Hay personas que se

demoran un dia 0 2 0 mas. Todo depende del problema que tenga la persona.
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Entrevistador: ;Generalmente cuantas sesiones utilizas para realizar consejeria?
Pastor: Eso depende, no tengo un numero estipulado, simplemente en medio de la consejeria se

van dando las cosas y ahi se decide cuantas veces necesita hablar conmigo.

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas psicolgicas en una consejeria pastoral?
Pastor: Como te dije hace un rato. Yo no tengo problema en utilizar algunas herramientas
psicoldgicas pero como pastor yo creo que esa no es el area que me compete ya que mi labor

principal es ayudar a las personas Espiritualmente.

Entrevistador: ;Qué herramientas pedagdgicas utilizas?
Pastor: Si pedagogicas te refieres a herramientas de lectura o cosas asi, si las utilizo algunas

veces. Como te he dicho todo depende de lo que necesite la persona para ser ayudada.

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas médicas para las consejerias?

Pastor: No, yo no soy doctor. Por eso no creo que un pastor deba meterse en esa area.

Entrevistador: ¢Usted cree que el ser humano esta conformado en Espiritu, alma, y
cuerpo?
Pastor: Si claro, eso lo dice la Biblia, El apostol pablo especifica mucho mas en las cartas, y

podemos verlo en toda la Biblia cuando habla de Espiritu, alma y cuerpo.

Entrevistador: ¢La parte Espiritual es lo mas importante en el ser humano?
Pastor: Claro porque cuando el hombre logra reconciliarse con Dios logra solucionar los

problemas en su vida. Por eso los problemas son Espirituales.
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Entrevistador: ¢ Todos los problemas de las personas son Espirituales?
Pastor: Con respecto a lo que te mencione anteriormente, te puedo decir que los problemas si son

espirituales, aunque la gente no lo vea de esa forma.

Entrevistador: ¢Usted cree que la Biblia puede resolver todos los problemas o pueden
utilizarse otras herramientas?
Pastor: La Biblia puede tener la solucién a otras cosas, pero uno puede utilizar otras cosas para
ayudar al ser humano siempre y cuando llegue a ayudar a su parte espiritual. Pero si no utilizas

otras herramientas y utilizas la Biblia, puedes hacer y la persona puede ser ayudada.

Entrevista N3

2 de marzo de 2015

1:36 pm

Entrevistador: ;/Qué edad tiene?

Pastor: 28 afios

Entrevistador: ¢Cuantos afos tiene el pastorado?

Pastor: 4 afios nombrado como pastor

Entrevistador: ¢Usted es el que realiza la consejeria pastoral en su iglesia?

Pastor: Si, Junto a los ancianos de la iglesia quienes son los capacitados para aplicar
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biblicamente igual que yo dados casos. Y ellos asi mismo me ayudan en la toma de decisiones

respecto al caso.

Entrevistador: ¢Usted utiliza una agenda para realizar una consejeria o en cualquier
momento o dia lo realiza?
Pastor: Tengo una secretaria que me agenda los dias de consejeria formal. En estos dias estoy

disponible en horario laboral.

Entrevistador: ;Cuales son esos dias en su agenda que utiliza para realizar consejeria?
Pastor: Los Martes, Miércoles, Jueves.
Los demas dias los ocupo trabajando en la preparacion de los mensajes semanales y estudiando

la biblia.

Entrevistador: ¢Usted realiza consejeria solo dentro de la iglesia?
Pastor: No, También realizo dichas consejerias en mi casa, junto a mi esposa. Sin embargo la

mayoria de estas la realizo en la Oficina de la iglesia.

Entrevistador: ¢Usted tiene una oficina para realizar consejeria o lo realiza en cualquier
parte?
Pastor: Una Oficina, La oficina Pastoral. Generalmente la realizo alli, pero en mi casa también

recibo consejerias.

Entrevistador: ;Qué herramientas utiliza en su consejeria pastoral?
Me refiero a cualquier herramienta de tipo Biblico, médico, psicolégico, académico.
Herramientas tecnoldgicas, o cualquier otra
Pastor: Solo herramientas Biblicas, pues solo la palabra de Dios Penetra los corazones.

“Toda Escritura es inspirada por Dios y Util para ensefiar, para reprender, para corregir, para
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instruir en justicia” 2 Timoteo 3:16, y pienso que solo se debe aconsejar a las ovejas por medio
de la palabra de Dios, no por medio de otras herramientas o filosofias, pues estas son divagantes
y fluctuantes, mas la palabra de Dios es precisa y veraz.

Como dice Hebreos 4:12 “Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y mas cortante que toda
espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el espiritu, las coyunturas y los tuétanos, y

discierne los pensamientos y las intenciones del corazén.”

Entrevistador: Mencione cuales herramientas usted utiliza.
Pastor: Como le dije anteriormente, solo utilizo la palabra de Dios como fuente de Consejeria.

Por eso la llamo “Consejeria biblica”, no es nada mas fuera de ella, la biblia.

Entrevistador: ¢Usted utiliza medios tecnoldgicos en su consejeria?
Pastor: Si, Utilizo mi computador y mi celular para recopilar datos. Sin embargo para la

consejeria en si, solo utilizo lapiz y papel.

Entrevistador: ¢Usa usted medios visuales, peliculas, audios?

Pastor: Quiza para dar referencias en algiun tema especifico.
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Entrevistador: ;Qué medios Biblicos utiliza para realizar consejeria?

Pastor: La oracion, la guia del E.S y El acompafiamiento de algunos hermanos (Los ancianos)

Entrevistador: ¢Usted es Te6logo?

Pastor: Si, Graduado hace poco.

Entrevistador: Pero no realizado una carrera de Teologia profesional en una universidad?

Pastor: Si la he realizado. Ya soy graduado de la universidad con titulo de Teblogo.

Entrevistador: ;Cémo te habla Dios?
Pastor: Por la biblia como a cualquier persona que haya nacido de nuevo Yy la interprete

correctamente por estudios serios y la iluminacién del Espiritu Santo para entenderla.

Entrevistador: ;Como es la forma en que organizas una consejeria?
Pastor: Primeramente le asignamos un dia de cita, en el cual yo estoy disponible, luego es citada

en la iglesia y procedemos a hacer la consejeria junto con los ancianos de la iglesia.

Entrevistador: ¢Generalmente cuantas sesiones utilizas para realizar consejeria?
Pastor: Generalmente solo realizo una, sin embargo depende el caso si es extenso o0 no, se remite

a otra sesion de consejeria.
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Entrevistador: ¢Utilizas herramientas psicolégicas en una consejeria pastoral?

Pastor: No, como comente anteriormente, solo Utilizo la palabra de Dios para la consejeria.

Entrevistador: ;Qué herramientas pedagdgicas utilizas?
Pastor: Pues solo utilizo la lectura de la biblia para guiar a las personas y esto es lo que os

ayuda.

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas médicas para las consejerias?

Pastor: No, Solo la Biblia. No soy médico para dar recetas médicas, solo es consejeria espiritual.

Entrevistador: Usted cree que el ser humano esta conformado en Espiritu, alma, y
cuerpo?
Pastor: EI NT igualmente retrata al hombre como poseedor de un cuerpo y alma, espiritu. El
primero se refiere al aspecto fisico del hombre, los dos Ultimos términos se refieren a lo
inmaterial. En 2 Corintios 7:1, Pablo aborda el tema de la santificacion, instando a sus lectores a
buscar la santidad completa. Escribe: “Asi que, amados, puesto que tenemos tales promesas,
limpiémonos de toda contaminacion de carne y de espiritu, perfeccionando la santidad en el
temor de Dios.” Como ¢l mismo explica las areas de la persona donde la santificacion tiene
afecto, s6lo menciona a dos: el espiritu y el cuerpo. Su objetivo no es que sélo las dos partes
deben ser santas, mientras que la mente y el corazon pueden ser perversas, mas bien, ramifica a
la persona en lo material y lo inmaterial.

Pablo busca la santidad y él delimita sélo a dos partes donde el individuo tiene que concentrarse
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en ser completamente santo, la implicacion es no hay ninguna tercera parte, la santidad completa
de otra manera no se lograra.

En Mateo 10:28, JesUs confirma la division dual del hombre cuando alienta a sus discipulos que
“Y no temadis a los que matan el cuerpo, mas el alma no pueden matar; temed mas bien a aquel
que puede destruir el alma y el cuerpo en el infierno.” Jesus esta hablando de la eternidad y uno
pensaria que si hubiera otra parte de una persona que podria estar eternamente destruida por
Dios, JesUs la habria mencionado. Jesus resume el conjunto la existencia material e inmaterial

del hombre en los términos “cuerpo” y “alma”.

Entrevistador: ¢La parte Espiritual es lo mas importante en el ser humano?
Pastor: Claro que si, pues la misma palabra de Dios pone el cuerpo del hombre en segundo plano
1 Corintios 5:5 “el tal sea entregado a Satanas para destruccion de la carne, a fin de que el
espiritu sea salvo en el dia del Sefior Jess” y miremos también lo que dijo Jests en Mateo 23:26
“IFariseo ciego! Limpia primero lo de dentro del vaso y del plato, para que también lo de fuera

sea limpio.”

Entrevistador: ¢ Todos los problemas de las personas son Espirituales?
Pastor: No, pero para eso existen distintas profesiones, en las cuales pueden resolver los diversos

problemas que se le presentan al hombre. EI médico para el cuerpo, psicologo para la mente etc.

Entrevistador: ¢Usted cree que la Biblia puede resolver todos los problemas o pueden
utilizarse otras herramientas?

Pastor: Como le dije anteriormente el médico para el enfermo del cuerpo, el psicélogo para el
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enfermo mental, el ingeniero para las cosas materiales. Por esto no podemos utilizar la biblia
para cosas que quiza no pueda “resolver”, como lo son la sanacion de una enfermedad o la
resolucion de un problema material; sin embargo ella si es Util en todo y para todo, pues te da la

paz que necesitas en dichos problemas terrenales.

Entrevista N4

2 de marzo de 2015

3:15 pm

Entrevistador: /Qué edad tiene usted?

45 afos

Entrevistador: ¢Cuantos afios tiene en el pastorado?

20 afos
Entrevistador: ¢Usted es el que realiza la consejeria pastoral en su iglesia?

Si, yo soy el que realiza la consejeria en mi iglesia. Algunas veces cuando se trata de consejerias
femeninas se digo a mi esposa que se encargue porque si yo hago la consejeria pueden haber
malos entendidos. En esos casos mi esposa da la consejeria, pero luego de hablar con la mujer

me llama y ofrecemos una consejeria ambos a la mujer. Es decir, si no hago la consejeria yo,
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siempre debo estar presente para dar una Gltima palabra y el Gltimo consejo.

Entrevistador: ¢Usted utiliza una agenda para realizar una consejeria o en cualquier

momento o dia lo realiza?

Depende el tipo de consejeria. Generalmente las agendo porque yo trabajo aparte de mis labores
como pastor. Las agendas para consejeria se programan cada semana, para los viernes en la tarde
0 noche. Mi esposa la agenda. Sin embargo, hay problemas que suceden sin previo aviso y en los
que muchas veces los hermanos requieren de un consejo pronto. En esos casos abro la
posibilidad para hacer una consejeria de urgencia, pero luego pido a la o las personas que

agendemos una cita posterior ya conociendo la situacion que los inquieta.

Entrevistador: ¢Cuales son esos dias en su agenda que utiliza para realizar consejeria.

Como dije, Viernes de 4 de la tarde a 8 de la noche.

Entrevistador: ¢Usted realiza consejeria solo dentro de la iglesia?

Yo principalmente, como ya dije. Solo en casos de que haya una mujer involucrada, le pido a mi

esposa que me ayude.

Entrevistador: ¢Usted tiene una oficina para realizar consejeria o lo realiza en cualquier parte?
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Las realizamos en mi casa si ya tengo confianza con la o las personas. Si no hay muchas
confianzas o la persona es nueva en la congregacion realizo la consejeria en la iglesia. En

diferente horarios. Puede ser el mismo domingo después del culto.

Entrevistador: ;Qué herramientas utiliza en su consejeria pastoral?
Me refiero a cualquier herramienta de tipo Biblico, médico, psicoldgico, académico.

Herramientas tecnolégicas, o cualquier otra.

La biblia es mi punto de partida para la consejeria. De ahi saco los consejos y las
conclusiones. Sin embargo, utilizo muchas veces herramientas que he aprendido de la psicologia
y de la teologia porque son necesarias para entender una situacion y dar un buen consejo. No
utilizo nada médico porque si alguien viene a una consejeria conmigo es para un consejo
espiritual, no para algo de salud. En cuanto a las herramientas tecnoldgicas no utilizo muchas,
porque no creo que un computador pueda servir para una consejeria; quizas el teléfono muchas
veces ayuda a la comunicacion con personas que no estan cercanas o que no pueden acudir a mi

personalmente por diversas circunstancias.

Entrevistador: Mencione cuales herramientas usted utiliza.

De la psicologia utilizo mucho las terapias de pareja, el analisis de la nifiez de la persona para

saber que experiencias han incidido en su vida, y el analisis de su ambiente laboral y familiar.

Con respecto a las herramientas teoldgicas me gusta mucho la hermenéutica porque nos sirve
para recrear los sentidos de los textos biblicos y aplicarlos a las circunstancias especificas de

cada persona.
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Y con lo que tiene que ver con tecnologia, creo que el teléfono sirve como un medio que acorta
distancia y por medio del cual puedo ofrecer una palabra de ayuda a pesar de no estar

personalmente con alguien.

Entrevistador: ¢Usted utiliza medios tecnoldgicos en su consejeria?

No. Siempre me gusta hacerlo personalmente. No utilizo herramientas de la tecnologia porque no

me considero bueno en eso.

Entrevistador: ¢Usa usted medios visuales, peliculas, audios?

No. La verdad nunca he utilizado ese tipo de ayudas en mis consejerias. Solamente la biblia y ya.
Como le digo no creo conveniente usas ese tipo de herramientas porque no van abordé con el
propdsito de la consejeria que es guiar espiritualmente a alguien en una situacion especifica de su

vida.

Entrevistador: ;Qué medios Biblicos utiliza para realizar consejeria?

Solo la hermenéutica. Obviamente hay unos textos que son muy dificiles de interpretar y a los
que solo debe haceérseles lectura literal. En otros casos llevo a la personas comprendan y

vislumbre su situacion a través del texto biblico y que de ahi mismo saquen la posible solucion.

Entrevistador: ¢Usted es Tedlogo?
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He hecho estudios biblicos en algunos institutos de iglesia, pero si se refiere a si soy graduado en
teologia de alguna universidad, No. Aunque estoy orando a ver si es la voluntad de Dios que yo

estudie teologia profesional. Estoy abierto a la posibilidad.

Entrevistador: ¢Pero no realizado una carrera de Teologia profesional en una

universidad?

No. Aln no.

Entrevistador: ;Cémo te habla Dios?

Para mi la biblia es el principal mecanismo por medio del cual Dios ha hablado y sigue hablando
a los hombres y mujeres de hoy. Sin embargo creo que la oracion también puede servir como un
mecanismo por medio del cual él habla, trayendo a la mente de las personas soluciones

repentinas y posibles palabras que necesitemos para nuestra vida.

Entrevistador: ;Como es la parte en que organizas una consejeria?

Yo generalmente utilizo este esquema sencillo:

1. Oramos para que Dios nos guia

2. Escucho es problema de la persona

3. Cito un texto biblico que puede ayudarnos a buscar una solucion a la situacion.
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4. Doy mi consejo como pastor

Entrevistador: ;Generalmente cuantas sesiones utilizas para realizar consejeria?

Una sola sesidn, pero si la persona requiere mas doy las que sean necesarias para que la persona

0 las personas resuelvan su problema.

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas psicolégicas en una consejeria pastoral?

Solamente las que le mencioné anteriormente. Analizo la nifiez de las persona para conocer que
experiencias pueden vislumbrar la situacion, también analizo su contexto socio-economico y
familiar para entender como pueden incidir estos factores en la persona. Hay veces, pero muy
pocas en las que hago terapias de grupo, pero solamente cuando hay problemas similares y con
personas que estén lo suficiente maduras como para no juzgar ni ventilar los problemas de los

demas.

Entrevistador: ¢Solamente utilizas esos medios psicolégicos para realizar la consejeria?

Si solamente estos.

Entrevistador: ;Qué herramientas pedagdgicas utilizas?

Me gusta mucho utilizar historias ya sean de la biblia y del comun, para que las personas puedan
superponer su situacion y ver posibles soluciones de su mismo problemas pero como si ellos

fueran los que estuvieran observando y dando su punto de vista.



TITULILLO: Herramientas en la consejeria pastoral

Entrevistador: ¢Utilizas herramientas médicas para las consejerias?

No. Creo que si necesitan un médico las personas buscaran uno, no a mi.

Entrevistador: Usted cree que el ser humano esta conformado en Espiritu, alma, y cuerpo?

Si, eso dice la biblia. Nuestro espiritu que esta intimamente vinculado con Dios, el alma que
contiene nuestra esencia como seres humanos y donde depositamos nuestras experiencias y

nuestros deseos, y por Ultimo el cuerpo que posee estos dias.

Entrevistador: ¢La parte Espiritual es lo mas importante en el ser humano?

Si, totalmente. Eso es lo que ensefio en mi congregacion.

Entrevistador: ¢ Todos los problemas de las personas son Espirituales?

No, por supuesto que hay problemas que requieren de otros expertos. Pero en lo que tiene que

ver con lo espiritual el pastor es el encargado de guiar a un equilibrio espiritual a la persona.

Entrevistador: ¢Usted cree que la Biblia puede resolver todos los problemas o pueden

utilizarse otras herramientas?

La biblia para los problemas espirituales. Para todos los demas hay mas soluciones.
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6. Aporte Biblico-Teolodgico, procedimientos y resultados

6.1 Analisis teologico de Juan 8:1-11

Texto en Griego

1. ITnoodg 6& €mopevdn &ic 10 6pog TOV EAadV.

2.70pBpov & mhAv TapeyEveTo €ig TO 1epoV Kol Thc O Aadg NPYETO TPOS avTHV, Kol Kabicag
£01daoKeV oOTOVC.

3. Ayovoy 6¢ ol ypappateig koi ol Dapicaiot yovoiko Emi Lol eig KOTEINUUEVV Kol
OTNOOVTES AVTNV &V HECH

4. Aéyovotv aOT@: S1000KAAE, AT 1] YUVI] KATEIANTTOL £ ADTOPDP® HOLYEVOUEV
5. 8v 82 16 voum NUiv Mobofig éveteilato Tog totantag MOGlew. ov odv Ti Aéyelg;

6. T00710 8¢ Eleyov melpalovieg avTdHV, tva EYmoty Katnyopelv antod. 6 6& Tncodc kdt® Khyog
@ SUKTOAWD KATEYPAPEY EIG TNV YTv.

7. ¢ 8¢ dmépevov EpmTAVTES AVTOV, AVEKLYEV KOd EEV 0DTOIC O AvOUAPTNTOC VUMDY TPHTOC
En’ avTnV Paréto Abov.

8. Kol oAy katakOyag Eypapey €ig TNV YRV.

9. o1 8¢ dxovoavteg £ENpyovTo eig kab’ gig dpEauevor dmd Tdv TpesPutépmv Kol kateheipon
Hovog Kai 1) yovi &v uécm ovco.

10. dvaxvyag 8¢ 6 Incodg einev adTh- Yovau, mod gictv; 00delc o8 Katékpivev;

11. 1 8¢ inev- o0deig, KOpie. eimev 8¢ O Incodg: 008E &yd o€ Katakpive: mopevov, [kai] dmd

100 viv punkétt audptave. (Nuevo testamento en griego. 1971)
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Traduccion en espafiol

1. Jesus se fue al monte de los Olivos

2. Temprano por la mafiana volvio otra vez al templo, todo el pueblo vino a él; y habiéndose

sentado empez0 a ensefiarles.

3. Entonces los escribas y los fariseos le trajeron una mujer sorprendida en adulterio y

poniéndola en medio,

4. dijeron: Maestro esta mujer ha sido sorprendida en el acto mismo de adulterio.

5. En la ley Moisés nos mando apedrear a tales mujeres. TU, pues, ¢qué dices?

6. Mas esto decian para tentarle para tener de que acusarlo. Pero Jesus se inclind y escribi6 en la

tierra con el dedo.

7.Y como insistian en sus preguntas, se enderez0 y les dijo: El que de ustedes esté sin pecado

sea el primero en arrojar una piedra contra ella.

8. E inclinandose de nuevo hacia el suelo, siguioé escribiendo en tierra.

9. Pero ellos, al oir esto, empezaron a marcharse uno a uno, comenzando por los mas viejos y

dejaron solo a Jesus y la mujer que estaba en medio.

10. Enderezandose Jesus, le dijo: Mujer, ¢ddnde estan los que te acusaban? ¢Ninguno te

condend?.

11. Ella dijo: Ninguno, Sefior. Entonces Jesus le dijo: Ni yo te condeno, vete y de ahora en

adelante no peques mas.
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En el diccionario Biblico certeza, podemos ver que la palabra “Maestro” viene del griego
didaokag, utilizada por los rabinos y sacerdotes de la época. Cuando los discipulos llamaban a

Jesus Maestro utilizaban la palabra epictateg (superintendente, inspector).

Los Escribas y fariseos eran lideres religiosos Judios, estos, ocupan una parte
considerable de las narraciones en los evangelios. Jests no habia adquirido la educacion formal
de los escribas (Jn 7:15) pero su estilo de ensefianza y su grupo de discipulos lo colocaron en el
papel de rabi, como a veces se le consideraba. Inevitablemente el contenido de sus ensefianzas lo
alej6 muchas veces de la ortodoxia de los escribas, esto fue uno de los factores principales de la
hostilidad que finalmente lo llevo a ser criticado y querer buscar la manera de acusarlo hasta la
muerte.

El punto fundamental en los relatos biblicos, era la autoridad.

La autoridad de la Ley no estaba en tela de juicio, sino méas bien la autoridad para interpretar la
ley. La tradicion de los escribas habia perfeccionado una compleja y constantemente creciente
estructura de ensefianzas orales sobre la aplicacion precisa de la ley, hasta abarcar las areas mas
detalladas de la vida diaria, tradicion que se consideraba autorizada. Se resolvian los puntos en
disputa por referencia a maestros anteriores. Por contraste, poca atencién presto Jesus a las reglas
tradicionales que no estaban claramente evidenciadas en el AT, y nunca menciond otra autoridad
que no fuera la suya propia (y, por supuesto, el AT); es digna de mencion su formula: “oisteis

que fue dicho... pero yo os digo...”.

En el articulo Teonomia y la mujer adultera de Bahnsen, G. L. (s.f.). (2009) Vemos este

punto mas claramente en el debate sobre la impureza (Mr. 7:1-13), en el que Jesus
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explicitamente acusa a fariseos y escribas de evadir los requerimientos del AT mediante reglas
inventadas por hombres, y descarta la impureza ritual como algo relativamente trivial; y en las
numerosas disputas sobre la observancia del dia de reposo o sbado (Mr. 2:23; Lc. 13:10-17),
Una de las areas de la tradicion de los escribas en la que se habia legislado méas intensamente, y
en la que JesUs dejo de lado toda la marafa de leyes para ir directamente al propdsito original del

dia de reposo, y afirmé su propio derecho a determinar su correcta observancia.

Para los Escribas y Fariseos, Jesus tenia un enfoque revolucionario con respecto a la ley,
que ponia en ridiculo las ensefianzas de muchos lideres judios. Esta actitud revolucionaria hacia
las cuestiones legales convirtio a Jesus en un peligro para el orden interpretativo de los escribas,
y la popularidad de los puntos de vista de Jesus fueron un problema para ellos, provocando
discusiones en las que ambos lados emplearon lenguajes fuertes catalogando a Jesis como
“hombre ayudado por los demonios” y Jesus llamandolos como “hipdcritas” (Mr. 3:22; Mt. 23:1-
36). Lo que Jesus denunciaba en los anteriores ejemplos no fueron tanto las tradiciones de las

autoridades, sino su actitud legalista. Y esto se refleja en el pasaje de Juan.

En la enciclopedia de la Biblia, Garriga (1963), la palabra adulterio en hebreo significa
na’af, y en griego significa potyeio. Los dos términos reciben el mismo significado como la

relacion sexual de hombre y mujer, en el cual uno de los dos, es casado.

En el AT podemos ver que esta calificada como un acto ilicito, cuando hay violencia del
derecho con la mujer que le pertenece a otro hombre.
Si la persona quiere tener relaciones sexuales con alguien tiene que casarse con ella, o

pagar una indemnizacion al padre (Ex 22:15; Dt. 22:28). En este caso se supone la vigencia de la
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poligamia. La cual era diferente para el hombre (que podia tener varias esposas al tiempo)

mientras que la mujer era diferente (considerada sierva, u objeto perteneciente a un hombre).

Una mujer prometida también era considerada una mujer casada (Dt. 22:23-27).
Acostarse con una mujer prometida o acostarse con una casada, se prohibe y se castiga con la
muerte de ambos (Ex. 20:14; Lv 20:10; Dt. 5:21). La forma de muerte no se especifica. En el

evangelio de Jn. 8:1-11 la acusacion era para muerte, asi como en Ez. 16:40 y Dt. 22:23-27.

También podemos ver que el caso era diferente para las esclavas cuando cometian
adulterio, ya que ellas no eran libres (no era considerado estrictamente como adulterio), en el que

el castigo era menor, donde solamente eran flagelados como es mostrado en Lv. 19:20-22.

Para que se aplicasen las penas no era suficiente con que hubiera una sospecha, sino que

necesariamente se tenia que sorprender al culpable (Dt. 22:22-28).

La enciclopedia de la Biblia, Garriga muestra otros textos a parte de la Biblia que hacen mencion

del tema del adulterio como:

- Los textos asirios (siglo X111 A.C) tienen la misma severidad para el hombre. Si hay
mutuo acuerdo en el adulterio, se matan a ambos (No 13), o el hombre puede tratar a su
mujer adultera como a él le plazca, y el que haya adulterado con ella sufrird vergiienza
(No 14-15).

- Otro texto también es el codigo de Hammurabi (siglo XVII1 A.E.C), en el No 129, que
condena a ambos a ser atados y echados al agua; aunque en este, dan la opcion del perdén
(el esposo puede perdonar a su mujer, como el rey puede también perdonar a su subdito).

- Otros textos como la ley de Esnunna (siglo X A.E.C), nimero 29, condenan a muerte a la

mujer sorprendida. Y lo mas curioso es que nada dicen del hombre.
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- Uno de los textos mas severos es el codigo de Hammurabi afirmando que si el marido
acusa a la esposa sin pruebas, el juramento de la esposa acusada basta para darla por
inocente (No 131); pero si corre fama publica de su infidelidad, aunque no hayan
pruebas, debe ella por amor a su marido, debe echarse al rio Eufrates, y si logra salir es

inocente; Si muere, culpable (No 132).

A pesar las leyes establecidas y la severidad de estas, La pena establecida debi6 de
aplicarse muy raramente, ya que la ley también daba la posibilidad del divorcio y tampoco podia

ejecutarse la ley a una persona con sospechas unicamente. Esto ofrecia un refugio (Dt 24:1).

En el NT el adulterio es visto de la misma manera igualando la falta tanto del hombre

como a la €Sposa,

El libro, comentario al nuevo testamento, de William hendriksen (1981), Los escribas y
fariseos eran los encargados de copiar, interpretar y ensefiar la ley. Y como podemos analizar, en
Juan 8:1-11 los escribas crearon un disturbio en la que traian a una mujer sorprendida en el acto
mismo de adulterio. Aqui, el término en griego usado es potygia, por eso se puede interpretar que

era casada.

Segun Hendriksen es posible que los hombres que trajeron a la mujer adultera delante de
Jesus pertenecieran al Sanedrin y no tenian la intencion principal de llevarla a sentencia. Tal vez

la impresion que dan en el andlisis es que los lideres religiosos estan simplemente utilizando a la
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mujer como un instrumento, y que no les interesa llevarla ante el Sanedrin para ser juzgada. Asi,
pues, llevaron a la mujer como si Jesus tuviera autoridad para juzgar, sabiendo que no la tenia,
pues lo hacian para tentarle como se analiza en el verso 3. Y le dijeron los Fariseos y Escribas:
Esta mujer ha sido sorprendida en el acto mismo (n atoemp: literalmente, en el acto mismo) de
adulterio. Ahora bien, en la ley Moisés nos mand6 apedrear a tales mujeres. Tu, pues, ¢qué

dices?

Para tener una idea del contexto algunos investigadores destacan que en el contexto del
pasaje se celebraba la fiesta de los Tabernaculos (una fiesta de alegria y multitud), Y no
sorprende que se dieran actos inmorales cuando tanta gente estaba junta en medio de tanto

regocijo.

Algunos autores como Horst Balz y Gerhard Schneider (1998), alegan una controversia
acerca de si la mujer acusada en el relato de Jn. 8:1-11 era una muchacha prometida o casada.
Por esto se han analizado 2 razones principales:

1. Cuatro veces en el relato se designa a la adultera como yuné. Esto no quita la duda que la
mujer lo sea.

2. Dt. 22:23s se prescribe la ejecucion conjunta de la prometida infiel con su seductor. Esto
puede explicar la razon por el cual no llevaron al hombre adultero, ya que para realizar la
acusacion contra Jesus solamente era suficiente el arresto de uno de los dos adulteros. Pero en el
relato de Juan 8.1-11 la mujer era la acusada donde estaba en juego su vida, y aunque no la

mataran, su fama quedaria manchada con una enorme carga de conciencia.
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En relacion con esto, deja como resultado pensar que los escribas y fariseos no quisieran
matar a la mujer adultera. Puesto que su interés primordial no estaba fijado en ella, sino en Jesus.
Y para llevar un propdsito en contra de Jesus solo era necesario un motivo aunque fuera a

medias.

Los autores Balz y Schneider argumentan que Jesus era considerado un Maestro Judio
que no ensefiaba Unicamente en las sinagogas (cf. 1,21 y otros muchos textos), sino ademas al
aire libre (cf. Mc 2,15; 4,1) o en el templo (cf. Mc 11,17). Por eso en el relato de Juan 8:1-11
Jesus se sienta a ensefiar como costumbre habitual entre los maestros Judios (Mc. 4:1; Mt. 5:1;
Lc. 5:3). Y podemos ver en el relato de Juan 8:1-11 cdmo los acusadores aprovechan la situacion

para poner en aprieto su autoridad como rabi ante el pueblo.

Por todo lo anterior, es improbable asegurar el proceso capital de la Mujer adultera. Ya
que se puede analizar que el autor no se ve interesado en esa cuestion, sino mas bien centra su

atencion en la situacion de Jesus.

Algunas investigaciones afirman que los Escribas y Fariseos querian evidentemente
plantearle el dilema a Jesus de mostrar falta de respeto ya sea por la ley de Moisés (si contestaba:
“no la maten”) o para la ley romana (si decia que mataran a la mujer, ya que la ley romana no
permitia a los judios ejecutar a nadie), y convertir a Jesus en enemigo de la ley de Moisés, o de
los Romanos. El versiculo 6. “Mas esto decian para tentarle”, el verbo meipdlw se usa en este
caso en su sentido malo (en contraste con 6:6), tentar. EI propésito de los Fariseos y Escribas era
que Jesus diera una respuesta que lo implicara como un transgresor de las hormas por ambas

partes, y presentar esto como acusacion oficial contra él (Hendriksen. 1981).



TITULILLO: Herramientas en la consejeria pastoral 68

Para Hendriksen Jesus les dio una respuesta inesperada en la que sin implicar de ninguna
forma que personalmente deseara la muerte de la mujer, se basé en el supuesto mencionado por
ellos, como si la ley de Moisés fuera a aplicarse literalmente en este caso determinado, lo cual ni
siquiera ellos, cumplian, y los hizo sentir que no eran dignos de ejecutar la ley que
aparentemente tanto deseaban cumplir. Por esto dijo: “El que de vosotros esté sin pecado sea el

primero en arrojar una piedra contra ella”.

Este relato es uno de los més interesantes del evangelio de Juan, pues refleja la
misericordia de Jesus. La ley condenaba el adulterio y debian ambos ser apedreados (Levitico
20.10), sin embargo para la época de Jesus, segun el relato de muchos investigadores ya no se
cumplia la sentencia para ambos sino solo para la mujer tal como lo presenta la historia que este

texto expone, la mujer es presentada delante de Jesus para ser apedreada.

Es por esto que se cree que fue agregado alrededor de uno o dos siglos después de
escribir el libro. Viendo la profunda sabiduria y compasion de Jesus, es mostrada por la solucién

que El da al caso.

El adulterio produce odio, celos, injusticia, pobreza, familias rotas, y el abandono de
mujeres, hombres e hijos. Y son por problemas como éstos que el antiguo pueblo de Israel lo

condend con gran fuerza.

La ley establecia matarla a la mujer. Pero al proponerle este caso a Jesus, claramente el

verso 6 responde la razon de por qué los Escribas y Fariseos lo hicieron, para “tentarlo” y tener
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motivos para acusarlo como violador de la ley clara del A. T. Pero si Jesus hacia lo contrario
condenandola, contradecia su propdsito en la que anuncia un Evangelio de misericordia, perdon
y amor. Al saber esta situacion delicada, se ve claramente una encrucijada hacia Jesus (Nuevo
Diccionario llustrado de la Biblia, 1998).

JesUs "se inclind y comenzd a escribir en el suelo con el dedo". ¢Qué escribia? ¢Escribiria
los nombres de los acusadores? 0, ¢seria una manera de ganar tiempo para pensar en la respuesta
que les diria?, ¢seria qué escribia los pecados que la gente cometia sin ser juzgados: como el
odio, la mentira, el egoismo, el hurto? No lo sabemos.

Todos somos pecadores esa fue la conclusion a la que Jesus queria llegar. Pero para
algunos investigadores, Jesus quiso recordar simbolicamente Jer. 17:13 “Los que de ti se apartan
sean escritos en la tierra, porque abandonaron a Yahveh, fuentes de aguas vivas.” Esta
interpretacion, es defendida por Ambrosio, Agusin y Jeronimo (C. Pelag. 2,17), y que en los
tiempos modernos la han hecho suya R. Eisler y J. Jeremias. Y esto presenta una ventaja de no

tener que buscar unas palabras concretas que fue lo que Jesus pudo haber escrito.

Pero los maestros de la ley todavia insistian que Jesus responda al caso. Y es ahi cuando
Jesus se levanta y responde: “el que no tenga pecado, que le tire la primera piedra”. Uno tras otro
comenzaron a irse (los acusadores). Entonces, es cuando Jesus habla por primera vez
directamente y a solas con la mujer. No la cuestiona, no la juzga, no la agrede. Jesus rompe la
tension preguntandole: "¢ Donde estan tus acusadores? ¢Ninguno te ha condenado'". Ella:
"Ninguno, Sefior. El: tampoco yo te condeno. Vete y no vuelvas a pecar” Jesus sabe los
problemas que ese error trae a un hogar y a la sociedad. Pero al comprender la humanidad del ser
humano como seres con virtudes y errores; aborda un problema desde una Optica en la que muy

posiblemente la persona se siente agradecida y con una oportunidad mas para seguir en un mejor
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camino como la que le ha brindado JesuUs, la de compasion y misericordia, que son méas fuertes

que la ley.

Carmifia, nos lleva a analizar la escena de una gran rivalidad ante un acontecimiento que
definiria la vida, y que en medio de todo el evento se muestra una concentracion de muchos

sentimientos como un acto poético en la que analizamos una situacion dramética en 2 puntos:

1. La situacion de la mujer: acusada de adulterio, sola y sin defensa. Llevada por los
maestros de la ley (representantes de la pureza) ante mucha gente.

Una mujer sin salida; que al parecer estaba casada.

2. El abordaje de Jesus ante tal situacion, arrinconado entre una ley establecida y sus

principios como Maestro.

El relato viene antecedido de varios relatos que ponen en evidencia una particularidad
relevante en Jesus, sus ensefianzas. Su mensaje es diferente a lo escuchado durante mucho
tiempo por parte de la comunidad. Se preguntan si este es el Mesias, asi que al leer el texto que
estamos analizando encontramos que Jesus revela el rostro amoroso de Dios, que estaba siendo
oculto por culpa de una ley inflexible, este es el verdadero Mesias, alguien preocupado por el
bienestar del hombre, pero no solo un bienestar espiritual sino integral. Ademas el capitulo 8. 12
ss, nos habla de que Jesus es la luz del mundo, el texto armoniza con los capitulos anteriores y el
relato posterior a él, pues esta mujer se encuentra en tinieblas y Jesus responde a ser esa luz que

la sacara de esas tinieblas (Hendrisksen, 1981) (Brown, 1973).

Precisamente abordando la tematica de este trabajo, la consejeria no debe proyectarse a

una linea de nuestra vida (en el acto mismo del pecado), y es alli el error en que incurren la gran
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mayoria de los pastores, quienes se enfocan en la presuncion de que sus ovejas crezcan
espiritualmente, pero se les olvida que tienen una vida aqui, y unos problemas en esta vida que

estan secando su existencia.

El evangelio de Juan 8:1-11 muestra a JesUs responder sabiamente frente a la situacion de
vida o muerte en la que se encontraba la adultera, en la que Jesus les hace entender a todos la ley
interpreta a partir de la dignidad humana, dando una gran ensefianza en la que la ley no debe
indignificar al ser humano independiente de la educacion, religion, cultura, ideologia social o
personal.

El relato de Juan 8:1-11 muestra que la gente al escuchar lo que Jesus decia, uno a uno se
fue retirando, arrojando las piedras al suelo; dejando a Jesus con la posibilidad de hablar
directamente con la mujer y quitar su culpa para que se pudiera marchar y seguir su vida.
Relacionando el pasaje de Juan 8:1-11 a la labor pastoral no solo deja una ensefianza individual
en la que la labor del pastor sea ayudar a una persona emocionalmente, sino que se puede ir mas
alla, quitando no solo la culpa o los problemas internos, sino, lo que pueda ser generado por la
gente a su alrededor. Por eso, en una ensefianza grupal, Jesus deja claro que el rol de Dios frente
al pecado no es el de juicio y condena eterna, sino el de restauracion. Y haciendo una relacion
con los datos arrojados en las entrevistas (por los pastores cristianos evangélicos de barranquilla)
nos revelan, que la preparacion y las habilidades necesarias en una consejeria pastoral pueden ser
una preocupacion, ya que la principal problematica hallada ha sido la utilizacion de la Biblia de
manera literal para abordar cualquier situacion problematica en la consejeria pastoral. Y esto
pueden en vez de ayudar a una persona, puede llegar a destruir una vida, ya que al no saber
abordar una situacion problematica mas alla de los parametros biblicos literales, se crearia un

problema aun mayor, y eso seria ir en contra de la integridad de todo ser humano.
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Jn. 8.1-11 Es un ejemplo del proceso de ayuda, y vemos como Jesus quita la carga opresiva de la
mujer acusada dejando a un lado el cumplimiento de ley y las normas establecidas por Moisés
para ayudar con herramientas que dignifican al ser, en este caso, el amor, la compasion, la
misericordia, el perdon, la comprensién, la tolerancia.

Analizando Jn. 8:1-11 desde una perspectiva pastoral, vemos que aunque Jesus habia
quitado la carga externa (las acusaciones de la gente), la culpa la seguia agobiando internamente.
JesUs veia que el retiro de las personas que la acusaba no era suficiente para la mujer adultera
(dejando en ella una herida emocional), pues, no solo necesitaba ser perdonada de la muerte, sino
el perddn interior. Pero JesUs sabia que primero para poder atender a la mujer (como terapia de
sanacion), debia eliminarse todo elemento de juicio alrededor.

La labor pastoral en la consejeria debe ser capaz de utilizar herramientas que permitan un
acompafiamiento y enfoque en los problemas que se ponen de manifiesto en la persona. Estas
herramientas pueden ser psicologicas, tecnologicas y pedagdgicas, etc.

En los analisis de las entrevistas realizadas, se muestra que la forma de abordar un
problema es con una perspectiva espiritualista (haciendo creer que es lo mas importante en el ser
humano) sin antes tener en cuenta los factores externos que en muchos casos son el factor
principal de un problema. Por esto, en la consejeria pastoral, crear un ambiente adecuado para la
ayuda integral de la persona es pertinente y muy relevante, no solo para la seguridad del paciente
aconsejado, sino de sentir esa paz que muchos esperan sentir en el momento de pedir una
consejeria. La consejeria pastoral debe ser mas que una burbuja que aisle a las personas de sus

problemas, debe confrontarlas con las realidades e iluminar caminos de transformacion reales.

Hay que recordar que estamos ante un evangelio que fue escrito para contrarrestar los

pensamientos gndsticos que apoyan la idea que la carne es mala y lo que vale es lo espiritual (En
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la enciclopedia de la Biblia, Garriga (1963). En la frase: “;Donde estan los que te acusan?
(vs.10)”, se analiza un momento en la que, vista desde la consejeria pastoral Jesus le hace notar a
la mujer acusada, que ya no tiene necesidad de sentirse culpable, que no hay nadie a su alrededor
para que se sienta mal. La consejeria pastora debe ayudar a superar todo sentimiento de culpa,
provocado por los prejuicios culturales, sociales y religiosos. Tres de cada cuatro
acompafiamientos pastorales, evidenciados en la investigacién, refuerzan los prejuicios
culturales, religiosos y sociales donde los individuos manifestaron un estado de juicio y

seflalamiento, que termind por agudizar el sentimiento de culpa y la baja autoestima.

El versiculo 11, viéndolo a la luz de la interpretacion de Baltodano Sara, en el libro de
Fundamentos de pastoral es donde se centra la esencia de la consejeria pastoral de Jesus, ya que
se refleja la accion de guardar la integridad del afectado, Jesus espera la respuesta de la mujer en
el vs.10, la mujer responde ahora: “Ninguno Sefior”. Siente que ya nadie la acusa (el sentimiento
de culpa se ha ido). Pero Jesus no termina, y le responde diciéndole que se puede ir y le da la
recomendacion de no pecar mas.

La consejeria pastoral no debe ser dirigida a cumplir las interpretaciones de un pastor o
lider que asegure tener el llamado de Dios si no tiene una preparacion adecuada para ayudar con
herramientas a cada persona. Este pasaje de Juan 8:1-11 ilumina perfectamente la labor de la
consejeria pastoral; cdmo Jesus se aleja por completo de la interpretacion de la ley escrita, y
emplea herramientas fuera del contexto religioso, aborda el problema desde herramientas
morales, que aportan al beneficio de la mujer, esto es lo que se destacaria como punto principal
en este proyecto, “LA IMPORTANCIA DE LA UTILIZACION DE TODA HERRAMIENTA
QUE APORTE AL BENEFICIO DE LA INTEGRIDAD DE TODA PERSONA”, una

conclusion clara, y precisa ante una realidad en la que se necesitan pastores que tengan claro esto
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y le den importancia a este ejercicio en la iglesia. Después de realizar una consejeria pastoral
adecuada, es la persona quien decide qué camino tomar. Eso es a lo que quiso hacer Jesus en el
pasaje de Juan 8:1-11. Jesus (El Maestro) le dice: yo tampoco te condeno, quitandole el
sentimiento de culpa a la mujer. Porque la culpa, puede destruir, matar, deteriorar una vida por

completo.

Desde la vista pastoral, Jests tomo la posicion de ayudador, de abogado, de consolador,
terapeuta que decidi6 tampoco condenar a la mujer adultera y arranca la culpa que la religion ha
pretendido colocar en las mentes de las personas (la culpa), la idea un Dios que se enoja con los
hombres y mujeres de este mundo, y el judaismo no fue ajeno a eso y mucho menos el
cristianismo evangelico. La idea de un Dios que sentenciaba a muerte al pecador era comun, el
cristianismo evangelico alimenta la idea de que Dios estaba en un lugar esperando a ver en qué
nos equivocabamos para hacer juicio sobre la tierra y los pastores cristianos evangelicos a los
que realizamos la entrevista (3 de 4), alimentan la idea literalista y espiritualista en el momento

de abordar una consejeria pastoral.

Acompaiiar a las personas en medio de sus problematicas particulares no es tarea facil, no
es como sentarse a jugar con unos dados siendo como un Dios. La labor de la consejeria pastoral
en una gran labor, dotada de muchas experiencias que pueden ser gratas cuando se aplican los
conocimientos y herramientas adecuadas, cuando tenemos en cuenta su valor e importancia,
presentando un Dios que no esta lejos de nadie, y presentando un consuelo por medio de la
comprensidn, el amor, sin juzgar, el punto culminante en la consejeria pastoral. Un consejo que

ha quitado la culpa, que cambia vidas y cambia el concepto de Dios en las personas.
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Cada pastor entrevistado dio su opinion sobre las herramientas que utiliza en una
consejeria pastoral, y no se utilizo de parte del entrevistador ningln prejuicio o sugestion que
pudiera provocar una respuesta inesperada o predispuesta a lo que el entrevistador pudiera haber
dicho. Por consiguiente las respuestas dadas desde su opinién personal hicieron un gran aporte a
este proyecto demostrando para saber cuéles son las herramientas utilizadas de ellos desde su
perspectiva. Una de las cosas analizadas en todos los pastores en comin es el deseo de querer ver
un cambio en las personas que ellos ayudan y aconsejan, pero vemos que aunque pueda ser con
buena intension, son utilizadas desde un punto de vista en el que se ve la necesidad de una labor
profesional en la que se vea no solo un deseo entrafiable por ayudar a la gente sino una

preparacion para responder profesionalmente las necesidades de la gente.
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TABLAS
Tabla 1.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Uso de El pastor Terapia de Considerano | De la psicologia utilizo
herramientas | considera que una escucha para utilizar la mucho las terapias de
pSiCOlégicaS herramienta para que la persona psiCOlOgI'a para pareja, el analisis de la

ayudar a los
problemas de la
gente es poner a
escribir en una
hora lo que ellos
sientan, aunque
La psicologia no
es una
herramienta
fundamental ya
que la biblia es la
palabra de Dios y
contiene lo
necesario para
ayudar al ser
humano

desahogue ante
sus problemas.

La psicologia es

una herramienta
que si se puede
utilizar pero un
pastor no es el
area que debe

utilizar un pastor
principalmente
para ayudar a

alguien.

Algunas veces
utiliza la lectura
de textos
psicoldgicos
referentes al
problema que la
persona tenga.

la consejeria
pastoral.

nifiez de la persona para
saber que experiencias
han incidido en su vida,
y el andlisis de su
ambiente laboral y
familiar.

Analisis de contexto
socio-econémico.
Terapias de Grupo solo
cuando hay problemas
similares en las
personas y si ellos lo
permiten.
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Tabla 2.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Percepcion de | La Espiritualidad | La labor de un La perspectiva La biblia es el principal
la es asociada con la pastor es de espiritualidad medio para que Dios le

espiritualidad

lectura de la
Biblia. Toda
persona
aconsejada que
tiene un problema
concluye que sus
problemas
radican de lo
espiritual.
Aungue en
algunas
circunstancias el
pastor menciona
que algunas cosas
son espirituales y
otras no.

mucho mas alla
que cualquier
otra disciplina o
trabajo
cientifico.

La
comunicacion
con Dios se
basa en el
aprendizaje de
la Biblia.

El ser humano
esta dividido en
Espiritu, alma y

cuerpo

Los problemas
de las personas
son espirituales.

es basada en La
oracion, y la
guia del E.S.
para realizar
consejerias.

Dios habla por
medio de la
Biblia cuando
una persona ha
nacido de nuevo
y luego tiene la
iluminacion del
Espiritu Santo.

Nacer de nuevo
es cambiar de
mentalidad
(aceptando a
Cristo)

La parte
espiritual es lo
mas importante.
Dios pone el
cuerpo fisico en
segundo plano.
Pero no todos los
problemas de la
gente son
Espirituales.
Cada profesién
en la vida maneja
su &rea.

hable a las personas. La
oracion, trayendo a la
mente de las personas
soluciones repentinas y
posibles palabras que
necesitemos para
nuestra vida.

El espiritual del ser
humano es lo mas
importante, pero no todos
los problemas son
Espirituales.
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Tabla 3.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Herramientas Cuando una No soy doctor. No es No utiliza medios médicos
de la Salud persona tiene considerado puesto que si alguien llega

problemas de
salud, se le
sugiere que vaya
a un médico, y
luego regresan a
consejeria.

En casos de
problemas
mentales, la
valoracion
pastoral es que
hay alguna
posesion
espiritual.

En cuestion a sus
argumentos se
entiende que asi
mismo como en
cualquier
problema que
cualquier persona
tenga la biblia
contiene la
respuesta para
resolver el
problema que
tenga.

Dios habla por
medio de
corazonadas,
lectura biblica,
por medio de
personas,
pensamientos y
suefos.

La parte
espiritual es lo

mas importante.

medico por eso
no se mete en el
are de la salud.

a una consejeria es por
alguna causa espiritual.
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Tabla 4.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Herramientas | No es tedlogo No es tedlogo Si es tedlogo No es tedlogo
teoldgicas profesional en profesional. profesional profesional.
(hermenéuticas | una universidad.

y exegéticas) | Pero esfudlo La blblla_es una Solo Hermética porque sirve
Teologiaen  herramienta herramientas | para recrear los sentidos
instituto Biblico importantisima s -

o Biblicas son de los textos biblicos y
de una iglesia. para ayudar al tilizad | licar] |
La biblia es ser humano (es la utifiza a_s e,n a aF_’ Icarios a_as
asociada con la base consejeria circunstancias
espiritualidad (El fundamental) pastoral. Solo especificas de cada
que utiliza la pero no se deben | la palabra de persona.
biblia tiene la descartar otras Dios es la que
guia del Espiritu herramientas. toca los La es biblia para los
Santo). La Biblia corazones. problemas espirituales.

es utilizada en
todas las
consejerias con el
fin de
concientizar a la
persona a los
caminos de
Cristo. Sin ella no
se responde
ningun problema.
La Biblia
responde a
cualquier
pregunta
necesaria para el
ser humano, pero
no tiene la
respuesta
completa. Y si un
pastor no tiene la
preparacion
educativa, la
biblia solamente
puede ser
suficiente para
resolver todos

el médico para
el enfermo del
cuerpo, el
psicologo para
el enfermo
mental, el
ingeniero para
las cosas
materiales. Para
la Biblia si es
Utilen Todo y
para todo.
(Contradiccion)

Para todas las demas
situaciones hay otras
alternativas de
soluciones.
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los problemas
Tabla 5.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Herramientas | Medios visuales o No son Aunnolas ha | No utiliza medios audibles
Pedagogicas auditivos no son utilizadas. utilizado pero si 0 visuales.
utilizados a las ve pertinentes
menos que la lo hace. Se utilizan historias ya
persona quiera sean de la biblia y del
utilizar esos solo utilizala | coman.
medios para lectura de la
mostrarle algo al biblia para
~ pastor guiar a las
(infidelidad) personas y esto
es lo que los
ayuda.
Tabla 6.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Medios Utiliza chat de No se ven Computador y Llamadas telefonicas
tecnoldgicos celular para la necesario la celular para la cuando alguien esté lejos
comunicacién con utilizacién de recoleccion de de la ciudad o no puedan

algunas personas
que le quiera
comentar un
problema por ese
medio. Otro
medio es las
llamadas de
celulares o
telefénicas.

estos medios.

Lo utilizaria
una persona
que no sabe
cémo ayudar a
una persona
con problemas.

Datos. Y medios
de comunicacion
como el chat de
celular o
computadora.
Llamadas de
celulares y
telefonicas

acudir personalmente por
cualquier circunstancia.

No cree que un
computador pueda
servir para una
consejeria.




TITULILLO: Herramientas en la consejeria pastoral

81

Tabla 7.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Organizaciony | Se realiza la Varios pastores La consejeria La consejeria la realiza el
logistica consejeria trabajan la pastoral es pastor pero cuando se
pastoral de consejeria realizada por el trata de las consejerias
acuerdo al grado | pastoral. pastor junto con femeninas lo hace la

problematico que
tengan las
personas. Ya que
hay varios lideres,
y los problemas
mas grandes son
abordados por el
pastor solamente.
La consejeria es
realizada los dias
martes y jueves
pero se realizan
excepciones que
hace el mismo
pastor
dependiendo el
grado
problematico de
la persona (segln
el criterio del
pastor).

Se realizan
sesiones
dependiendo el
problema, pero
generalmente 4
sesiones.

La consejeria es
trabajada los dias
martes y
miércoles.

Esta disponible
siempre para sus
asistentes en la
iglesia.

los ancianos de
la iglesia quienes
son los
capacitados para
aplicar
biblicamente la
solucién de un
problema.

Hay una
secretaria que le
asigna los dias
para la consejeria
pastoral los dias
martes,
miércoles y
jueves.

Es asignado un
dia para la
consejeria pero si
se necesitan mas
se hace.

esposa.

La esposa organiza la
agenda. Pero hay
consejerias de urgencia
que es cuando ocurren
Ccosas sin previo aviso y es
necesario realizar una
consejeria. De lo contrario
siempre se lleva un orden.

Viernes de 4 de la tarde
a 8 de la noche

1. Oracién para la guia
de Dios.
2. Se escucha es
problema de la persona.
3. Se cita un texto
biblico que puede
ayudarnos a buscar una
solucion a la situacion.
4. Se da el consejo
como pastor.

Solo una sesién. Pero si
la persona requiere mas
sesiones se hace.
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Tabla 8.

Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Espacios Las consejerias es Se realizan Se realiza Depende del grado de
locativos realizada enuna | consejerias fuera | consejeria en la | confianza con los

oficina del de laiglesia pero | casa del pastor | asistentes de la iglesia el
segundo piso de también en la junto con su realiza la consejeria en su
la iglesia, en iglesia esposayenla | casaoen laiglesia.
donde son oficina de la
asignados los iglesia.
horarios. Pero
también hay
consejerias extra-
eclesiales que el
pastor hace segln
su criterio de
“valoracion
problematica” en
la consejeria que
realizara.
Tabla 9.
Variables Pastor 1 Pastor 2 Pastor 3 Pastor 4
Otros Dice que utiliza No utiliza otras | No utiliza otras | No utiliza otras
cualquier herramientas que herramientas | herramientas fuera de las

herramienta que
el considere que
pueda ser
utilizada para
ayudar a la
persona.

no vayan dentro
del &mbito
espiritual
cristiano
evangélico.

puesto que
cualquier
herramienta
que no sea la
Biblia son
divagantes y
fluctuantes,
mas la palabra
de Dios es
precisa y veraz.

nombradas.
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