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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar la contribucion del
enfoque Montessori al fortalecimiento de la comprension lectora en los estudiantes de
grado sexto de la Institucion Educativa John F. Kennedy de Soledad. El estudio surgid
debido a las dificultades evidenciadas en los niveles de comprension literal, inferencial y
critica, las cuales afectaban el desempefio academico de los estudiantes. La investigacion
se desarroll6 desde el paradigma interpretativo, con un enfoque cualitativo y un disefio
de investigacion-accion. Para la recoleccion de la informacion se emplearon la
observacidn participante, entrevistas semiestructuradas, diarios de campo y el anélisis de
las producciones de los estudiantes. Los resultados evidenciaron que la implementacion
de estrategias fundamentadas en el enfoque Montessori favorecio la participacion, la
autonomia, la motivacion y el desarrollo de habilidades de comprension lectora.
Asimismo, se observaron avances en la capacidad de interpretar, inferir y analizar
criticamente diferentes tipos de textos. Se concluyé que el enfoque Montessori constituyd
una alternativa pedagogica pertinente para fortalecer la comprension lectora,
promoviendo aprendizajes significativos y el desarrollo integral de los estudiantes.

Palabras clave: comprension lectora, enfoque Montessori, investigacion-accion,
estrategias pedagogicas, aprendizaje significativo



Abstract

This research aimed to analyze the contribution of the Montessori approach to
strengthening reading comprehension in sixth-grade students at the John F. Kennedy
Educational Institution in Soledad. The study arose due to the difficulties observed in
literal, inferential, and critical comprehension levels, which affected the students'
academic performance. The research was developed from the interpretive paradigm, with
a qualitative approach and an action-research design. For data collection, participant
observation, semi-structured interviews, field diaries, and the analysis of students' work
were used. The results showed that the implementation of strategies based on the
Montessori approach favored participation, autonomy, motivation, and the development
of reading comprehension skills. Likewise, progress was observed in the ability to
interpret, infer, and critically analyze different types of texts. It was concluded that the
Montessori approach constituted a relevant pedagogical alternative to strengthen reading
comprehension, promoting meaningful learning and the integral development of students.

Keywords: reading comprehension, Montessori approach, action-research, pedagogical
strategies, meaningful learning.
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Capitulo I. Presentacion del estudio

1.1 Introduccion

La comprension lectora constituye una de las competencias fundamentales para el
desarrollo académico, personal y social de los estudiantes, ya que les permite interpretar,
analizar, inferir y construir significados a partir de diferentes tipos de textos. En el
contexto educativo actual, fortalecer esta competencia representa uno de los principales
retos de las instituciones educativas, debido a las dificultades que presentan muchos
estudiantes para comprender la informacion mas alla del nivel literal y desarrollar

procesos de pensamiento critico.

En este contexto, el presente estudio analiza la contribucion del aprendizaje
autonomo, fundamentado en el enfoque Montessori, al fortalecimiento de la comprension
lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa John F. Kennedy del
municipio de Soledad. La investigacion surge a partir de las experiencias desarrolladas
durante la practica pedagogica, donde se identificO la necesidad de implementar
estrategias didacticas que favorecieran la participacion activa de los estudiantes,
respetaran sus ritmos de aprendizaje y promovieran una relacion mas significativa con la

lectura.

Desde la perspectiva Montessori, el aprendizaje autbnomo reconoce al estudiante
como protagonista de su proceso formativo, capaz de explorar, tomar decisiones y
construir conocimiento mediante experiencias significativas. Bajo este enfoque, el
docente asume el papel de guia y mediador, generando ambientes de aprendizaje que

estimulan la autonomia, la curiosidad y el pensamiento reflexivo.



La investigacion se desarrolld desde un enfoque cualitativo y un paradigma
interpretativo, lo que permitié comprender las experiencias de los estudiantes durante la
implementacion de una propuesta pedagdgica basada en principios Montessori. A través
de la observacion, el andlisis de las producciones escritas y la aplicacion de diferentes
estrategias de lectura, fue posible identificar los cambios generados en los procesos de

comprension lectora y en el desarrollo de la autonomia de los participantes.

El documento se estructura en cinco capitulos. El primero presenta el problema
de investigacion, la justificacion y los propositos del estudio. El segundo desarrolla el
marco tedrico y los antecedentes relacionados con la comprension lectora, el aprendizaje
autonomo y el enfoque Montessori. El tercero describe el marco metodologico,
incluyendo el paradigma, el enfoque, el disefio, las técnicas y los instrumentos utilizados.
El cuarto expone el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos durante la
intervencién pedagdgica. Finalmente, el quinto capitulo presenta la propuesta

pedagdgica, las conclusiones, las recomendaciones y las referencias bibliogréaficas.

1.2 Planteamiento del problema

La comprension lectora constituye una de las competencias fundamentales en los
procesos educativos contemporaneos, en tanto posibilita el acceso al conocimiento, la
construccion de significados y el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. A
nivel internacional, diversos estudios han evidenciado que una proporcion significativa
de estudiantes presenta dificultades para comprender textos mas alla del nivel literal,
especialmente en lo relacionado con la inferencia, la interpretacion y el analisis critico.
Segun el informe del Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA),

muchos estudiantes no logran establecer relaciones entre ideas, identificar la intencién



del autor ni construir interpretaciones propias a partir de los textos, lo que limita su

desempefio académico y su participacion en contextos sociales complejos (OECD, 2019).

En el contexto latinoamericano, esta problematica adquiere particular relevancia
debido a las brechas en calidad educativa y a la persistencia de préacticas pedagdgicas
tradicionales centradas en la memorizacion y la reproduccion de informacion.
Investigaciones recientes han sefialado que, aunque los estudiantes logran decodificar
textos, presentan dificultades en la comprensién profunda, lo que se traduce en una
limitada capacidad para analizar, interpretar y reflexionar sobre la informacion leida
(Cassany, 2006; Solé, 2018). Esta situacion evidencia la necesidad de transformar las
practicas de ensefianza de la lectura, orientandolas hacia procesos mas activos, reflexivos

y significativos.

En Colombia, la comprensidn lectora continta siendo un reto para la educacion
basica y media. Los resultados obtenidos en las pruebas Saber evidencian que una
proporcion importante de estudiantes no alcanza los desempefios esperados en los niveles
de interpretacion, argumentacion y analisis textual. Esta situacién ha motivado al
Ministerio de Educacion Nacional a promover estrategias orientadas al fortalecimiento
de las competencias comunicativas y al desarrollo de practicas pedagodgicas innovadoras
que favorezcan una lectura comprensiva y significativa desde los primeros afios de

escolaridad (Ministerio de Educacién Nacional, 2021).

Esta realidad también se evidencia en la Institucién Educativa John F. Kennedy
del municipio de Soledad, donde, durante el desarrollo de la practica pedagogica, se
observaron dificultades recurrentes en estudiantes de sexto grado para identificar ideas
principales, realizar inferencias, interpretar informacion implicita y expresar opiniones

fundamentadas sobre los textos leidos. Ademas, se evidenci6é una baja motivacion hacia



la lectura, acompafiada de una participacion limitada en las actividades propuestas,
situacion asociada al predominio de estrategias de ensefianza tradicionales en las que el

estudiante asume un papel pasivo dentro del proceso de aprendizaje

En el ambito escolar, esta problemética se manifiesta de manera concreta en los
estudiantes de sexto grado, quienes se encuentran en una etapa de transicién hacia niveles
mas avanzados de lectura. En este grado, se espera que los estudiantes desarrollen
habilidades de comprensién que les permitan interpretar textos narrativos, expositivos y
argumentativos, asi como establecer relaciones entre la informacion explicita e implicita.
No obstante, en la practica pedagogica se evidencia que muchos estudiantes presentan
dificultades en la comprension literal, limitaciones para realizar inferencias y escasa
capacidad para vincular la lectura con sus conocimientos previos, lo que repercute

negativamente en su desempefio académico y en su motivacion hacia la lectura.

En el contexto especifico de la institucion educativa John F. Kennedy del
municipio de Soledad, se ha observado que los estudiantes de sexto grado presentan
dificultades recurrentes en la comprension de textos, evidenciadas en la incapacidad para
identificar ideas principales, inferir significados implicitos y construir interpretaciones
coherentes. Asimismo, se identifica una baja disposicion hacia la lectura, asociada a
practicas pedagogicas centradas en actividades repetitivas y poco significativas, en las
que el estudiante asume un rol pasivo en su proceso de aprendizaje. Esta situacion limita
el desarrollo de la autonomia lectora y reduce las posibilidades de que los estudiantes

construyan significados de manera activa.

Frente a esta problematica, surge la necesidad de explorar estrategias pedagdgicas
que promuevan la participacion activa del estudiante y fortalezcan su autonomia en el

proceso lector. En este sentido, el aprendizaje autbnomo, desde el enfoque Montessori,



se presenta como una alternativa pertinente, al reconocer al estudiante como protagonista
de su aprendizaje y favorecer la construccion de conocimiento a partir de la exploracion,
la eleccion y la interaccion con los textos. Este principio plantea que el aprendizaje se
potencia cuando el estudiante tiene la posibilidad de tomar decisiones, trabajar a su propio
ritmo y establecer relaciones significativas con el contenido, lo cual resulta especialmente

relevante para el desarrollo de la comprension lectora.

Desde esta perspectiva, el aprendizaje autonomo no solo contribuye a mejorar la
comprension literal, sino que también favorece el desarrollo de habilidades inferenciales
y criticas, al permitir que el estudiante interactie de manera activa con el texto, formule
hipdtesis, establezca relaciones y construya interpretaciones propias. En el caso de los
estudiantes de sexto grado, la implementacion de estrategias pedagdgicas basadas en este
principio puede contribuir a superar las dificultades identificadas y a promover una

relacion mas significativa con la lectura.

Ante esta situacion, surge la necesidad de implementar estrategias pedagogicas
que promuevan la autonomia, la participacion activa y el aprendizaje significativo. En
este sentido, el enfoque Montessori ofrece una alternativa pertinente, al reconocer al
estudiante como protagonista de su propio aprendizaje y favorecer ambientes preparados
que estimulan la exploracion, la toma de decisiones, la autorregulacion y la construccion
autonoma del conocimiento. Desde esta perspectiva, la lectura deja de ser una actividad
centrada Unicamente en responder preguntas para convertirse en una experiencia de

descubrimiento, reflexién e interpretacion.

Por lo anterior, la presente investigacion busca comprender cémo el aprendizaje
autonomo, fundamentado en el enfoque Montessori, contribuye al fortalecimiento de la

comprensidn lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucién Educativa John F.



Kennedy del municipio de Soledad, mediante el disefio e implementacion de una
propuesta pedagogica que favorezca el desarrollo de habilidades lectoras y procesos de
aprendizaje mas significativos. En consecuencia, la investigacion se orienta a responder

la siguiente pregunta:

¢Cémo contribuye el aprendizaje auténomo, fundamentado en el enfoque
Montessori, al fortalecimiento de la comprensién lectora en estudiantes de sexto

grado de la Institucion Educativa John F. Kennedy de Soledad?

1.3 Justificacién

La presente investigacion se justifica en la necesidad de fortalecer la comprension
lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa John F. Kennedy del
municipio de Soledad, una competencia fundamental para el desarrollo académico,
cognitivo y social en el contexto educativo actual. La lectura comprensiva no solo implica
la decodificacion de textos, sino la capacidad de interpretar, inferir, analizar y construir
significado a partir de la informacion, habilidades que resultan esenciales para el
aprendizaje en todas las areas del conocimiento. Sin embargo, diversos estudios han
evidenciado que los estudiantes presentan dificultades persistentes en niveles de
comprension inferencial y critica, lo que limita su desempefio académico y su capacidad

de participacién en contextos educativos y sociales mas amplios (OECD, 2019).

En el contexto educativo colombiano, diversos estudios y los resultados de las
pruebas estandarizadas han evidenciado que una parte importante de los estudiantes
presenta dificultades para alcanzar niveles adecuados de comprension lectora,

especialmente en los procesos inferenciales y criticos. Esta situacion afecta el desempefio



académico, limita la capacidad para resolver problemas y dificulta la apropiacion de
conocimientos en las distintas &reas del curriculo. En consecuencia, surge la necesidad de
implementar estrategias pedagogicas innovadoras que favorezcan el desarrollo de
competencias lectoras desde metodologias activas y centradas en el estudiante (Ministerio

de Educacion Nacional, 2021).

Desde la perspectiva pedagdgica, la investigacion ofrece una propuesta de
intervencion fundamentada en los principios Montessori, orientada al fortalecimiento de
la comprension lectora mediante estrategias que promueven la exploracién, el aprendizaje
autonomo, el trabajo colaborativo, la reflexion y el respeto por los ritmos de aprendizaje
de cada estudiante. Esta propuesta busca transformar las practicas tradicionales de
ensefianza de la lectura, favoreciendo experiencias significativas en las que el estudiante
asuma un papel activo en la construccion de su conocimiento y el docente actie como

guia y mediador del proceso educativo (Montessori, 2013).

Asimismo, desde el campo de la didactica de la lengua, la comprensidn lectora se
concibe como un proceso activo de construccion de significado, en el que el lector
establece relaciones entre el texto, sus conocimientos previos y el contexto en el que se
produce la lectura. En este sentido, promover la autonomia en la lectura implica generar
condiciones pedagdgicas que permitan al estudiante apropiarse del texto, formular
hipdtesis, inferir significados y desarrollar interpretaciones propias (Solé, 2018). Por
tanto, el aprendizaje autobnomo no solo contribuye a mejorar la comprension, sino que

también fortalece la capacidad del estudiante para aprender de manera independiente.

En el ambito pedagdgico, esta investigacion aporta a la reflexion sobre las
practicas de ensefianza de la lectura en educacion basica secundaria, al proponer una

alternativa que trasciende los enfoques tradicionales y se centra en el estudiante como



protagonista de su aprendizaje. La implementacion de una intervencion pedagdgica
basada en el aprendizaje autonomo permite explorar nuevas formas de mediacidn
docente, en las que el rol del maestro se orienta a facilitar, guiar y acompafiar el proceso
de lectura, en lugar de dirigirlo de manera rigida. Este cambio de enfoque resulta
fundamental para responder a las necesidades actuales de los estudiantes y a los desafios

del contexto educativo contemporaneo.

Desde el punto de vista metodoldgico, la investigacion se justifica al adoptar un
enfoque cualitativo que permite comprender en profundidad los procesos de comprension
lectora desde la experiencia de los estudiantes. Este enfoque posibilita analizar las
transformaciones que se generan a partir de la intervencion pedagdgica, considerando no
solo los resultados, sino también los procesos, las interacciones y los significados
construidos por los participantes (Hernandez Sampieri, Fernandez & Baptista, 2014). De
esta manera, el estudio aporta una mirada interpretativa que enriquece la comprension de

los fendmenos educativos en su contexto real.

Finalmente, la investigacion posee una importante relevancia social y educativa,
ya que contribuir al fortalecimiento de la comprension lectora significa favorecer la
formacidn de estudiantes mas autonomos, criticos, reflexivos y capaces de enfrentar los
desafios de una sociedad caracterizada por la constante produccion de informacion y
conocimiento. Ademas, los resultados podran servir como insumo para que docentes e
instituciones educativas disefien estrategias pedagdgicas orientadas a mejorar los
procesos lectores y promover una educacion de mayor calidad. En este sentido, el estudio
trasciende el ambito académico al ofrecer una propuesta que puede enriquecer las

practicas educativas y contribuir al desarrollo integral de los estudiantes.



1.4 Propositos de la investigacion

La presente investigacion tiene como proposito comprender como el aprendizaje
autobnomo, fundamentado en el enfoque Montessori, contribuye al fortalecimiento de la
comprension lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucién Educativa John F.
Kennedy del municipio de Soledad. En coherencia con el enfoque cualitativo y el
paradigma interpretativo, el estudio busca analizar las experiencias, interacciones y
transformaciones que emergen durante la implementacion de una propuesta pedagogica
centrada en el estudiante, reconociendo la importancia de la autonomia, la participacion
activa y la construccion significativa del conocimiento. De esta manera, se pretende
aportar elementos tedricos y practicos que favorezcan el mejoramiento de las estrategias
de ensefianza de la lectura y contribuyan al fortalecimiento de las practicas pedagdgicas

en el contexto escolar.

Desde esta perspectiva, el proposito general se enfoca en: Analizar la
contribucién del aprendizaje autbnomo, fundamentado en el enfoque Montessori, al
fortalecimiento de la comprension lectora en estudiantes de sexto grado de la
Institucién Educativa John F. Kennedy de Soledad. Este propdsito se articula con la
necesidad de generar propuestas pedagdgicas que favorezcan un aprendizaje significativo
y centrado en el estudiante, en consonancia con las demandas del contexto educativo

actual.

En correspondencia con lo anterior, se plantean los siguientes propositos

especificos

. Identificar las principales dificultades que presentan los

estudiantes de sexto grado en los niveles de comprensién lectora.



. Disefiar e implementar una intervencion pedagogica basada en el
aprendizaje autonomo desde el enfoque Montessori, orientado al fortalecimiento

de la comprension lectora.

. Describir los cambios en los niveles de comprension lectora de los

estudiantes a partir de la aplicacion de la intervencion pedagogica.

Estos propdsitos orientan el desarrollo de la investigacion y permiten establecer
una relacion coherente entre el problema planteado, el enfoque metodoldgico y los
resultados esperados. Asimismo, posibilitan la comprension del fendmeno de estudio
desde una perspectiva interpretativa, en la cual se prioriza el analisis de los procesos de
aprendizaje y las transformaciones que emergen a partir de la intervencion pedagdgica en

el contexto educativo.
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Capitulo 1. Marco teérico

2. Antecedentes

Los antecedentes constituyen un componente fundamental de la investigacion, ya
que permiten identificar los aportes tedricos y metodoldgicos desarrollados por otros
autores en relacion con el objeto de estudio. Su andlisis facilita reconocer los avances,
tendencias y vacios investigativos existentes sobre el aprendizaje auténomo, el enfoque
Montessori y la comprension lectora, aspectos que sustentan la pertinencia de la presente
investigacion. En este sentido, los antecedentes se organizan en los &mbitos internacional,
nacional y local, con el propdsito de contextualizar el problema de investigacion y
evidenciar la necesidad de continuar profundizando en esta tematica desde el contexto

educativo colombiano.

En el ambito internacional, las investigaciones relacionadas con el enfoque
Montessori han evidenciado una transformacion significativa en la concepcion del
proceso de ensefianza-aprendizaje, particularmente en lo que respecta al rol del
estudiante como sujeto activo en la construccion del conocimiento. En este contexto, el
estudio desarrollado por Granados y Lozano (2021) representa un referente relevante al
analizar las estrategias metodoldgicas para la ensefianza de la lectoescritura en
educacion bésica desde el enfoque Montessori. La investigacion, desarrollada bajo un
paradigma cualitativo y un disefio de estudio de caso, permitio evidenciar que la
implementacion de metodologias participativas y flexibles favorece el aprendizaje
significativo, en la medida en que los estudiantes pueden avanzar a su propio ritmo y

construir conocimiento a partir de sus experiencias.
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Uno de los aportes mas significativos de este estudio radica en la comprension
del ambiente preparado como un elemento estructural del proceso educativo, en el cual
se integran factores como la organizacion del espacio, la disponibilidad de materiales y
la libertad de eleccion del estudiante. Este aspecto resulta fundamental para el presente
trabajo, ya que permite establecer una relacion directa entre las condiciones pedagdgicas
del aula y el desarrollo de competencias lectoras. Asimismo, el estudio destaca la
autonomia como un principio central del enfoque Montessori, evidenciando que cuando
los estudiantes asumen un rol activo en su aprendizaje, se incrementa su motivacion y

su capacidad para comprender e interpretar textos.

En una linea similar, Alvarez (2024) profundiza en la relacion entre el enfoque
Montessori y la lectura autdbnoma, enfatizando el papel de la motivacion intrinseca y la
exploracion activa en el proceso de aprendizaje. A partir de un enfogque cualitativo con
paradigma interpretativo, la investigacion evidencio que los estudiantes que participan
en ambientes de aprendizaje autonomo desarrollan una relacion mas significativa con la
lectura, lo que se traduce en una mejora en la comprension de textos. Este estudio
introduce un elemento clave para el analisis comparativo, al plantear que la autonomia
no solo favorece el aprendizaje, sino que transforma la manera en que el estudiante se
relaciona con el conocimiento, pasando de una actitud pasiva a una participacion activa

y reflexiva.

Por otra parte, el estudio de Sarzosa et al. (2024), aunque enfocado en el desarrollo
de competencias sensoriales en educacion inicial, aporta una perspectiva complementaria
al evidenciar que el aprendizaje en el enfoque Montessori se construye a partir de la
interaccidn entre el estudiante y el entorno. Los resultados de esta investigacion muestran

que las actividades multisensoriales favorecen la concentracion, la percepcion y la

12



motricidad, aspectos que inciden directamente en la capacidad de atencién y en la
disposicion hacia el aprendizaje. Si bien este estudio no aborda de manera directa la
comprension lectora, permite inferir que el desarrollo de habilidades cognitivas basicas

constituye un fundamento para procesos de comprension mas complejos.

Al analizar estos estudios en conjunto, se evidencia una convergencia en torno a
tres aspectos fundamentales: la centralidad del estudiante en el proceso de aprendizaje, la
importancia del ambiente preparado como mediador pedagdgico y la relevancia de la
autonomia como factor determinante en la construccion del conocimiento. Sin embargo,
también se identifican limitaciones, particularmente en lo relacionado con la aplicacion
del enfoque Montessori en niveles de educacion bésica secundaria, lo que evidencia la
necesidad de investigaciones que aborden esta problematica en contextos mas avanzados

de formacion.

En el contexto nacional, las investigaciones revisadas evidencian un interés
creciente por la implementacion de metodologias pedagdgicas innovadoras que permitan
superar las limitaciones de los enfoques tradicionales. En este sentido, el estudio de
Berdugo, Gutiérrez y Monsalvo (2020) constituye un aporte significativo al analizar la
aplicacion del método Montessori en aulas inclusivas. A través de un enfoque cualitativo,
los autores lograron evidenciar que esta metodologia favorece no solo el desarrollo de
habilidades lectoras y escritoras, sino también aspectos socioemocionales como la

autoestima, la cooperacion y la integracién en el aula.

Este estudio resulta relevante para el presente trabajo en la medida en que amplia
la comprensidn del enfoque Montessori, al evidenciar que sus beneficios trascienden el
ambito cognitivo y se proyectan hacia la formacion integral del estudiante. Asimismo,

resalta la importancia de la flexibilidad metodoldgica y la adaptacion a las necesidades
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individuales, elementos que se articulan directamente con el principio de aprendizaje

autonomo.

Por su parte, la investigacion desarrollada por Pabdn (2022) se aproxima de
manera mas directa al objeto de estudio de la presente investigacion, al analizar la
contribucién del enfoque Montessori en la comprensién lectora en estudiantes de grado
sexto. Los resultados de este estudio evidencian que la implementacion de estrategias
basadas en la autonomia y la exploracion favorece la interpretacion y el analisis de textos,
lo que confirma la pertinencia del enfoque Montessori en niveles de educacion basica

secundaria.

No obstante, el estudio presenta algunas limitaciones metodoldgicas,
particularmente en lo relacionado con la falta de profundizacion en el analisis cualitativo
de los procesos de comprension lectora. Este aspecto resulta clave para la presente
investigacion, ya que pone en evidencia la necesidad de estudios que no solo midan
resultados, sino que también interpreten las experiencias de los estudiantes y los procesos

de construccion de significado.

En esta misma linea, el estudio de Ladino et al. (2024) introduce la estrategia de
animacion a la lectura como una mediacidén pedagdgica orientada al fortalecimiento de
las competencias lectoras. A través de una intervencion pedagodgica, los autores
evidenciaron avances significativos en la comprension y la motivacion de los estudiantes,
destacando la importancia de la participacion activa y el uso de estrategias innovadoras.
Este estudio aporta una perspectiva complementaria, al evidenciar que la motivacion
intrinseca y la interaccidn con el texto constituyen elementos clave en el desarrollo de la

comprension lectora.
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Escolares contemporaneos. A nivel local, las investigaciones revisadas reflejan
una preocupacion constante por fortalecer la comprension lectora en contextos educativos
especificos. El estudio de Acosta, De los Reyes y Fontalvo (2021) evidencia que la
pertinencia de los textos y su relacion con la realidad del estudiante favorecen la
motivacion y la comprension, lo que coincide con los principios del aprendizaje
significativo y la autonomia. Este hallazgo resulta relevante, ya que permite comprender
que la comprension lectora no depende Gnicamente de las habilidades del estudiante, sino

también de la relevancia del contenido y su relacion con el contexto.

Por su parte, Lara y Fontalvo (2023) aportan una vision innovadora al integrar las
tecnologias de la informacion y la comunicacion en el proceso de ensefianza de la lectura.
Los resultados de su estudio evidencian que el uso de herramientas digitales favorece la
autonomia, la creatividad y el pensamiento critico, lo que amplia las posibilidades de

aplicacion del aprendizaje autbnomo en contextos educativos contemporaneos.

Finalmente, el estudio de Salinas (2024) reafirma la pertinencia del enfoque
Montessori en contextos inclusivos, evidenciando mejoras significativas en la
comprension lectora, la concentracion y la motivacion de estudiantes con necesidades
educativas especiales. Este estudio destaca la flexibilidad del enfoque Montessori y su
capacidad para adaptarse a diferentes contextos y necesidades, lo que refuerza su

potencial como mediacidn pedagdgica.

En sintesis, el analisis de los antecedentes permite establecer que el aprendizaje
autbnomo constituye un eje transversal en las investigaciones sobre el enfoque
Montessori y su relacién con la comprension lectora. Asimismo, se evidencia que las
metodologias activas, la motivacion intrinseca y la participacion del estudiante son

factores determinantes en el fortalecimiento de las competencias lectoras. Sin embargo,
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también se identifican vacios importantes, particularmente en la aplicacion del
aprendizaje autbnomo en estudiantes de educacion bésica secundaria y en el anélisis

cualitativo de los procesos de comprensidn lectora.

En conjunto, estos antecedentes evidencian que el enfoque Montessori promueve
ambientes educativos centrados en el estudiante, donde la autonomia, la motivacion vy el
aprendizaje activo favorecen el desarrollo de diferentes competencias académicas, entre
ellas la comprensién lectora. Sin embargo, también muestran que la mayoria de las
investigaciones se han desarrollado en educacién inicial y primaria, siendo escasos los
estudios dirigidos a estudiantes de educacion basica secundaria. Este vacio investigativo
justifica la pertinencia de la presente investigacion, la cual busca analizar la contribucion
del aprendizaje autonomo fundamentado en el enfoque Montessori para fortalecer la

comprension lectora en estudiantes de sexto grado.

Referentes Conceptuales

2.1 Comprensién lectora
2.1.1 La lectura como practica cognitiva y sociocultural

La lectura ha dejado de entenderse como un proceso mecanico de decodificacion
de palabras para concebirse como una practica cognitiva, social y cultural que permite a
los individuos construir significados a partir de la interaccion entre el texto, el lector y el
contexto. Desde esta perspectiva, leer implica interpretar, reflexionar, analizar y
establecer relaciones entre los conocimientos previos y la nueva informacion,
favoreciendo asi la construccién de aprendizajes significativos. En este sentido, leer no

se limita al reconocimiento de palabras, Esta perspectiva permite reconocer que la lectura
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es una actividad situada, influenciada por las experiencias previas, los saberes culturales

y las précticas discursivas de los sujetos.

Desde un enfoque sociocultural, Cassany (2006) sostiene que la lectura constituye
una préctica social en la que intervienen factores ideoldgicos, culturales y contextuales
que condicionan la interpretacion del texto. En este sentido, comprender un texto implica
reconocer intenciones comunicativas, interpretar discursos y posicionarse frente a la
informacidn, lo cual exige un lector activo que no solo reciba informacidn, sino que la
cuestione y la resignifique. Esta concepcion amplia la comprension de la lectura, al
situarla en un contexto dinamico en el que el significado no reside exclusivamente en el

texto, sino que se construye en la interaccion con el lector.

En Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) concibe la lectura
como un proceso de construccion de significado que permite a los estudiantes
comprender, interpretar, analizar y utilizar la informacion en diversos contextos
comunicativos, favoreciendo el desarrollo de competencias ciudadanas, académicas y
sociales. Esta concepcion reconoce la lectura como una competencia transversal

indispensable para el aprendizaje en todas las areas del conocimiento.

De manera complementaria, Solé (2018) plantea que la lectura es un proceso
interactivo en el que el lector establece un didlogo constante con el texto, formulando
hipdtesis, anticipando significados y verificando sus interpretaciones. Este proceso
implica una participacion activa del sujeto, quien construye el significado a partir de la
relacion entre la informacidn textual y sus conocimientos previos. En este sentido, la
lectura se configura como una actividad constructiva en la que el lector desempefia un

papel fundamental en la elaboracién del significado.
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Asi, la lectura como préctica cognitiva y sociocultural permite comprender que el
acto lector no es neutro ni universal, sino que estd mediado por el contexto, las
experiencias y las intenciones del sujeto. Esta concepcion resulta clave para el presente
estudio, en tanto permite fundamentar la necesidad de promover estrategias pedagdgicas
que favorezcan la participacion activa del estudiante y la construccion significativa del

conocimiento.

Esta concepcion de la lectura sustenta la presente investigacion, ya que la
propuesta pedagdgica basada en el enfoque Montessori buscé que los estudiantes
asumieran un papel activo durante las actividades lectoras, construyendo significados a
partir de la exploracion, la reflexion y el didlogo con los textos, en lugar de limitarse a

responder preguntas de memoria.

2.1.2 La comprension lectora como proceso cognitivo

La comprension lectora, desde una perspectiva cognitiva, se entiende como un
proceso mediante el cual el lector construye representaciones mentales del texto a partir
de la informacion explicita y de sus conocimientos previos. Este proceso implica una serie
de operaciones mentales que permiten interpretar, organizar y dar sentido a la
informacion, lo que convierte la comprension en una actividad compleja que va mas alla

de la simple recepcion de datos.

El modelo de construccidn-integracion propuesto por Kintsch (1998) explica este
proceso al sefialar que la comprension se desarrolla en dos fases. En la fase de
construccion, el lector genera multiples interpretaciones a partir del texto, activando
conocimientos previos y estableciendo relaciones entre las ideas. En la fase de
integracion, selecciona la informacion relevante y la organiza en una estructura coherente,

lo que permite construir una representacion mental del contenido. Este modelo evidencia
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que la comprension no es un proceso lineal, sino dinamico, en el que intervienen

diferentes niveles de procesamiento cognitivo.

En este sentido, la comprensidn lectora implica la activacion de procesos como la
atencion, que permite focalizar la informacién relevante; la memoria, que facilita la
retencion y recuperacion de datos; y la inferencia, que posibilita la construccion de
significados implicitos. Estos procesos trabajan de manera articulada, permitiendo al

lector elaborar interpretaciones mas complejas del texto.

Asimismo, la comprension lectora se vincula con la metacognicion, entendida
como la capacidad del lector para reflexionar sobre su propio proceso de comprension.
Segun Solé (2018), los lectores competentes son aquellos que logran monitorear su
comprension, identificar dificultades y aplicar estrategias para superarlas. En este sentido,
la comprension lectora no solo depende de las habilidades cognitivas, sino también de la

capacidad del sujeto para autorregular su aprendizaje.

De esta manera, la comprension lectora se configura como un proceso activo y
constructivo en el que el lector transforma la informacidn, la interpreta y la integra en su
estructura cognitiva. Esta concepcion resulta fundamental para el presente estudio, ya que
permite comprender la lectura como un proceso que puede ser fortalecido mediante

estrategias pedagdgicas que promuevan la participacion activa del estudiante.

Durante la intervencion pedagdgica, los estudiantes desarrollaron actividades
orientadas a interpretar textos, formular hipétesis, responder preguntas abiertas, elaborar
organizadores graficos y compartir sus interpretaciones, favoreciendo el fortalecimiento

de los procesos cognitivos implicados en la comprensidn lectora.

2.1.3 Niveles de comprension lectora
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La comprension lectora se desarrolla en diferentes niveles que reflejan la
profundidad con la que el lector interactla con el texto. Estos niveles permiten analizar
el grado de comprensién alcanzado y constituyen una herramienta fundamental para la

evaluacion de los procesos lectores en el &ambito educativo.

El primer nivel corresponde a la comprension literal, que implica la identificacion
de informacion explicita presente en el texto. En este nivel, el lector reconoce datos
concretos como personajes, hechos, lugares y secuencias, lo que le permite construir una
idea general del contenido. Segun Solé (2018), este nivel constituye la base del proceso
lector; sin embargo, su alcance es limitado si no se articula con niveles superiores de

comprension.

El segundo nivel es la comprension inferencial, que implica la capacidad de
deducir informacién implicita a partir de las pistas que ofrece el texto y de los
conocimientos previos del lector. En este nivel, el lector formula hipotesis, establece
relaciones y construye significados que no estan directamente expresados. Cassany
(2006) sefiala que este nivel es esencial para una comprension profunda, ya que permite

interpretar el texto mas alla de su contenido explicito.

El tercer nivel corresponde a la comprension critica, que implica la capacidad de
analizar, evaluar y emitir juicios sobre la informacion contenida en el texto. En este nivel,
el lector establece relaciones con otros textos, cuestiona la intencion del autor y construye
una postura propia frente a lo leido. Este nivel representa el grado mas alto de
comprensién, en tanto exige habilidades de pensamiento superior como el analisis, la

argumentacion y la reflexion.

Estos niveles no se desarrollan de manera aislada, sino que se articulan en un

proceso continuo en el cual el lector avanza progresivamente hacia formas mas complejas
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de interpretacion. En este sentido, el desarrollo de la comprension lectora implica la
integracion de diferentes niveles de analisis que permiten construir significados cada vez

mas elaborados.

2.1.4 Estrategias de comprension lectora

Las estrategias de comprensidn lectora constituyen un conjunto de procedimientos
que facilitan la construccion de significado y permiten al lector interactuar de manera
activa con el texto. Estas estrategias orientan el proceso lector y favorecen el desarrollo
de habilidades cognitivas y Metacognitivas que son fundamentales para la comprension

profunda.

De acuerdo con Solé (2018), las estrategias de lectura pueden organizarse en tres
momentos: antes, durante y después de la lectura. En la fase previa, el lector activa sus
conocimientos previos, establece propositos de lectura y formula hipotesis sobre el
contenido del texto. Durante la lectura, verifica sus hipdtesis, identifica ideas principales
y realiza inferencias que le permiten comprender el texto en profundidad. Finalmente,
después de la lectura, reflexiona sobre el contenido, elabora resimenes y establece

relaciones con otros conocimientos.

Estas estrategias favorecen el desarrollo de la metacognicién, entendida como la
capacidad del lector para reflexionar sobre su propio proceso de comprension. Segun
Kintsch (1998), los lectores competentes son aquellos que logran monitorear su
comprensidn y ajustar sus estrategias de manera flexible, lo que evidencia la importancia

de la autorregulacién en el proceso lector.

En este sentido, las estrategias de comprension lectora no solo permiten mejorar
la interpretacién de los textos, sino que también contribuyen al desarrollo de habilidades

de pensamiento critico y a la construccién de aprendizajes significativos. Por tanto, su
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implementacion en el aula resulta fundamental para fortalecer la comprensién lectora en

los estudiantes.

2.1.5 Dificultades en la comprension lectora

A pesar de la importancia de la comprension lectora, en el contexto educativo se
evidencian diversas dificultades que limitan su desarrollo, especialmente en estudiantes
de educacién basica secundaria. Entre las principales problematicas se encuentran la
predominancia de una comprension literal, la dificultad para realizar inferencias y la

escasa capacidad para analizar criticamente los textos.

Estas dificultades se relacionan, en gran medida, con practicas pedagdgicas
tradicionales que privilegian la memorizacion y la reproduccion de informacion, en lugar
de promover procesos de interpretacion y reflexion (Cassany, 2006). Asimismo, se
observa una baja motivacion hacia la lectura, lo que afecta la disposicion de los

estudiantes para interactuar con los textos.

En el caso de los estudiantes de sexto grado, estas dificultades se acenttan debido
a la transicion hacia textos mas complejos que requieren habilidades inferenciales y
criticas. Sin embargo, muchos estudiantes no logran superar el nivel literal, lo que limita

su desempefio académico y su capacidad para construir conocimiento.

En este contexto, resulta fundamental implementar estrategias pedagogicas que
promuevan la participacion activa del estudiante y favorezcan el desarrollo de habilidades
de comprension lectora. En este sentido, el aprendizaje autonomo se configura como una
mediacidn pertinente, en tanto permite al estudiante interactuar con el texto de manera

independiente y desarrollar habilidades de autorregulacion.
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2.2 Aprendizaje autonomo

2.2.1 El aprendizaje autonomo en el contexto educativo contemporaneo

El aprendizaje autdnomo se ha consolidado como una de las competencias
fundamentales en los procesos educativos contemporaneos, en tanto responde a la
necesidad de formar sujetos capaces de gestionar su propio aprendizaje en contextos
dindmicos y cambiantes. En este sentido, la autonomia no se limita a la independencia del
estudiante, sino que implica la capacidad de tomar decisiones, autorregular procesos y

asumir un rol activo en la construccion del conocimiento.

Desde una perspectiva pedagogica, el aprendizaje autbnomo se sustenta en los
postulados del constructivismo, los cuales plantean que el conocimiento no se transmite
de manera pasiva, Sino que se construye activamente a partir de la interaccion del sujeto
con su entorno (Piaget, 1970). En esta linea, el estudiante deja de ser un receptor de
informacion para convertirse en un agente activo que interpreta, reorganiza y resignifica

los contenidos de aprendizaje.

De manera complementaria, Zimmerman (2002) define el aprendizaje autbnomo
como un proceso en el cual los estudiantes participan activamente en su aprendizaje
mediante la planificacion, el monitoreo y la evaluacién de sus acciones. Este enfoque
resalta la importancia de la autorregulacion como componente esencial de la autonomia,
ya que permite al estudiante identificar sus fortalezas y dificultades, asi como ajustar sus

estrategias de aprendizaje.

Asimismo, Schunk y Greene (2018) sefialan que el aprendizaje autonomo se
vincula con la motivacion intrinseca, en tanto los estudiantes que asumen el control de su

aprendizaje tienden a mostrar mayor interés, compromiso y persistencia en las tareas
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académicas. En este sentido, la autonomia no solo favorece el rendimiento académico,

sino que también contribuye al desarrollo de actitudes positivas hacia el aprendizaje.

En el contexto educativo actual, el aprendizaje auténomo se configura como una
respuesta a las limitaciones de los modelos tradicionales de ensefianza, los cuales han
privilegiado la transmision de contenidos por encima del desarrollo de habilidades. En
contraste, los enfoques centrados en la autonomia promueven la participacién activa del
estudiante y la construccién de aprendizajes significativos, lo que resulta fundamental

para el desarrollo integral del sujeto.

2.2.2 Autorregulacion del aprendizaje

La autorregulacion constituye uno de los componentes esenciales del aprendizaje
autonomo, en tanto permite al estudiante gestionar de manera consciente y reflexiva su
proceso de aprendizaje. Este concepto hace referencia a la capacidad del sujeto para
planificar, monitorear y evaluar sus acciones, con el fin de alcanzar objetivos de

aprendizaje de manera efectiva.

Segun Zimmerman (2002), la autorregulacion se desarrolla en tres fases:
planificacion, ejecucion y autorreflexion. En la fase de planificacién, el estudiante
establece metas, selecciona estrategias y organiza su tiempo; en la fase de ejecucion,
aplica las estrategias y monitorea su desempefio; y en la fase de autorreflexion, evalua los
resultados obtenidos y realiza ajustes para mejorar su aprendizaje. Este proceso evidencia
que el aprendizaje no es un evento aislado, sino una actividad continua que requiere la

participacion activa del sujeto.

Desde la perspectiva de Schunk y Greene (2018), la autorregulacién implica no

solo procesos cognitivos, sino también motivacionales y emocionales, ya que el
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estudiante debe mantener la motivacion, controlar sus emociones y persistir frente a las
dificultades. En este sentido, la autorregulacién se configura como una habilidad

compleja que integra diferentes dimensiones del aprendizaje.

En el &mbito educativo, el desarrollo de la autorregulacion requiere la
implementacion de estrategias pedagodgicas que promuevan la reflexion, la toma de
decisiones y la evaluacion del propio proceso de aprendizaje. En este sentido, el docente
desempefia un papel fundamental como mediador, orientando al estudiante en la

construccidn de estrategias que le permitan asumir el control de su aprendizaje.

La autorregulacion se relaciona directamente con la comprension lectora, en tanto
permite al estudiante monitorear su comprension, identificar dificultades y aplicar
estrategias para superarlas. De acuerdo con Solé (2018), los lectores competentes son
aquellos que logran regular su proceso de lectura, lo que evidencia la importancia de la

autorregulacion en el desarrollo de habilidades lectoras.

2.2.3 Motivacion intrinseca y aprendizaje autbnomo

La motivacion intrinseca constituye un factor determinante en el desarrollo del
aprendizaje autbnomo, ya que influye en la disposicién del estudiante para participar
activamente en su proceso de aprendizaje. A diferencia de la motivacion extrinseca, que
se basa en recompensas externas, la motivacion intrinseca se fundamenta en el interés, la

curiosidad y el disfrute de la actividad en si misma.

Deci y Ryan (2000), desde la teoria de la autodeterminacion, plantean que la
motivacion intrinseca se desarrolla cuando se satisfacen tres necesidades psicolégicas
basicas: autonomia, competencia y relacion. En este sentido, los estudiantes que se

sienten capaces de tomar decisiones perciben que pueden lograr sus objetivos y establecen
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relaciones significativas en el entorno educativo, tienden a mostrar mayor motivacion

hacia el aprendizaje.

En el contexto del aprendizaje autbnomo, la motivacion intrinseca se convierte en
un motor que impulsa al estudiante a explorar, investigar y construir conocimiento de
manera independiente. Segin Schunk y Greene (2018), los estudiantes motivados
intrinsecamente muestran mayor persistencia en las tareas, lo que favorece el desarrollo

de habilidades cognitivas y metacognitivas.

En relacion con la comprension lectora, la motivacion intrinseca juega un papel
fundamental, ya que los estudiantes que disfrutan la lectura tienden a interactuar mas
activamente con los textos, lo que facilita la construccion de significados. En este sentido,
promover la motivacion hacia la lectura implica generar ambientes de aprendizaje que

favorezcan la autonomia, la participacion y el interés por los contenidos.

2.2.4 El rol del estudiante y del docente en el aprendizaje autonomo

El aprendizaje autonomo implica una transformacion en los roles tradicionales del
proceso educativo, en la cual el estudiante asume un papel activo y el docente se configura
como un mediador del aprendizaje. En este sentido, el estudiante deja de ser un receptor
pasivo de informacién para convertirse en un sujeto que participa activamente en la

construccion del conocimiento.

Desde la perspectiva de Piaget (1970), el aprendizaje se produce cuando el sujeto
interactlia con el entorno y reorganiza sus estructuras cognitivas. En este proceso, el
estudiante desempefia un papel central, ya que es quien construye el conocimiento a partir
de sus experiencias. Esta concepcidn se articula con el aprendizaje autbnomo, en tanto

reconoce la capacidad del estudiante para gestionar su propio aprendizaje.
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Por su parte, el docente asume un rol de guia que orienta, acompafia y facilita el
proceso de aprendizaje. Segin Zimmerman (2002), el docente debe proporcionar
herramientas y estrategias que permitan al estudiante desarrollar habilidades de

autorregulacion, asi como crear ambientes de aprendizaje que favorezcan la autonomia.

En este contexto, la relacion entre docente y estudiante se transforma en una
interaccion colaborativa, en la cual ambos participan en la construccién del conocimiento.
Este enfoque resulta fundamental para el desarrollo de la comprension lectora, ya que

permite al estudiante interactuar con el texto de manera activa y reflexiva.

2.2.5 El aprendizaje autonomo y su relacion con la comprension lectora

El aprendizaje autonomo se relaciona estrechamente con la comprension lectora,
en tanto ambos procesos implican la participacion activa del estudiante en la construccion
del conocimiento. En este sentido, la autonomia permite al lector tomar decisiones sobre
su proceso de lectura, seleccionar estrategias y monitorear su comprension, lo que

favorece el desarrollo de habilidades lectoras mas complejas.

De acuerdo con Solé (2018), los lectores competentes son aquellos que logran
autorregular su proceso de lectura, lo que implica establecer propdsitos, monitorear la
comprension y evaluar los resultados. Esta capacidad de autorregulacion se vincula
directamente con el aprendizaje autonomo, en tanto el estudiante asume el control de su

proceso lector.

Asimismo, Kintsch (1998) sefiala que la comprension lectora implica la
construccion de representaciones mentales del texto, lo que requiere la participacion
activa del lector. En este sentido, la autonomia favorece la interaccion con el texto y la

construccion de significados, lo que se traduce en una comprension mas profunda.
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En el contexto educativo, promover el aprendizaje autonomo implica generar
condiciones que permitan al estudiante desarrollar habilidades de comprension lectora de
manera independiente. Esto requiere la implementacién de estrategias pedagdgicas que

favorezcan la participacion, la reflexion y la construccion de significado.

En sintesis, el aprendizaje autébnomo se configura como una mediacion
pedagogica fundamental para el fortalecimiento de la comprensién lectora, en tanto
permite al estudiante asumir un rol activo en su proceso de aprendizaje, desarrollar

habilidades de autorregulacion y construir significados de manera significativa.

2.3 Enfoque Montessori

2.3.1 Fundamentos del enfoque Montessori en educacion

El enfoque Montessori constituye una propuesta pedagogica que se fundamenta
en la concepcidn del estudiante como un sujeto activo en su proceso de aprendizaje, capaz
de construir conocimiento a partir de la interaccidén con su entorno. Esta perspectiva se
aleja de los modelos tradicionales de ensefianza centrados en la transmision de
contenidos, para situarse en un paradigma educativo en el que el aprendizaje se configura

como una experiencia significativa, autbnoma y contextualizada.

Maria Montessori (2013) plantea que el aprendizaje debe responder a las
necesidades naturales del desarrollo del nifio, respetando sus ritmos, intereses y procesos
individuales. En este sentido, el enfoque Montessori se sustenta en principios como la

libertad con responsabilidad, la autoeducacion y la actividad espontanea, los cuales
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permiten al estudiante explorar, descubrir y construir conocimiento de manera

independiente.

Desde esta perspectiva, el aprendizaje no se concibe como un proceso impuesto
desde el exterior, sino como una construccion interna que se desarrolla a partir de la
interaccion del sujeto con su entorno. En este sentido, el enfoque Montessori se articula
con los postulados del constructivismo, al reconocer que el conocimiento se construye

activamente y no se transmite de manera pasiva.

Asimismo, el enfoque Montessori promueve una educacion integral que no solo
se orienta al desarrollo cognitivo, sino también al desarrollo emocional, social y ético del
estudiante. En este sentido, el aprendizaje se configura como un proceso que involucra
todas las dimensiones del ser humano, lo que resulta fundamental para la formacion de

sujetos autdbnomos Yy criticos.

2.3.2 El principio de aprendizaje autonomo en Montessori

El principio de aprendizaje autonomo constituye uno de los pilares fundamentales
del enfoque Montessori, en tanto reconoce la capacidad del estudiante para dirigir su
propio proceso de aprendizaje. En este sentido, la autonomia no se entiende como
independencia absoluta, sino como la capacidad de tomar decisiones, asumir

responsabilidades y construir conocimiento de manera consciente.

Montessori (2013) sostiene que el estudiante aprende mejor cuando tiene la
posibilidad de elegir sus actividades, trabajar a su propio ritmo y explorar el entorno de
manera libre. Este principio se fundamenta en la idea de que el aprendizaje se potencia
cuando el sujeto se involucra activamente en el proceso, lo que favorece la motivacion,

la concentracion y la comprension.
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En esta linea, el aprendizaje autonomo implica el desarrollo de habilidades de
autorregulacion, las cuales permiten al estudiante planificar, monitorear y evaluar su
proceso de aprendizaje. Esta perspectiva se articula con los planteamientos de
Zimmerman (2002), quien sefiala que la autonomia en el aprendizaje requiere la

participacion del sujeto en la gestion de sus acciones.

Asimismo, el aprendizaje autonomo favorece la construccién de aprendizajes
significativos, en tanto permite al estudiante establecer relaciones entre la informacion y
su experiencia. En este sentido, la autonomia no solo contribuye al desarrollo cognitivo,
sino también a la formacidn de sujetos capaces de aprender de manera independiente a lo

largo de la vida.

En relacidon con la comprension lectora, el aprendizaje autdnomo permite que el
estudiante interactie con el texto de manera activa, formulando hipdtesis, realizando
inferencias y construyendo significados propios. Este proceso favorece el desarrollo de
habilidades lectoras mas complejas, lo que resulta fundamental para el fortalecimiento de

la comprension.

2.3.3 El ambiente preparado como mediacion pedagdgica

El ambiente preparado constituye uno de los elementos centrales del enfoque
Montessori, en tanto se configura como el espacio en el que se desarrollan las experiencias
de aprendizaje. Este ambiente no es un escenario neutro, Sino una estructura
cuidadosamente disefiada para favorecer la autonomia, la exploracion y la construccion

del conocimiento.

Montessori (2013) plantea que el ambiente debe ser organizado de manera que

permita al estudiante acceder a los materiales de forma libre y autonoma, lo que favorece
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la toma de decisiones y la responsabilidad en el aprendizaje. En este sentido, el espacio
educativo se convierte en un mediador pedagdgico que facilita la interaccion entre el

estudiante y el conocimiento.

El ambiente preparado se caracteriza por la disposicién de materiales didacticos
que responden a los intereses y necesidades de los estudiantes, asi como por la
organizacion del espacio en funcién de la autonomia. Este enfoque permite que el
estudiante se desplace libremente, elija sus actividades y construya su aprendizaje a partir

de la experiencia.

En el contexto de la comprension lectora, el ambiente preparado adquiere especial
relevancia, ya que permite crear espacios que favorezcan la interaccion con los textos. La
disponibilidad de materiales, la organizacion del espacio y la posibilidad de eleccion
contribuyen a generar una experiencia de lectura significativa, en la cual el estudiante se

involucra activamente en el proceso.

2.3.4 El rol del docente como guia

En el enfoque Montessori, el docente asume un rol diferente al tradicional,
pasando de ser un transmisor de conocimientos a un guia que orienta y acompafia el
proceso de aprendizaje. Este cambio implica una transformacion en la relacidn
pedagdgica, en la cual el estudiante se convierte en el protagonista y el docente en un

mediador.

Montessori (2013) sostiene que el docente debe observar, comprender vy
acompafiar el proceso de aprendizaje del estudiante, brindando las herramientas
necesarias para que este pueda desarrollar su autonomia. En este sentido, el docente no

dirige el aprendizaje, sino que facilita las condiciones para que el estudiante construya su
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propio conocimiento. Este rol implica la capacidad de disefiar ambientes de aprendizaje,
seleccionar materiales adecuados y orientar al estudiante en la construccion de estrategias.
Asimismo, el docente debe promover la reflexion y la autorregulacion, lo que resulta

fundamental para el desarrollo del aprendizaje autonomo.

En el contexto de la comprension lectora, el docente desempefia un papel clave al
orientar al estudiante en la aplicacion de estrategias de lectura, la formulacion de
inferencias y la construccion de significados. En este sentido, su funcion no es

proporcionar respuestas, sino guiar el proceso de interpretacion.

2.3.5 El aprendizaje activo y significativo en Montessori

El aprendizaje activo constituye uno de los principios fundamentales del enfoque
Montessori, en tanto reconoce que el conocimiento se construye a partir de la experiencia.
En este sentido, el estudiante aprende haciendo, explorando y experimentando, lo que

favorece la construccion de aprendizajes significativos.

Montessori (2013) plantea que el aprendizaje se potencia cuando el estudiante
participa activamente en el proceso, lo que implica la manipulacion de materiales, la
resolucién de problemas y la interaccion con el entorno. Este enfoque permite que el
conocimiento se construya de manera significativa, en funcion de las experiencias del
sujeto. El aprendizaje significativo, por su parte, implica la capacidad de establecer
relaciones entre la nueva informacion y los conocimientos previos del estudiante. En este
sentido, el aprendizaje no se limita a la acumulacion de datos, sino que se orienta a la

construccion de significados que tienen sentido para el sujeto.

En relacion con la comprension lectora, el aprendizaje activo permite que el

estudiante interactle con el texto de manera significativa, estableciendo relaciones,
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formulando hipétesis y construyendo interpretaciones. Este proceso favorece el desarrollo
de habilidades lectoras mas complejas, lo que contribuye al fortalecimiento de la
comprension. En sintesis, el enfoque Montessori se configura como una propuesta
pedagOgica que promueve la autonomia, la participacion y la construccion de
aprendizajes significativos, elementos que resultan fundamentales para el desarrollo de la

comprension lectora en los estudiantes.
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Capitulo I11. Marco metodolégico

3.1 Paradigma de la investigacion

La presente investigacion se desarrolla desde el paradigma interpretativo, dado
que su proposito se orienta a comprender cdmo el aprendizaje autdnomo, fundamentado
en el enfoque Montessori, contribuye al fortalecimiento de la comprensién lectora en
estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa John F. Kennedy de Soledad. Desde
esta perspectiva, el interés del estudio no radica en establecer relaciones causales ni en
medir estadisticamente el comportamiento de variables, sino en interpretar las
experiencias, interacciones y significados construidos por los participantes durante el
desarrollo de una intervencion pedagogica implementada en un contexto educativo

especifico.

El paradigma interpretativo parte del reconocimiento de que la realidad social y
educativa es dinamica, contextual y construida a partir de las experiencias de quienes
participan en ella. En consecuencia, el conocimiento no se concibe como una verdad unica
e inmutable, sino como una construccion que emerge de la interaccion entre los sujetos,
el contexto y las practicas desarrolladas durante el proceso investigativo. Esta perspectiva
resulta especialmente pertinente para investigaciones educativas interesadas en
comprender cdmo los estudiantes viven los procesos de aprendizaje, como interacttan
con las estrategias pedagogicas implementadas y qué significados atribuyen a dichas

experiencias (Sandin, 2003).

Desde este paradigma, el investigador asume un papel activo en la comprensién

del fendmeno estudiado. Mas que limitarse a observar la realidad desde una posicion
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externa, interpreta las experiencias de los participantes considerando las particularidades
del contexto escolar en el que se desarrollan. En esta investigacion, dicha postura permitié
comprender las transformaciones observadas durante la implementacion de una propuesta
pedagdgica fundamentada en el enfoque Montessori, analizando cdmo los estudiantes
construyeron procesos de autonomia, participaron en las actividades de lectura y

fortalecieron progresivamente diferentes niveles de comprension lectora.

La eleccion del paradigma interpretativo también responde a la naturaleza del
problema de investigacion. La comprensién lectora y el aprendizaje auténomo
constituyen procesos complejos que involucran dimensiones cognitivas, pedagogicas y
sociales, las cuales no pueden comprenderse unicamente mediante indicadores
cuantificables. Su analisis requiere interpretar comportamientos, actitudes, formas de
interaccidn y procesos de construccion de significado que emergen durante el desarrollo
de las experiencias educativas. En este sentido, el paradigma interpretativo ofrece las
condiciones metodoldgicas necesarias para comprender el fendmeno desde la perspectiva

de los propios participantes y dentro de su contexto natural.

De igual manera, este paradigma mantiene una estrecha relacién con los principios
pedagdgicos del enfoque Montessori, el cual reconoce al estudiante como protagonista de
su proceso formativo y concibe el aprendizaje como una construccién activa favorecida
por la autonomia, la exploracién y la interaccion con un ambiente preparado. Esta
convergencia entre la perspectiva interpretativa y el enfoque Montessori fortalece la
coherencia epistemoldgica del estudio, ya que ambos privilegian la comprension de los
procesos educativos desde la experiencia de los sujetos y valoran el contexto como un

elemento esencial para interpretar el aprendizaje.

35



En correspondencia con lo anterior, el paradigma interpretativo orientd todas las
decisiones metodoldgicas de la investigacion, desde la seleccion del enfoque cualitativo
y el disefio descriptivo con intervencidn pedagdgica hasta la eleccion de las técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacion. Asimismo, permitio interpretar los hallazgos
a partir de la triangulacion de las evidencias obtenidas mediante la observacion
participante, la rdbrica analitica de comprension lectora y el portafolio pedagdgico,
favoreciendo una comprension integral de la contribucion del aprendizaje auténomo,
fundamentado en el enfoque Montessori, al fortalecimiento de la comprension lectora en

los estudiantes participantes.

3.2 Enfoque metodoldgico

La investigacion se desarrollé desde un enfoque cualitativo, debido a que busco
comprender e interpretar las experiencias generadas durante la implementacion de una
propuesta pedagogica fundamentada en el aprendizaje autonomo desde el enfoque
Montessori, orientado al fortalecimiento de la comprension lectora en estudiantes de sexto
grado. Este enfoque permitio aproximarse al fendmeno desde el contexto en el que ocurre,
reconociendo la importancia de las interacciones, los significados construidos por los

participantes y las dinamicas propias del escenario educativo.

La investigacion cualitativa se caracteriza por estudiar los fendmenos en sus
contextos naturales, privilegiando la comprensién de los procesos antes que la medicion
de variables. En este sentido, el interés del estudio no consistié en cuantificar el nivel de
comprension lectora alcanzado por los estudiantes ni en establecer relaciones de

causalidad entre variables, sino en describir e interpretar como las experiencias de
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aprendizaje autonomo, fundamentadas en los principios del enfoque Montessori,
favorecieron el desarrollo de la comprensidn lectora durante la intervencion pedagogica.
Como sefialan Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), el enfoque cualitativo permite
comprender la realidad a partir de las percepciones, experiencias e interacciones de los
participantes, reconociendo que el conocimiento se construye en estrecha relacion con el

contexto en el que se desarrolla la investigacion.

La eleccion de este enfoque responde a la naturaleza del problema investigado.
La comprension lectora constituye un proceso complejo que involucra habilidades
cognitivas, linglisticas y metacognitivas, mientras que el aprendizaje autonomo implica
procesos de autorregulacion, toma de decisiones, motivacion y construccion progresiva
del conocimiento. Estas dimensiones dificilmente pueden comprenderse Unicamente
mediante procedimientos cuantitativos, pues requieren observar las formas en que los
estudiantes interactGan con las actividades, construyen significados, enfrentan los
desafios propuestos y transforman sus practicas lectoras a lo largo del proceso

pedagdgico.

En coherencia con lo anterior, la investigacion privilegio la observacion directa
del proceso educativo y el analisis de las evidencias producidas por los estudiantes
durante la intervencion. La informacidn fue recopilada mediante técnicas cualitativas que
permitieron documentar comportamientos, producciones escritas, niveles de
participacion y avances en la comprension lectora, posibilitando una interpretacion
amplia del fendmeno estudiado. Esta perspectiva favorecié la comprension de los
cambios experimentados por los participantes, considerando las particularidades del
contexto escolar y el papel desempefiado por las estrategias fundamentadas en el enfoque

Montessori.
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Asimismo, el enfoque cualitativo favorecié una relacion cercana entre las
investigadoras y el contexto de estudio, ya que la intervencién fue desarrollada durante
las précticas pedagdgicas realizadas en la institucién educativa. Esta condicion permitio
un conocimiento progresivo de las dindmicas del aula, facilito la observacion sistematica
del proceso de aprendizaje y enriquecio la interpretacion de los hallazgos desde una

perspectiva contextualizada.

En consecuencia, el enfoque cualitativo constituyd el marco metodolégico mas
pertinente para responder a la pregunta de investigacion, ya que permitié comprender la
contribucion del aprendizaje autonomo, fundamentado en el enfoque Montessori, al
fortalecimiento de la comprension lectora, a partir de las experiencias, interacciones y
evidencias construidas por los estudiantes durante el desarrollo de la intervencion

pedagdgica.

3.3 Alcance de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé con un alcance descriptivo, dado que su
propdsito se orientd a comprender y caracterizar la contribucion del aprendizaje
autonomo, fundamentado en el enfoque Montessori, al fortalecimiento de la comprension
lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa John F. Kennedy de
Soledad. Este alcance permitié identificar, describir e interpretar las transformaciones
observadas durante la implementacion de la intervencion pedagdgica, sin pretender
establecer relaciones de causalidad ni generalizar los resultados a otros contextos

educativos.
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En el marco de la investigacion cualitativa, los estudios descriptivos buscan
comprender las caracteristicas, comportamientos y experiencias que emergen en un
contexto determinado, atendiendo a la complejidad del fendmeno y a las particularidades
de los participantes (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018). Desde esta perspectiva, el
interés de la investigacion no estuvo centrado en medir el impacto del enfoque Montessori
mediante indicadores estadisticos, sino en describir coémo las estrategias fundamentadas
en el aprendizaje autbnomo favorecieron los procesos de comprension lectora durante el

desarrollo de la practica pedagogica.

La eleccion de este alcance resulta coherente con la pregunta de investigacion, ya
que permitio analizar las formas en que los estudiantes interactuaron con los ambientes
de aprendizaje disefiados bajo principios Montessori, las experiencias construidas durante
las actividades de lectura y los cambios observados en los niveles de comprension literal,
inferencial y critica. Asimismo, posibilitd reconocer las dindmicas de participacion,

autonomia y autorregulacion que emergieron a lo largo de la intervencion pedagogica.

En consecuencia, el alcance descriptivo facilitd una comprension amplia del
fendbmeno estudiado, permitiendo documentar las caracteristicas del proceso de
ensefianza y aprendizaje, interpretar las experiencias de los participantes y aportar
evidencias sobre la pertinencia del aprendizaje autbnomo, fundamentado en el enfoque
Montessori, como mediacion pedagdgica para fortalecer la comprension lectora en el

contexto especifico donde se desarrollo la investigacion.
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3.4 Disefio metodoldgico

La presente investigacion se desarrollé mediante un disefio descriptivo con
intervencion pedagdgica, el cual permiti6 comprender la contribucién del aprendizaje
auténomo, fundamentado en el enfoque Montessori, al fortalecimiento de la comprension
lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa John F. Kennedy de
Soledad. Este disefio se seleccioné por su pertinencia para estudiar un fenémeno
educativo en su contexto natural, describiendo e interpretando las transformaciones
observadas durante la implementacion de una propuesta pedagdgica sin modificar las

condiciones propias del escenario escolar.

A diferencia de los disefios experimentales, cuyo propdsito consiste en controlar
variables para establecer relaciones de causa y efecto, el disefio adoptado en esta
investigacion busco comprender como se desarrollé el proceso pedagogico y cuales
fueron las experiencias construidas por los estudiantes durante la implementacion de
actividades fundamentadas en el aprendizaje autonomo desde el enfoque Montessori. En
consecuencia, el interés del estudio no estuvo orientado a demostrar la eficacia del
enfoque mediante procedimientos estadisticos, sino a interpretar los cambios observados

en la comprension lectora a partir de las evidencias generadas durante la intervencion.

La intervencion pedagdgica constituyo el eje central del disefio metodolégico.
Durante cuatro meses se implementd una propuesta organizada en diez sesiones
desarrolladas en el marco de la practica profesional de las investigadoras. Cada sesion fue
disefiada considerando principios propios del enfoque Montessori, tales como el
aprendizaje auténomo, el respeto por los ritmos individuales, la participacion activa del
estudiante, la organizacion del ambiente de aprendizaje y la mediacién del docente como

guia del proceso formativo. Estas estrategias permitieron crear escenarios que
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favorecieron la exploracion, la reflexién y el fortalecimiento progresivo de las habilidades

de comprensidn lectora.

El desarrollo de la intervencién fue acompafiado mediante un proceso sistematico
de observacion, registro y andlisis de las evidencias producidas por los estudiantes. Para
ello se emplearon una guia de observacién participante, una rubrica analitica de
comprension lectora y un portafolio pedagdgico de evidencias, instrumentos que
permitieron documentar las experiencias de aprendizaje, las formas de participacion, los
avances alcanzados y las dificultades identificadas durante el proceso investigativo. La
informacion obtenida fue posteriormente organizada, categorizada e interpretada

mediante un proceso de triangulacion, fortaleciendo la credibilidad de los hallazgos.

En este sentido, el disefio descriptivo con intervencion pedagdgica resultd
coherente con el paradigma interpretativo y el enfoque cualitativo que orientan la
investigacion, al posibilitar una comprension contextualizada de las experiencias vividas
por los estudiantes durante la implementacion de la propuesta pedagogica. Asimismo,
permitid analizar el fendmeno desde una perspectiva integral, considerando tanto las
dinamicas propias del aula como las transformaciones observadas en los procesos de

comprension lectora y aprendizaje autbnomo.

3.5 Contexto de la investigacion

La presente investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa John F.
Kennedy, ubicada en el municipio de Soledad, departamento del Atlantico, institucion
oficial que ofrece formacion en los niveles de educacién preescolar, basica y media.

Como establecimiento educativo de caracter publico, atiende una poblacién estudiantil
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diversa, cuyas caracteristicas sociales, culturales y econdmicas representan las dindmicas
propias del contexto educativo del municipio. En este escenario convergen estudiantes
con diferentes ritmos, estilos y necesidades de aprendizaje, situacion que demanda el
desarrollo de estrategias pedagogicas orientadas a fortalecer los procesos académicos y

promover una educacion centrada en el estudiante.

La investigacion se llevo a cabo especificamente con un grupo de sexto grado,
conformado por estudiantes cuyas edades oscilan entre los 11 y 13 afios, etapa en la que
la comprension lectora adquiere una importancia determinante para el aprendizaje de las
distintas areas del curriculo. En este nivel educativo se espera que los estudiantes
trasciendan la identificacion de informacién explicita para desarrollar procesos de
interpretacion, analisis, argumentacion y reflexion critica; sin embargo, durante el
proceso de observacion realizado en el contexto de la practica profesional se identificaron
dificultades relacionadas con estos niveles de comprension, especialmente en la
formulacion de inferencias, la construccion de argumentos y la interpretacion critica de

los textos.

La seleccion de este contexto respondio a criterios de pertinencia pedagdgica y
metodologica. Las investigadoras desarrollaban su préactica profesional en la institucion
durante el periodo de ejecucion del estudio, lo cual facilitd un conocimiento progresivo
de las dinamicas del aula, de las caracteristicas de los estudiantes y de las necesidades
identificadas en los procesos de lectura. Esta cercania con el escenario educativo
favorecid la planificacion, implementacién y seguimiento de la intervencion pedagdgica,
permitiendo desarrollar un proceso investigativo contextualizado y coherente con la

realidad institucional.
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Asimismo, el contexto escolar ofrecid condiciones favorables para la
implementacion de una propuesta pedagdgica fundamentada en el aprendizaje autonomo
desde el enfoque Montessori. La organizacion de las actividades permiti6 promover
ambientes de aprendizaje en los que los estudiantes asumieron un papel més activo en la
construccién de sus conocimientos, participaron en experiencias orientadas al desarrollo
de la autonomia y fortalecieron progresivamente sus habilidades lectoras mediante
estrategias que privilegiaron la exploracidn, la participacion y la reflexion sobre los textos

trabajados.

Desde la perspectiva del paradigma interpretativo, el contexto constituye un
elemento esencial para comprender el fendmeno investigado, ya que las experiencias de
aprendizaje adquieren significado en funcién de las relaciones que los estudiantes
establecen con el ambiente escolar, las practicas pedagogicas y las interacciones que se
generan durante el proceso educativo. En consecuencia, la Institucion Educativa John F.
Kennedy no solo represento el escenario donde se desarrollé la investigacion, sino el
espacio en el que fue posible comprender la contribucion del aprendizaje autonomo,
fundamentado en el enfoque Montessori, al fortalecimiento de la comprension lectora

desde las particularidades de un contexto educativo especifico.

3.6 Participantes de la investigacion

3.6.1 Poblacién

La poblacién objeto de estudio estuvo conformada por los estudiantes
matriculados en el nivel de basica secundaria de la Institucién Educativa John F. Kennedy

del municipio de Soledad. Este grupo representa el universo de referencia dentro del cual
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se encuentra el grado seleccionado para el desarrollo de la investigacion, caracterizado
por atender estudiantes con diferentes niveles de desempefio en comprension lectora y

diversas formas de participacion en las actividades académicas.

Dado que el proposito de la investigacion consistio en comprender la contribucién
del aprendizaje auténomo, fundamentado en el enfoque Montessori, al fortalecimiento de
la comprensién lectora en un contexto educativo especifico, la poblacidn se delimito al
escenario donde las investigadoras desarrollaban su practica pedagoégica, permitiendo un
conocimiento directo de las dindamicas del aula y de las necesidades identificadas en los

procesos lectores.

3.6.2 Participantes

Los participantes de la investigacion estuvieron conformados por 15 estudiantes
de sexto grado, cuyas edades oscilaban entre los 11 y los 13 afios, pertenecientes a la

Institucion Educativa John F. Kennedy de Soledad.

La participacion de este grupo respondio a los propositos de la investigacion y a
la viabilidad de implementar la intervencion pedagdgica durante el periodo de practica
profesional de las investigadoras. Los estudiantes participaron en las diez sesiones
programadas, desarrollando actividades orientadas al fortalecimiento de la comprension
lectora mediante estrategias fundamentadas en el aprendizaje auténomo desde el enfoque

Montessori.

Por tratarse de una investigacion cualitativa, los participantes fueron considerados
como informantes clave del proceso investigativo, ya que sus experiencias, producciones,
interacciones y formas de participacion constituyeron la principal fuente de informacion

para comprender el fendmeno estudiado.
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Tabla 1. Caracterizacion de los participantes

Caracteristica Descripcion
Institucion educativa Institucion Educativa John F. Kennedy
Municipio Soledad, Atlantico
Nivel educativo Bésica secundaria
Grado Sexto

NUmero de participantes 15 estudiantes
Rango de edad 11 a 13 afios
Tipo de institucion Oficial
Periodo de intervencion  Cuatro meses

NUmero de sesiones Diez

Fuente: Elaboracion propia.

3.6.3 Estrategia de muestreo

La seleccion de los participantes se realiz6 mediante un muestreo no
probabilistico de tipo intencional, estrategia ampliamente utilizada en investigaciones
cualitativas cuando el interés se centra en comprender un fendmeno dentro de un contexto
especifico mas que en obtener representatividad estadistica (Hernandez Sampieri &

Mendoza, 2018).

La eleccién del grupo respondié a criterios de pertinencia metodoldgica y
accesibilidad, dado que las investigadoras desarrollaban su practica profesional con los
estudiantes de sexto grado durante el periodo de ejecucion del estudio. Esta condicion
permitié realizar un seguimiento continuo del proceso pedagogico, observar las

transformaciones generadas durante la intervencion y recopilar informacién suficiente
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para interpretar la contribucion del aprendizaje autobnomo al fortalecimiento de la

comprension lectora.

En consecuencia, la seleccion del grupo no obedecid a procedimientos aleatorios,
sino a la posibilidad de acceder a un escenario que reunia las condiciones necesarias para
desarrollar la investigacion y generar informacion relevante para responder la pregunta

planteada.

3.6.4 Criterios de inclusion y exclusion

Para participar en la investigacion se establecieron los siguientes criterios:

° Estar matriculado en sexto grado de la Institucion Educativa John

F. Kennedy de Soledad durante el periodo de desarrollo de la investigacion.
° Tener una edad comprendida entre los 11 y los 13 afos.

° Pertenecer al grupo asignado a las investigadoras durante la

practica pedagdgica.

° Contar con la autorizacion escrita del padre, madre o acudiente

mediante el consentimiento informado.

° Manifestar voluntariamente su disposicion para participar en la

investigacion mediante el asentimiento informado.

° Asistir regularmente a las sesiones programadas para la

intervencién pedagdgica.

° Participar activamente en las actividades propuestas y en la

elaboracién de las evidencias requeridas para el desarrollo del estudio.
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Por otro lado, se consideraron como criterios de exclusion los siguientes:

° No contar con el consentimiento informado firmado por el padre,

madre o acudiente.

) No otorgar el asentimiento informado para participar en la

investigacion.

° Presentar inasistencias reiteradas que impidieran participar en una

parte significativa de las sesiones programadas.

° Retirarse voluntariamente del estudio durante el proceso de

implementacion de la intervencion.

° No disponer de informacion suficiente para realizar el anélisis
cualitativo debido a la ausencia de registros o evidencias derivadas de las

actividades desarrolladas.

Es importante precisar que la exclusion del proceso investigativo no implicé la
exclusion del estudiante de las actividades académicas desarrolladas en el aula. Todos los
estudiantes participaron de la propuesta pedagdgica como parte del proceso formativo;
sin embargo, Unicamente se analizaron las evidencias correspondientes a quienes
cumplieron los criterios establecidos y contaban con las autorizaciones éticas requeridas

para la investigacion.

3.7 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de la informacién

La recoleccién de la informacion se realiz6 mediante técnicas cualitativas

seleccionadas en funcion de los propositos de la investigacion y de la naturaleza del
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fendmeno estudiado. Estas técnicas permitieron comprender las experiencias de los
estudiantes durante la implementacion de la propuesta pedagdgica fundamentada en el
aprendizaje auténomo desde el enfoque Montessori, asi como documentar los cambios

observados en los procesos de comprensidn lectora.

En coherencia con el paradigma interpretativo y el enfoque cualitativo, se
emplearon la observacion participante y el andlisis de producciones escritas, por
considerarse las técnicas mas adecuadas para recoger informacion en el contexto natural
donde se desarrolld la intervencion pedagdgica. Su utilizacién permitié obtener
evidencias complementarias sobre la participacion de los estudiantes, las dindmicas del

aula y las transformaciones evidenciadas durante el proceso de aprendizaje.

La observacion participante posibilitd registrar de manera sistematica las
interacciones, comportamientos y formas de participacion de los estudiantes durante el
desarrollo de las actividades propuestas. A traves de esta técnica fue posible identificar
manifestaciones relacionadas con la autonomia, la toma de decisiones, el interés por las
tareas, la interaccion con los materiales de aprendizaje y las estrategias empleadas para
comprender los textos. Como plantea Flick (2015), la observacion participante permite
comprender los significados construidos por los sujetos en su contexto de actuacion,

aspecto fundamental en investigaciones educativas de enfoque cualitativo.

Por su parte, el analisis de producciones escritas permitié valorar los avances
alcanzados por los estudiantes a partir de las evidencias elaboradas durante las diferentes
sesiones de la intervencidén. Las respuestas, actividades y ejercicios desarrollados
constituyeron una fuente de informacion relevante para identificar progresos en los
niveles de comprension literal, inferencial y critica, asi como en la capacidad para

interpretar, relacionar y argumentar a partir de los textos trabajados. Esta técnica
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favorecio el seguimiento del proceso de aprendizaje desde una perspectiva formativa,
permitiendo comprender la evolucién de las habilidades lectoras a lo largo de la

intervencion.

La combinacion de ambas técnicas fortalecié la comprension del fendmeno
estudiado al posibilitar la triangulacion de la informacion obtenida desde diferentes

fuentes, favoreciendo una interpretacion mas amplia y consistente de los resultados.

3.7.1 Instrumentos de recoleccion de la informacion

Con el proposito de garantizar la organizacion, sistematizacion y analisis de la
informacion, se disefiaron e implementaron tres instrumentos articulados con las técnicas

de recoleccion de datos y con los propdsitos especificos de la investigacion.

El primer instrumento correspondié a una guia de observacion participante,
elaborada para registrar de manera sistematica las dinamicas desarrolladas durante la
implementacion de la propuesta pedagdgica. La guia permiti6 documentar aspectos
relacionados con la autonomia, la participacion, la interaccion con los materiales, la
disposicion frente a las actividades y las estrategias utilizadas por los estudiantes durante
los procesos de comprension lectora. Los registros obtenidos facilitaron la identificacion
de comportamientos recurrentes y la interpretacion de las experiencias vividas por los

participantes durante la intervencion.

Como segundo instrumento se emple6 una rdbrica analitica de comprensién
lectora, disefiada para valorar cualitativamente los desempefios alcanzados por los
estudiantes en el nivel literal, inferencial y critico. La rubrica establecid criterios de

valoracién previamente definidos, permitiendo realizar un seguimiento progresivo del
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desempefio de los participantes y comparar las evidencias obtenidas antes, durante y

después de la implementacion de la propuesta pedagogica.

El tercer instrumento correspondi6 a un portafolio pedagdgico de evidencias, en
el cual se recopilaron las actividades desarrolladas por los estudiantes durante las diez
sesiones de intervencidn. Este portafolio reunié producciones escritas, ejercicios de
lectura, talleres, reflexiones y deméas evidencias generadas durante el proceso,
constituyéndose en una fuente fundamental para analizar la evolucion de la comprension

lectora y los procesos de aprendizaje autdnomo.

En conjunto, estos instrumentos permitieron recopilar informacion desde
diferentes perspectivas, fortaleciendo la consistencia metodologica del estudio vy

facilitando la triangulacion de los hallazgos obtenidos durante el proceso investigativo.

Tabla 2. Correspondencia entre propositos especificos, técnicas e instrumentos de

recoleccion de informacién

Instrument
Propdsito especifico Técnica Informacion obtenida
0
Registros sobre autonomia,
Identificar las estrategias
Guia de participacion, interaccion,

de aprendizaje autonomo Observacion
observacion toma de decisiones Yy
implementadas durante participante

participante  desarrollo de las
la intervencion.
actividades.

Anélisis  de
Analizar la contribucién Rdbrica Evidencias  relacionadas

producciones
del enfoque Montessori analitica de con los niveles literales,

escritas
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al fortalecimiento de la comprension inferencial y critico de
comprension lectora. lectora comprension lectora.

Describir los cambios Observacién Portafolio Producciones escritas,
observados durante la participantey pedagogico  actividades desarrolladas,
implementacion de la analisis de de reflexiones y registros del

propuesta pedagdgica. producciones evidencias proceso de aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia

3.8 Validacion de los instrumentos

Antes de su implementacion, los instrumentos fueron sometidos a un proceso de
validacion mediante juicio de expertos, con el proposito de verificar su pertinencia,
coherencia metodologica y correspondencia con los propdsitos de la investigacion. Los
evaluadores revisaron aspectos relacionados con la claridad de los items, la suficiencia de
las categorias de andlisis, la pertinencia de los criterios de valoracion y la capacidad de
los instrumentos para recopilar informacién relevante en relacion con el aprendizaje

autonomo Yy la comprension lectora.

Las observaciones realizadas durante este proceso permitieron efectuar ajustes en
la redaccion de algunos indicadores, reorganizar categorias y fortalecer la
correspondencia entre los instrumentos y los objetivos especificos. Estos ajustes
contribuyeron a mejorar la calidad técnica de los instrumentos y a garantizar que la

informacion recopilada respondiera de manera pertinente a los propdsitos del estudio.
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3.9 Procedimiento de la investigacion

El desarrollo de la investigacidn se organizo en cinco fases, las cuales permitieron

planificar, implementar y analizar de manera sistematica la propuesta pedagdgica.

Fase I. Aproximacion al contexto y diagnéstico

Inicialmente se establecié contacto con la institucion educativa y con el grupo
participante, gestionando las autorizaciones institucionales y los consentimientos
informados requeridos para el desarrollo del estudio. Posteriormente se realizd un
diagnostico inicial mediante actividades de lectura y el andlisis de las primeras
producciones escritas, con el propdésito de identificar las fortalezas y dificultades

presentes en los niveles literales, inferencial y critico de la comprension lectora.

Fase 11. Disefio de la propuesta pedagdgica

Con base en los resultados del diagndstico se disefid una propuesta pedagdgica
fundamentada en el aprendizaje autonomo desde el enfoque Montessori. La planificacion
contemplo diez sesiones distribuidas durante cuatro meses, organizadas de manera
progresiva para favorecer el desarrollo de la comprension lectora mediante ambientes de

aprendizaje activos, participativos y centrados en el estudiante.

La implementacion de la propuesta pedagdgica permitioé desarrollar ambientes de
aprendizaje acordes con los principios del enfoque Montessori, favoreciendo la
autonomia, la participacion activa y el fortalecimiento progresivo de la comprension
lectora. Las actividades disefiadas promovieron experiencias significativas en las que los
estudiantes construyeron conocimientos a partir de la exploracién, la reflexion y el trabajo

colaborativo. En consecuencia, la propuesta se consolidé como una estrategia pertinente
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para responder a las necesidades identificadas en el diagndstico inicial y contribuir al

logro de los objetivos de la investigacion

Fase I11. Implementacién de la intervencidon pedagogica

La propuesta fue desarrollada durante las horas de practica profesional de las
investigadoras. En cada sesion se promovieron actividades orientadas al fortalecimiento
de la autonomia, la exploracion de los textos, la reflexion y la construccion de
significados. Paralelamente se aplico la guia de observacién participante y se recopilaron

las evidencias producidas por los estudiantes en el portafolio pedagdgico.

Fase V. Organizacion y sistematizacion de la informacion

Finalizada la intervencion, la informacion obtenida mediante los diferentes
instrumentos fue organizada y clasificada de acuerdo con las categorias de analisis
definidas para la investigacion. Esta fase permitié consolidar los registros necesarios para

el proceso de interpretacion y comparacion de las evidencias.

Fase V. Andlisis e interpretacion de los resultados

Finalmente, la informacion fue analizada mediante un proceso de categorizacioén
y triangulacion, estableciendo relaciones entre los registros de observacion, las
producciones escritas y los resultados de la rabrica analitica. Este procedimiento permitio
interpretar la contribucion del aprendizaje autonomo, fundamentado en el enfoque

Montessori, al fortalecimiento de la comprensidn lectora de los estudiantes participantes.
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3.10 Técnica de analisis de la informacioén

El analisis de la informacidn se desarroll6 siguiendo un procedimiento de caracter
cualitativo fundamentado en la propuesta de Miles, Huberman y Saldafia (2014).
Inicialmente se realizd la organizacién y sistematizacion de la informacion proveniente
de los diferentes instrumentos. Posteriormente se efectué un proceso de codificacion y
categorizacion de las evidencias, tomando como referencia las categorias previamente
definidas en la investigacion: aprendizaje auténomo, enfoque Montessori y comprension

lectora.

Una vez organizada la informacion, se compararon los registros obtenidos
mediante la guia de observacion participante, la rdbrica analitica y el portafolio
pedagdgico, desarrollando un proceso de triangulacion que permitio identificar
convergencias, diferencias y patrones presentes durante la intervencion. Finalmente, los
hallazgos fueron interpretados considerando el contexto donde se desarrolld la

investigacion y el didlogo permanente con los referentes tedricos que sustentan el estudio.

3.11 Consideraciones éticas

La investigacion se desarrollé respetando los principios éticos que orientan la
investigacion educativa y las disposiciones nacionales aplicables a estudios con poblacion
menor de edad. Antes de iniciar el proceso investigativo se obtuvo la autorizacion de la
Institucion Educativa John F. Kennedy y el consentimiento informado de los padres o
acudientes, asi como el asentimiento informado de los estudiantes participantes,

garantizando que su participacion fuera libre y voluntaria.
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Durante todo el proceso se protegio la identidad de los participantes mediante la
anonimizacion de la informacion y el tratamiento confidencial de los datos recopilados.
Las evidencias escritas, los registros fotograficos y demas documentos derivados de la
investigacion fueron utilizados exclusivamente con fines académicos, respetando la
privacidad de los estudiantes y las politicas institucionales sobre proteccién de datos

personales.

Asimismo, la intervencion pedagdgica se desarrollé bajo los principios de
beneficencia, respeto y no maleficencia, procurando que las actividades implementadas
contribuyeran al fortalecimiento de los procesos de aprendizaje sin generar afectaciones
académicas o personales para los participantes. El estudio busco aportar al mejoramiento
de las practicas pedagogicas y al fortalecimiento de la comprension lectora en beneficio
de la comunidad educativa, en coherencia con los principios éticos que orientan la

investigacion en educacion.
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Capitulo V. Resultados y discusion

4.1 Presentacion de los resultados

El presente capitulo expone el anélisis de los resultados obtenidos durante la
implementacion de la propuesta pedagégica orientada al fortalecimiento de la
comprension lectora mediante el aprendizaje autbnomo, fundamentado en el enfoque
Montessori, en 15 estudiantes de sexto grado de la Institucién Educativa John F. Kennedy
de Soledad. La intervencion se desarroll6 durante cuatro meses a través de diez sesiones
pedagdgicas disefiadas para promover la autonomia, la participacion activa y el desarrollo

de habilidades de comprension en los niveles literal, inferencial y critico.

La informacion analizada proviene de la guia de observacion participante, la
rubrica analitica de comprension lectora y el portafolio pedagogico de evidencias,
instrumentos que permitieron recopilar informacion de manera sistematica sobre el
desempefio de los estudiantes antes, durante y después de la intervencion. Asimismo, las
producciones escritas, los registros de observacion y las actividades desarrolladas en cada
sesion constituyeron evidencias que hicieron posible identificar los avances alcanzados,

las dificultades persistentes y las transformaciones observadas durante el proceso.

En coherencia con las recomendaciones derivadas de la revisién del trabajo
investigativo, este capitulo no se limita a describir los resultados obtenidos, sino que
presenta un analisis e interpretacion de los hallazgos a partir de las categorias de estudio:
comprension lectora, aprendizaje autdbnomo y principios del enfoque Montessori. Para
ello, los resultados se contrastan con los referentes tedricos abordados en el marco

conceptual y con las evidencias recopiladas durante la intervencion, permitiendo
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comprender de qué manera las estrategias implementadas contribuyeron al

fortalecimiento de la comprension lectora de los estudiantes.

La organizacion de este capitulo responde a un proceso comparativo entre el
diagndstico inicial, los registros obtenidos durante la implementacion de la propuesta
pedagdgica y los resultados finales evidenciados en las producciones de los estudiantes.
Este procedimiento permitio identificar cambios progresivos en el desempefio lector,
reconocer los factores que favorecieron dichos avances y analizar las dificultades que ain
persistieron al finalizar la intervencion. De esta manera, el andlisis ofrece una
comprension mas amplia del impacto de la propuesta pedagdgica y responde al objetivo
general de la investigacion, aportando evidencias que sustentan la pertinencia del enfoque
Montessori como estrategia para fortalecer la comprension lectora en estudiantes de

educacién basica secundaria.

Para organizar la informacion se retomaron las categorias centrales del estudio:
comprension lectora, aprendizaje autonomo y principios del enfoque Montessori. El
andlisis se realizo a partir de la comparacion entre las evidencias iniciales, los registros
obtenidos durante la intervencién y las producciones elaboradas en las sesiones finales.
Esta organizacidbn permiti6 reconocer avances, dificultades persistentes y
transformaciones graduales en los procesos lectores y en la forma en que los estudiantes

asumieron las actividades propuestas.

4.2 Resultados del diagnostico inicial

El diagnostico permitid identificar que los estudiantes presentaban distintos

niveles de desempefio en comprension lectora. La principal fortaleza se encontraba en la
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recuperacion de informacion explicita, mientras que las mayores dificultades se
concentraban en la formulacion de inferencias, la construccion de argumentos y la

valoracion critica de los textos.

En las primeras actividades, la mayoria de las respuestas se orient6 a reproducir
informacién localizada directamente en el texto. Los estudiantes lograban identificar
personajes, hechos, lugares e ideas generales; sin embargo, presentaban dificultades
cuando debian explicar relaciones entre acontecimientos, deducir informacion implicita
o justificar una opinién personal. También se observd una dependencia frecuente de la
orientacion docente. Varios estudiantes requerian instrucciones reiteradas para iniciar las
actividades, organizar el trabajo y mantener la atencion. Esta situacion evidencié que, al
comienzo del proceso, la autonomia y la autorregulacion se encontraban en distintos

niveles de desarrollo.

Los resultados diagnosticos sirvieron como punto de partida para disefiar las diez
sesiones de intervencion, priorizando actividades de lectura que permitieran avanzar
desde la identificacion de informacion explicita hacia la interpretacion, la inferencia y la

argumentacion.

4.3 Resultados relacionados con la comprension lectora

4.3.1 Comprension literal

La comprension literal constituyd el nivel de mayor desarrollo durante la
intervencidn. Desde las primeras sesiones, los estudiantes mostraron mayor facilidad para
localizar informacion explicita, identificar personajes, reconocer hechos relevantes y

responder preguntas directas sobre los textos.
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A medida que avanz6 la propuesta, se observd una mayor seguridad para
seleccionar informacion y organizar las respuestas. Las actividades individuales, los
organizadores gréficos y la posibilidad de revisar el texto de manera autonoma
favorecieron la identificacion de ideas principales y secundarias. No obstante, algunos
estudiantes continuaron elaborando respuestas breves y poco desarrolladas. Aunque
lograban recuperar la informacidn solicitada, en ocasiones presentaban dificultades para

expresarla con claridad o establecer una secuencia coherente en sus producciones.

En términos generales, este nivel mostr6 los avances mas visibles, debido a que
los estudiantes pasaron de depender de preguntas muy directas a localizar y organizar

informacion con mayor autonomia.

4.3.2 Comprension inferencial

El nivel inferencial presentd mayores dificultades al inicio del proceso. En las
primeras producciones, los estudiantes tendian a repetir fragmentos del texto en lugar de
construir interpretaciones propias. También se evidenciaban limitaciones para relacionar
ideas, anticipar consecuencias, formular hipotesis o explicar informacion que no aparecia

de manera explicita.

Durante la intervencion se incorporaron preguntas abiertas, ejercicios de
prediccion, relaciones entre imagenes y textos, actividades de anticipacion y situaciones
vinculadas con la experiencia cotidiana. Estas estrategias favorecieron avances graduales
en la capacidad de establecer relaciones y construir inferencias sencillas. Algunos
estudiantes comenzaron a explicar las posibles causas de los hechos narrados,
relacionaron el contenido con experiencias previas y propusieron interpretaciones
apoyadas en pistas textuales. Sin embargo, estos avances no se presentaron con la misma

profundidad en todo el grupo.
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Una parte de los participantes todavia necesitaba preguntas orientadoras o
acompafiamiento para construir respuestas inferenciales. Por esta razon, el nivel
inferencial puede considerarse en proceso de fortalecimiento, con progresos visibles, pero

aun dependiente de la mediacion pedagégica.

4.3.3 Comprension critica

La comprension critica fue el nivel que presentd mayores necesidades de
fortalecimiento. En las primeras sesiones, las opiniones de los estudiantes eran breves,
generales y poco justificadas. Con frecuencia expresaban estar de acuerdo o en
desacuerdo con una idea, pero no desarrollaban argumentos suficientes para sustentar su

posicion.

En las actividades finales se observO una mayor disposicion para expresar
opiniones Yy relacionar los textos con situaciones de su contexto. Algunos participantes
comenzaron a formular juicios personales, identificar ensefianzas y establecer conexiones
entre el contenido leido y problematicas cercanas a su realidad. A pesar de estos avances,
persistieron dificultades en la argumentacion, la comparacion de perspectivas y la
valoracion de la intencion del autor. Las respuestas criticas continuaron siendo menos

desarrolladas que las literales y las inferenciales.

Los resultados muestran que la intervencion abrié espacios para la reflexion y la
expresion de opiniones, pero el desarrollo de una comprensién critica mas solida requiere
un proceso pedagogico continuo, mayor exposicion a textos diversos y actividades

sistematicas de argumentacion.
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4.4 Resultados relacionados con el aprendizaje autonomo
4.4.1 Autonomia en el desarrollo de las actividades

Al inicio de la intervencion, varios estudiantes dependian de la orientacion
constante de las investigadoras para iniciar las tareas, comprender las instrucciones y
completar los ejercicios. Esta dependencia se evidenciaba especialmente cuando las
actividades implicaban leer de manera individual, tomar decisiones o revisar el propio

trabajo.

Con el desarrollo de las sesiones, se observaron cambios progresivos. Los
estudiantes comenzaron a consultar los materiales sin esperar una indicacion permanente,
seleccionaron algunas actividades y organizaron con mayor independencia el trabajo

asignado.

La posibilidad de avanzar de acuerdo con el propio ritmo favorecio una
participacion mas activa. Algunos estudiantes mostraron mayor seguridad para tomar
decisiones relacionadas con la lectura, elegir recursos y solicitar ayuda Unicamente
cuando la consideraban necesaria. No obstante, los niveles de autonomia fueron
diferentes entre los participantes. Mientras algunos desarrollaron las actividades con
menor dependencia del docente, otros requirieron acompafiamiento frecuente para

mantener la continuidad del trabajo.

4.4.2 Autorregulacion

La autorregulacién se analizd a partir de la organizacién del tiempo, el

seguimiento de instrucciones, la permanencia en latareay la revision de las producciones.

61



Durante las primeras sesiones se identificaron dificultades para administrar el
tiempo y mantener la concentracion. Algunos estudiantes iniciaban las actividades, pero

se distraian con facilidad o las dejaban incompletas.

A medida que se familiarizaron con la dinamica de trabajo, varios participantes
mostraron mejoras en la organizacion y en el seguimiento de las instrucciones. La
secuencia de las actividades, la disponibilidad de materiales y la claridad de las tareas
ayudaron a que los estudiantes asumieran mayor responsabilidad. Sin embargo, la
persistencia en las tareas de mayor complejidad continu6 siendo una dificultad para una
parte del grupo. Las actividades inferenciales y criticas exigieron mas acompafiamiento

que las orientadas al nivel literal.

4.4.3 Motivacion y disposicion hacia la lectura

Uno de los cambios més visibles estuvo relacionado con la disposicion de los
estudiantes frente a las actividades lectoras. La seleccion de textos vinculados con sus
intereses y la posibilidad de interactuar de manera mas activa con los materiales generaron

mayor participacion.

Durante las sesiones se observo que los estudiantes respondian con mayor
entusiasmo cuando las lecturas abordaban situaciones cercanas a su vida cotidiana. Esta
relacion entre contenido y contexto favorecid la expresion de experiencias, la formulacion

de opiniones y la participacion en los espacios de socializacion.

La motivacién, sin embargo, no se mantuvo de la misma manera en todas las
actividades. Cuando las tareas exigian mayor esfuerzo de analisis o argumentacion,

algunos estudiantes perdian concentracion o requerian acompafiamiento adicional.
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Por ello, los resultados muestran que la motivacion se fortalecié con la propuesta,
pero necesitd articularse con orientaciones pedagogicas, consignas claras y actividades

progresivas.

4.5 Resultados relacionados con los principios del enfoque Montessori
4.5.1 Ambiente preparado

La organizacion del ambiente y la disposicion de los materiales influyeron
favorablemente en el desarrollo de las sesiones. Los recursos fueron presentados de
manera accesible y ordenada, facilitando que los estudiantes consultaran textos, hojas de

trabajo y materiales sin depender permanentemente de la intervencion docente.

El ambiente preparado contribuyo a disminuir interrupciones y a generar mayor
claridad sobre las tareas. Los estudiantes podian identificar los recursos disponibles y
avanzar siguiendo las orientaciones propuestas. También se observo que la organizacion
del espacio favoreci6 momentos de trabajo individual y de socializacion. Esto permitio

alternar actividades autbnomas con espacios de interaccion y acompafiamiento.

4.5.2 Libertad de eleccion dentro de limites definidos

La propuesta incorpor6 oportunidades de eleccion relacionadas con los textos, los
materiales y algunas formas de desarrollar las actividades. Esta posibilidad generd una
mayor implicacion por parte de los estudiantes, especialmente cuando podian seleccionar

lecturas cercanas a sus intereses.

La libertad no fue entendida como ausencia de orientacion. Las actividades se
desarrollaron dentro de criterios establecidos previamente, con propdsitos claros y

tiempos definidos. De esta manera, los estudiantes tomaron decisiones dentro de una
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estructura pedagdgica organizada. Los registros muestran que esta forma de participacion
favorecio la responsabilidad y la disposicion hacia las tareas, aunque algunos
participantes necesitaron acompariamiento para elegir de manera pertinente y mantener

el compromiso con la actividad seleccionada.

4.5.3 Respeto por los ritmos de aprendizaje

Durante la intervencidn se reconocieron diferencias en el tiempo requerido por los
estudiantes para leer, interpretar y responder. La propuesta permiti6 que los participantes
avanzaran de acuerdo con sus necesidades, sin exigir que todos completaran las

actividades al mismo ritmo.

Este principio resultd relevante para aquellos estudiantes que requerian mas
tiempo para comprender las instrucciones o elaborar respuestas. También permitio que
quienes avanzaban con mayor rapidez profundizaran en algunas tareas o revisaran sus
producciones. La flexibilidad en los ritmos contribuy6 a reducir la presion frente a las

actividades de lectura y favorecié una participacion mas tranquila y reflexiva.

4.5.4 Rol de las investigadoras como mediadoras

Durante el proceso, las investigadoras asumieron un papel de guia y
acompafiamiento. Su intervencion se centr6 en formular preguntas, orientar la busqueda
de informacion, ofrecer aclaraciones y facilitar recursos, evitando proporcionar

respuestas directas.

Esta mediacion permitio que los estudiantes asumieran mayor responsabilidad en
la construccion de sus respuestas. Sin embargo, el grado de acompafiamiento varié segin

las necesidades de cada participante.

64



La observacion del proceso evidencio que la autonomia no implicé ausencia de
orientacion docente. Por el contrario, los avances se produjeron cuando las actividades
autbnomas estuvieron acompafiadas por consignas claras, preguntas orientadoras y

retroalimentacion oportuna.

4.6 Resultados de la intervencién pedagogica

La intervencion desarrollada durante diez sesiones permiti6 identificar cambios
graduales en la forma en que los estudiantes se relacionaron con la lectura. En
comparacion con el diagnostico inicial, se observd mayor participacion, mejor
disposicion frente a las tareas y una reduccidn progresiva de la dependencia docente en

algunos participantes.

Los avances mas evidentes se presentaron en la comprension literal,
especialmente en la identificacion de informacion explicita y en la organizacion de
respuestas. En el nivel inferencial se identificaron progresos en la formulacién de
relaciones sencillas y en la conexion de los textos con los conocimientos previos. En la
comprension critica los cambios fueron mas limitados. Los estudiantes mostraron mayor
disposicion para opinar, pero las respuestas continuaron requiriendo profundidad

argumentativa.

En cuanto al aprendizaje autonomo, se observaron avances en la toma de
decisiones, la organizacion del trabajo y la consulta independiente de materiales. No
obstante, la autorregulacion y la persistencia frente a tareas complejas continuaron siendo

aspectos por fortalecer.
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Finalmente, las evidencias permiten reconocer que el aprendizaje autonomo,

fundamentado en principios del enfoque Montessori, contribuyé a generar condiciones

pedagogicas favorables para la comprension lectora. Esta contribucién no se manifestd

de manera uniforme ni inmediata, sino como un proceso gradual en el que influyeron la

mediacion docente, la organizacion del ambiente, la seleccion de los textos y las

diferencias individuales de los participantes.

4.7 Sintesis de los resultados

Tabla 3. Sintesis de los resultados por categorias y subcategorias

Categoria

Comprensién
lectora

Comprensién
lectora

Comprensién
lectora
Aprendizaje
auténomo
Aprendizaje
auténomo
Aprendizaje
auténomo

Enfoque
Montessori

Enfoque
Montessori

Enfoque

Montessori
Mediacion
pedagdgica

Subcategoria
Lit
eral

Inferencial

Critica

Autonomia
Autorregulacio
n

Motivacion

Ambiente
preparado

Libertad de
eleccion
Ritmos de
aprendizaje

Rol docente

Resultado observado

Mayor identificacion de
informacion explicita y
organizacion de respuestas
Avances en relaciones sencillas,
predicciones y conexiones con
experiencias

Mayor disposicién para opinar,
pero con argumentacion limitada
Menor dependencia docente en
algunos estudiantes

Mejor organizacion en parte del
grupo

Mayor interés frente a textos
contextualizados y posibilidades
de eleccion

Mayor facilidad para acceder a
los recursos y organizar el
trabajo

Mayor implicacion en
actividades seleccionadas

Diferentes tiempos de ejecucion
y respuesta

Orientacion mediante preguntas,
recursos y retroalimentacion

Interpretacion descriptiva

Fue el nivel de mayor desarrollo
durante la intervencion

Se evidenciaron progresos, aunque
persistid la necesidad de mediacién

Continta siendo el nivel que
requiere mayor fortalecimiento

La autonomia se desarroll6 de
manera progresiva y diferenciada
Persistieron dificultades de atencién
y permanencia en tareas complejas
La motivacién aumentd, pero fue
variable segun la exigencia
cognitiva

El entorno favorecid la participacion
y el trabajo autdnomo

La eleccion favorecio la
responsabilidad cuando existieron
limites claros

La flexibilidad permitio atender las
particularidades de los participantes
La autonomia requirié
acompafiamiento pedagdgico
progresivo

Nota. Elaboracion propia a partir de la guia de observacion participante, la
rubrica analitica y el portafolio pedagogico.
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4.8 Discusion de los resultados

Los resultados permiten comprender que el fortalecimiento de la comprension
lectora no ocurrié de manera homogeénea ni simultanea en todos sus niveles. EI mayor
avance se concentr6 en la comprensidn literal, mientras que los desempefios inferenciales
y criticos evolucionaron con mayor lentitud y requirieron una mediacion pedag6gica mas
constante. Esta diferencia confirma que comprender un texto no constituye una habilidad
Unica, sino un proceso progresivo en el que intervienen conocimientos previos, estrategias
de lectura, capacidad de autorregulacién y posibilidades de interaccion con los

significados del texto.

La investigacion también muestra que el aprendizaje autonomo no puede
reducirse a la realizacion individual de actividades. Los estudiantes comenzaron a actuar
con mayor independencia cuando encontraron un ambiente organizado, consignas
comprensibles, materiales accesibles y oportunidades reales para tomar decisiones. La
autonomia observada fue, por tanto, una construccién gradual acompafiada por la
orientacion de las investigadoras. Este hallazgo resulta central para interpretar la
contribucién del enfoque Montessori, porque permite superar una lectura simplificada en
la que autonomia equivale a ausencia del docente. Por el contrario, los cambios mas
consistentes aparecieron cuando la libertad de eleccion estuvo articulada con limites

pedagdgicos, seguimiento y retroalimentacion.

4.8.1 Comprension literal: consolidacion de una base necesaria, pero

insuficiente

La facilidad mostrada por los estudiantes para localizar informacién explicita,

identificar personajes, reconocer hechos y organizar respuestas basicas permite afirmar
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que la comprension literal constituyd el punto de partida més sélido del grupo. Este
resultado guarda relacién con la explicacion de Solé (2018), para quien la comprension
se construye mediante una interaccion estratégica con el texto y exige que el lector
identifique, seleccione y organice la informacion relevante. Desde esta perspectiva,
reconocer datos explicitos no representa una actividad menor: constituye una condicién

necesaria para avanzar hacia interpretaciones méas elaboradas.

Sin embargo, la evidencia también revela que la recuperacion de informacion no
siempre estuvo acompafiada por una elaboracién discursiva suficiente. Algunos
estudiantes identificaron correctamente la respuesta, pero la expresaron mediante frases
breves, fragmentadas o poco organizadas. Este aspecto obliga a distinguir entre localizar
informacion y construir una respuesta comprensiva. El hallazgo sugiere que el
fortalecimiento de la lectura debe articularse con oportunidades para explicar, reformular
y comunicar el sentido construido, especialmente cuando se pretende avanzar hacia

niveles superiores.

La evolucion observada durante las sesiones puede relacionarse con la posibilidad
de revisar los textos, utilizar organizadores graficos y trabajar de acuerdo con ritmos
diferenciados. Tales condiciones facilitaron que los estudiantes no dependieran
exclusivamente de la explicacion inmediata del docente, sino que volvieran sobre la
informacion y verificaran sus propias respuestas. Esta dindmica se aproxima al
planteamiento Montessori (2013) sobre la importancia de ofrecer materiales y ambientes

que permitan al estudiante actuar, explorar y corregir progresivamente su desempefio.

No obstante, seria impreciso atribuir los avances literales Unicamente al enfoque
Montessori. La mejora también estuvo vinculada con la secuenciacion de las actividades,

la claridad de las preguntas, la seleccion de textos y el acompafiamiento pedagogico. La
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contribucién del enfoque se comprende mejor como la creacidn de condiciones para que
los estudiantes se relacionaran de manera mas activa y autébnoma con la lectura, no como

una causa aislada de los cambios observados.

4.8.2 Comprension inferencial: una construccion que exigié mediacion y

conocimiento previo

Las mayores dificultades aparecieron cuando los estudiantes debian relacionar
ideas, anticipar consecuencias, formular hipétesis o deducir informacion no expresada
directamente. En las evidencias iniciales predomind la repeticion de fragmentos textuales,
lo cual mostr6é que varios participantes permanecian vinculados al contenido visible del

texto sin avanzar hacia la elaboracion de significados implicitos.

Kintsch (1998) ayuda a comprender esta dificultad al explicar que la comprension
requiere integrar la informacion textual con los conocimientos previos del lector hasta
construir una representacion mental coherente. Inferir no significa adivinar, sino conectar
indicios, activar conocimientos pertinentes y seleccionar una interpretacion compatible
con el texto. Por ello, cuando los estudiantes carecian de estrategias para establecer estas

relaciones, tendian a reproducir informacién antes que construir una explicacion propia.

Los avances observados frente a preguntas abiertas, predicciones y situaciones
cercanas a la experiencia de los participantes muestran que la inferencia se fortalecid
cuando la lectura dejé de presentarse como una tarea descontextualizada. La posibilidad
de relacionar los textos con experiencias conocidas facilitd la activacion de saberes
previos y permitié formular interpretaciones iniciales. Este resultado se articula con Solé
(2018), quien situa la activacién de conocimientos, la formulacion de hipotesis y la

verificacion de interpretaciones como operaciones esenciales del proceso lector.
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También coincide con el antecedente local de Acosta, De los Reyes y Fontalvo
(2021), tal como fue presentado en el marco tedrico, al sefialar que la pertinencia tematica
de los textos y su relacién con la realidad del estudiante favorecen el interés y la
comprension. La coincidencia no implica que ambos estudios sean equivalentes, sino que
refuerza la necesidad de considerar el contexto y la significatividad de los contenidos

como condiciones pedagdgicas que facilitan la construccién de inferencias.

Aun asi, los resultados muestran que la relacion con experiencias cercanas no fue
suficiente por si sola. Algunos participantes continuaron necesitando preguntas
orientadoras para explicar causas, anticipar consecuencias o0 justificar sus
interpretaciones. Esto confirma que la comprension inferencial requiere ensefianza
explicita, modelamiento y préctica sostenida. La autonomia no sustituyo la mediacion; la
hizo mas pertinente, porque el acompafiamiento se orientd a ofrecer pistas, formular

preguntas y ayudar a los estudiantes a revisar sus propias interpretaciones.

Desde esta perspectiva, el rol asumido por las investigadoras se acerca a la figura
del docente como guia propuesta por Montessori (2013). La guia no entrega
inmediatamente la respuesta ni controla cada accion, sino que organiza las condiciones y
acompafia al estudiante hasta que puede resolver la tarea con mayor independencia. La
progresion observada en este nivel permite afirmar que la autonomia lectora se desarrollo
mediante apoyos graduales y no a través de una retirada repentina de la orientacion

docente.

4.8.3 Comprension critica: el nivel de mayor complejidad y menor

consolidacién

La comprension critica fue el nivel menos consolidado. Aunque los estudiantes

mostraron una mayor disposicion para opinar sobre los textos, sus respuestas

70



permanecieron con frecuencia en formulaciones generales y escasamente justificadas.
Expresar acuerdo, desacuerdo o preferencia constituy6 un primer avance, pero no siempre
implicé analizar la posicién del autor, contrastar perspectivas o formular un juicio

sustentado.

Cassany (2006) concibe la lectura como una practica social y cultural en la que el
lector no se limita a descifrar contenidos, sino que identifica intenciones, reconoce
perspectivas y adopta una posicién frente al discurso. Desde esta concepcion, la lectura
critica exige comprender tanto lo que el texto dice como las condiciones, intereses y
efectos que acompafian su produccion. Los resultados evidencian que los estudiantes
comenzaron a relacionar algunos textos con situaciones de su contexto, pero aun

presentaban dificultades para transformar esas relaciones en argumentos coherentes.

Esta limitacion no debe interpretarse como ausencia de aprendizaje. El transito
desde respuestas reproductivas hacia la expresion de una opinidén propia indica una
apertura hacia formas mas reflexivas de lectura. Sin embargo, la argumentacion requiere
un proceso prolongado que combine diversidad textual, intercambio de puntos de vista,
formulacion de preguntas problematizadoras y oportunidades para revisar las razones que

sustentan una postura.

La persistencia de dificultades en este nivel coincide con lo sefialado en el
planteamiento del problema y en los resultados iniciales del estudio, donde se identifico
que los estudiantes podian recuperar informacion explicita, pero encontraban mayores
obstaculos al interpretar y valorar criticamente. También guarda relacién con el
antecedente de Ladino et al. (2024), presentado en el documento como una experiencia
en la que la participacion activa y las estrategias de animacion a la lectura favorecieron

la motivacion y el desarrollo de competencias lectoras. No obstante, los hallazgos del
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presente estudio introducen una precision relevante: la motivacion y la participacion
crean mejores condiciones para leer, pero no garantizan automaticamente la profundidad

argumentativa.

La discusion de este resultado conduce a reconocer que la comprension critica
necesita una mediacién especifica. No basta con ofrecer libertad para elegir textos o
expresar opiniones. ES necesario ensefiar a identificar evidencias, comparar
interpretaciones, formular razones y revisar la consistencia de los argumentos. Por ello,
el enfoque Montessori aportdé condiciones de participacion y autonomia, pero el
desarrollo critico dependio también de decisiones didacticas explicitas vinculadas con la

argumentacion.

4.8.4 Autonomia: un proceso acompafado y no una independencia inmediata

Uno de los aportes mas relevantes del estudio consiste en mostrar que la
autonomia evoluciond de forma gradual y diferenciada. Al inicio, varios estudiantes
requerian orientacion constante para comenzar las actividades, seguir instrucciones y
sostener el trabajo. Con el avance de las sesiones, algunos lograron consultar materiales,

organizar sus tareas y solicitar ayuda de manera mas selectiva.

Zimmerman (2002) permite interpretar este proceso al plantear que el aprendizaje
autorregulado integra planificacion, ejecucion, monitoreo y reflexion. Desde esta mirada,
un estudiante autdnomo no es simplemente quien trabaja solo, sino quien establece metas,
selecciona estrategias, controla su actuacién y evalla el resultado. Las evidencias
muestran avances iniciales en algunas de estas dimensiones, especialmente en la
organizacion del trabajo y la toma de decisiones, pero también dificultades persistentes

en la atencion, la administracion del tiempo y la permanencia frente a tareas complejas.
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Esta diferencia entre autonomia y autorregulacion resulta esencial. Los
estudiantes podian elegir un recurso o iniciar una actividad sin ayuda, pero todavia
requerian acompafiamiento para sostener el esfuerzo o revisar criticamente sus respuestas.
La intervencion favorecid, por tanto, una autonomia emergente, no plenamente

consolidada.

La relacién con Montessori (2013) se hace visible en la organizacién de un
ambiente que permiti6 el acceso a materiales, el trabajo segun ritmos individuales y la
eleccion dentro de limites definidos. EI ambiente preparado no funciond Unicamente
como disposicidn fisica; actué como una estructura pedagogica que redujo la dependencia
inmediata del docente y permitio que los estudiantes asumieran responsabilidades

concretas.

Los hallazgos coinciden con Granados y Lozano (2021), tal como se presentan en
los antecedentes, respecto a la importancia del ambiente preparado, la organizacion del
espacio y la libertad de eleccidn para promover experiencias de aprendizaje mas activas.
Sin embargo, el presente estudio introduce una particularidad vinculada con la educacién
bésica secundaria: la autonomia no se construy6 exclusivamente a partir del acceso a
materiales, sino mediante la articulacién entre recursos, consignas, acompafiamiento y

exigencias cognitivas propias de la comprension lectora.

4.8.5 Autorregulacion, atencion y persistencia frente a tareas complejas

Las dificultades de autorregulacion se hicieron mas visibles cuando las
actividades exigian inferir, argumentar o revisar una respuesta. Mientras las tareas
literales podian resolverse con mayor seguridad, aquellas que implicaban mayor esfuerzo

cognitivo generaban distraccion, interrupciones o necesidad de apoyo adicional.
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Schunk y Greene (2018), citados en el marco teorico, sostienen que la
autorregulacion integra dimensiones cognitivas, motivacionales y emocionales. Desde
esta perspectiva, la permanencia en una tarea no depende Unicamente de comprender la
instruccion, sino también de la percepcién de competencia, la capacidad para manejar la

dificultad y la disposicion para persistir.

Los resultados permiten advertir que la autonomia no avanz6 de manera lineal.
Un estudiante podia mostrarse independiente en una sesion y requerir mayor apoyo en
otra, dependiendo del tipo de texto, la complejidad de las preguntas o su familiaridad con
la actividad. Esta variabilidad constituye un hallazgo importante, porque evita presentar

la autonomia como una caracteristica fija del estudiante.

El respeto por los ritmos individuales permitié ofrecer mas tiempo a quienes lo
requerian y disminuir la presion derivada de una ejecucion uniforme. Sin embargo,
respetar el ritmo no significé reducir la exigencia. El desafio pedagdgico consistio en
sostener la complejidad de la tarea mientras se proporcionaban apoyos diferenciados. Esta
tension entre libertad, acompafiamiento y exigencia constituye uno de los puntos mas

valiosos de la intervencion.

4.8.6 Motivacion: condicion favorable, pero no equivalente a comprension

profunda

La seleccion de textos cercanos a los intereses de los estudiantes y la posibilidad
de participar de manera mas activa favorecieron la disposicion hacia la lectura. Se observo
entusiasmo, mayor intervencion en las socializaciones y una actitud mas positiva frente a

las actividades. Este resultado coincide con Alvarez (2024), segln la caracterizacion
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incluida en los antecedentes, al destacar la relacidn entre autonomia, motivacion

intrinseca y lectura significativa.

También puede interpretarse desde Deci y Ryan (2000), quienes explican que la
motivacién intrinseca se fortalece cuando las personas experimentan autonomia,
competencia y vinculos significativos. Durante la intervencion, la posibilidad de elegir,
avanzar a un ritmo propio y recibir orientacion sin control excesivo pudo contribuir a que

los estudiantes percibieran una mayor participacion en su proceso lector.

No obstante, la motivacion fue variable. Algunos estudiantes mostraron interés al
iniciar las actividades, pero disminuyeron su concentracion cuando debian sostener un
analisis mas complejo. Este resultado obliga a diferenciar entre disposicion inicial y
compromiso cognitivo prolongado. Sentirse atraido por una lectura no garantiza que el

estudiante pueda interpretar sus implicaciones o0 argumentar una postura.

La investigacion aporta, por tanto, una comprensién menos idealizada de la
motivacion: esta favorece la entrada al proceso lector, pero requiere articularse con
estrategias, andamiaje y seguimiento para traducirse en comprension profunda. La
eleccion de textos y la organizacion del ambiente abrieron una posibilidad de
participacion, pero el desarrollo inferencial y critico dependié de la calidad de las

preguntas, de la mediacion y del tiempo destinado a revisar las respuestas.

4.8.7 Ambiente preparado y mediacion pedagogica

El ambiente preparado favoreciéo el acceso autbnomo a los recursos, la
organizacion del trabajo y la alternancia entre momentos individuales y colectivos. Esta
configuracion permitié reducir algunas interrupciones y hacer mas comprensible la

secuencia de las actividades.
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En Montessori (2013), el ambiente no constituye un fondo pasivo, sino una
condicion que orienta la actividad del estudiante. Los materiales, el orden y la posibilidad
de movimiento estan pensados para estimular la independencia y la concentracion. En
esta investigacion, el ambiente preparado adquirié una adaptacion contextual, pues no se
reprodujo de manera estricta un aula Montessori, Sino que se incorporaron principios

compatibles con el escenario institucional y con las condiciones de la practica profesional.

Esta precision es necesaria para evitar afirmar que el estudio implemento
integralmente el método Montessori. Lo desarrollado corresponde a una intervencion
pedagdgica fundamentada en principios del enfoque, especialmente autonomia, libertad

dentro de limites, respeto por los ritmos, ambiente organizado y docente como guia.

La mediacion de las investigadoras fue determinante. Los estudiantes avanzaron
cuando recibieron preguntas oportunas, retroalimentacion y orientacion para revisar sus
interpretaciones. Por ello, el hallazgo no respalda una ensefianza basada en la ausencia
del docente, sino una forma diferente de presencia pedagogica: menos centrada en
transmitir respuestas y mas orientada a crear condiciones para que el estudiante piense,

decida y construya.

Esta interpretacion se relaciona con Pabon (2022), citado en los antecedentes por
su aproximacion al uso de estrategias Montessori en basica secundaria. No obstante, debe
conservarse la precision sefialada en la revision documental: la referencia corresponde
principalmente al fortalecimiento de la produccion textual, por lo que su dialogo con este
estudio debe formularse desde la autonomia, el trabajo activo y la aplicabilidad del

enfoque en secundaria, no como evidencia directa sobre comprension lectora.
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4.8.8 La contribucion del enfoque Montessori a la comprensién lectora

A partir de la triangulacion de los registros de observacion, las producciones
escritas y la rabrica analitica, puede sostenerse que la intervencion contribuyd a crear
condiciones mas favorables para la lectura, la participacion y el desarrollo gradual de la
autonomia. Los avances fueron mas claros en la comprension literal y en algunas
inferencias sencillas, mientras que la comprensidn critica y la autorregulacion frente a

tareas complejas permanecieron en proceso.

Esta contribucion no debe expresarse en términos de efecto causal ni de eficacia
generalizable. El disefio cualitativo descriptivo-interpretativo permite comprender
cambios producidos en un grupo especifico, dentro de unas condiciones particulares y
durante una intervencién de cuatro meses. Por ello, los hallazgos hablan de una
experiencia contextualizada y no de una demostracion universal sobre el enfoque

Montessori.

El principal aporte del estudio radica en mostrar que la autonomia puede
convertirse en una mediacion para fortalecer la comprension lectora cuando se sustenta
en una organizacion pedagogica intencionada. La posibilidad de elegir, interactuar con
materiales y trabajar segun ritmos diferenciados favorecid la disposicion y la
responsabilidad; sin embargo, los niveles inferencial y critico exigieron intervenciones
mas directas para orientar el razonamiento, la argumentacion y la revision de las propias

interpretaciones.

En consecuencia, el enfoque Montessori no oper6é como una técnica aislada ni
como una solucion inmediata. Su contribucion se produjo a través de la relacion entre

ambiente preparado, participacion activa, mediacion docente y autorregulacion
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progresiva. Esta articulacion explica por qué los resultados fueron diferenciados: cuanto

mas compleja era la tarea lectora, mayor era la necesidad de acompafiamiento estratégico.

4.8.9 Aporte interpretativo del estudio

El andlisis permite formular una comprension central: la autonomia favorece la
comprension lectora cuando se construye dentro de una mediacion pedagdgica

organizada; no cuando se confunde con dejar al estudiante solo frente al texto.

Esta afirmacion integra los principales hallazgos. Los estudiantes mostraron
mayor disposicion cuando pudieron tomar decisiones, pero necesitaron orientacion para
convertir esa participacion en interpretacion. Accedieron con mayor facilidad a la
informacion literal, pero requirieron preguntas y retroalimentacion para construir

inferencias. Expresaron opiniones, aungque todavia necesitaron aprender a justificarlas.

Desde esta mirada, la relacion entre autonomia y comprension lectora no es directa
ni automatica. Esta mediada por: la pertinencia de los textos; la claridad de las consignas;
la organizacién del ambiente; el respeto por los ritmos; la retroalimentacion; la ensefianza
de estrategias lectoras; la complejidad de las tareas; y la continuidad del proceso. El
estudio aporta asi una lectura equilibrada del enfoque Montessori en basica secundaria.
Reconoce su potencial para transformar la participacion del estudiante y reorganizar el
papel del docente, pero también evidencia que el fortalecimiento de habilidades lectoras

complejas requiere una ensefianza intencionada, sistematica y sostenida.

Los resultados dialogan con los referentes tedricos y los antecedentes al confirmar
que la comprension lectora se fortalece cuando el estudiante participa activamente,

relaciona los textos con sus experiencias y cuenta con oportunidades para regular su
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proceso. Al mismo tiempo, la investigacidn muestra que la autonomia no elimina la

necesidad de mediacion: la redefine.

El avance en el nivel literal, los progresos graduales en la inferencia y las
dificultades persistentes en la lectura critica evidencian que el desarrollo lector sigue una
trayectoria desigual. Esta trayectoria estuvo condicionada por la complejidad de las
tareas, la capacidad de autorregulacion y la orientacién proporcionada durante las

sesiones.

Por ello, la contribucion del aprendizaje autbnomo fundamentado en el enfoque
Montessori debe comprenderse como la creacion de un entorno pedagogico que favorecio
una relacion mas activa, responsable y significativa con la lectura. Su mayor valor no
estuvo en reemplazar la ensefianza directa, sino en ofrecer una estructura desde la cual
los estudiantes pudieron asumir progresivamente un papel mas consciente en la

construccion de significado.
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Capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones

La presente investigacion permitié responder a la pregunta planteada sobre la
contribucién del aprendizaje autonomo desde el enfoque Montessori al fortalecimiento
de la comprension lectora en los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa
John F. Kennedy del municipio de Soledad, Atlantico. Los resultados obtenidos
evidenciaron que la implementacion de estrategias pedagogicas basadas en este enfoque
favoreci6 el desarrollo de la comprension lectora 'y promovio una participacion mas activa

de los estudiantes durante el proceso de aprendizaje.

En relacion con el objetivo general, se concluye que las estrategias de aprendizaje
autonomo fundamentadas en el enfoque Montessori contribuyeron al fortalecimiento de
la comprensidn lectora, reflejandose en avances entre la primera y la segunda estrategia
aplicada. Se evidencio una mejor identificacion de la informacién explicita, una leve
mejora en el nivel inferencial y un mayor desarrollo de la autonomia durante las

actividades propuestas.

Respecto a los objetivos especificos, se logro implementar estrategias que
promovieron la participacion activa, la motivacion y el trabajo autonomo de los
estudiantes. Asimismo, se fortalecieron las habilidades correspondientes al nivel literal y
se observaron avances en el nivel inferencial; sin embargo, persistieron dificultades en el
nivel critico, especialmente en la argumentacion, el analisis y la emision de juicios

fundamentados sobre los textos.

Finalmente, se concluye que el aprendizaje autonomo desde el enfoque

Montessori constituye una estrategia pedagdgica pertinente para favorecer la
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comprension lectora, ya que promueve ambientes de aprendizaje dindmicos,
participativos y centrados en el estudiante, fortaleciendo no solo las competencias

lectoras, sino también la autonomia, la responsabilidad y el interés por el aprendizaje.

Los resultados evidenciaron que los mayores avances se presentaron en los niveles
de comprension literal e inferencial, mientras que la comprensién critica continud
representando un desafio que requiere procesos pedagdgicos sostenidos en el tiempo. Esto
confirma que el fortalecimiento de la comprension lectora es un proceso gradual que
demanda estrategias permanentes, contextualizadas y centradas en la participacion activa

del estudiante.

5.2 Recomendaciones

° Dar continuidad a la implementacion de estrategias de
aprendizaje autonomo desde el enfoque Montessori para fortalecer la

comprension lectora en los diferentes grados de educacion basica.

° Disefiar actividades que fortalezcan especialmente los
niveles inferencial y critico de la comprension lectora, mediante ejercicios

de andlisis, interpretacion y argumentacion.

° Promover procesos permanentes de formacion docente
sobre metodologias activas que favorezcan la autonomia y la participacion

de los estudiantes.

° Incorporar diversos tipos de textos y recursos didacticos
contextualizados que incrementen el interés y la motivacion hacia la

lectura.
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° Realizar futuras investigaciones con muestras mas amplias
y durante un mayor periodo de intervencion, con el fin de analizar el
impacto del aprendizaje autbnomo en otras competencias comunicativas y

en diferentes contextos educativos.
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Anexos

Anexo A. Guias de actividades realizadas en clase

Este anexo contiene las cuatro guias de actividades implementadas durante el
desarrollo de la intervencion pedagogica. Cada guia fue disefiada con el propésito de
fortalecer la comprension lectora de los estudiantes mediante estrategias fundamentadas

en el método Montessori.

e Anexo Al. Actividades de comprension lectora.

° Anexo A2. Actividades de comprensidn lectora.
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Anexo A3. Actividades de comprensién lectora.

Anexo A4. Actividades de comprensidn lectora.
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Anexo B. Registro fotografico de la implementacion

En este anexo se presentan las evidencias fotograficas de las actividades
desarrolladas durante la implementacion de la propuesta pedagogica. Las imagenes
muestran la participacién de los estudiantes en las actividades realizadas para fortalecer

la comprension lectora mediante el método Montessori.

Anexo B1. Estudiantes participando en el desarrollo de las actividades de

comprension lectora.
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Nota. Fotografia tomada durante la implementacion de la propuesta pedagogica.
Elaboracion propia.

Anexo B2. Estudiantes durante la implementacion de las actividades

propuestas en el aula.

Nota. Fotografia tomada durante la implementacion de la propuesta pedagogica.
Elaboracion propia.
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